
 



 
 

Ответы на часто встречающиеся вопросы 
 

- Как понять, что наша встреча кармическая или что мы встретили родственную Душу? 

- В целом вся наша жизнь есть бесконечная кармическая история. Все эти встречи, 
отношения, дела, события, ситуации во многом обусловлены причинами прошлых 
жизней. Но можно выделить некоторые характерные особенности, основные признаки, 

что вы встретили: а) родственную Душу; б) Душу, с которой нужно пройти важный 

кармический урок. Кто-то найдёт для себя очень знакомое: 

- любовь/влюблённость с первого взгляда; 

- ненависть/неприязнь с первого взгляда; 

- вы знакомы с детства, чуть ли не с пелёнок; 

- жизнь вас то сводит, то разводит и разбежаться никак; 

- вам помогает в работе, в делах, человек, с которым мало знакомы; 

- вам вредит по работе, в делах, человек, с которым мало знакомы; 

- вы воспитываете, опекаете чужого ребёнка; 

- вы ухаживаете за немощным, недееспособным; 

- у вас была короткая, но важная встреча с незнакомым человеком, сильно повлиявшая на 
вас; 

- несмотря на переезды с места на место, вы встречаете незнакомцев, которые 

транслируют похожие ситуации; 
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- в повседневной жизни вы периодически встречаете незнакомцев, которые ведут себя 

сходным образом; 

- вы испытываете сильную симпатию к человеку, уже обременённому партнёрством; 

- вы чувствуете особую душевную связь с человеком из вашего близкого окружения, 

понимаете друг друга с полуслова; 

- вы с трудом принимаете собственного ребёнка, испытываете неприязнь; 

- у вас особая душевная связь со своим ребёнком, вплоть до чтения мыслей; 

 

- Как происходит переход в Тонкий мир? 

- Момент перехода в Тонкий мир зависит от уровня сознания: а) некоторые, особенно при 
трагическом переходе в ТМ, сразу в сон погружаются, для восстановления сил; б) другие 
не понимают, что произошло и продолжают действовать в заданном ранее направлении, 
как будто ничего не случилось и только удивляются, что никто их не слышит и не видит, 
постепенно они осознают своё положение; в) но если человек хоть немного знал о Тонком 
мире, то это знание помогает ему быстрей освоиться, в этом случае есть понимание 

происходящего. Кроме того, находящиеся в ТМ близкие могут прийти заранее и настроить 
человека на переход, особенно при последней стадии болезни. Во всех случаях наставник 

находится рядом и помогает по мере возможности. 

Далее, интересная особенность жизни в Тонком мире: пластичность материи ТМ 
позволяет создавать там любые тела и условия. Обычный человек, перешедший в ТМ, 
делает это на автомате, по привычным земным лекалам - как было здесь, такое тело и 
обстановку воссоздаёт и там. Причём, попадая в окружение, соответствующее его 
желаниям и мыслям. Дети там вырастают, старики молодеют до среднего возраста ~ 30 

лет. Продвинутые духовно создают себе любые тела и условия, по уровню их 
продвинутости. 

 

- Почему мы не помним прошлые жизни? 

- Если открыть сейчас уроки из прошлой жизни, это только добавит: а) хаоса, от неумения 
уложить в голове прошлое и настоящее - мозги "закипят"; б) вины за прошлые ошибки, 

которые предстанут во всей красе (если текущие-то ошибки не умеем достойно принять, 
мнительно накручиваем себя до потери здоровья, особенно от обид); в) утянет в колею 

прошлых привычек, очень трудно бывает отказаться от принятого ранее направления, 
прошлых желаний, мыслей, они как магнит тянут назад...  

Это, если человек живёт обыденной жизнью. То есть, прошлая жизнь не просто так 
закрыта, а для собственного блага. Но всегда есть интуиция, которая подсказывает, как 
можно и как нельзя. Интуиция и есть опыт веков. А по мере духовного взросления, когда 

человек просыпается от суеты жизни, он находит нужную информацию, как это сделали 
тысячи людей, в том числе и в этой группе. 
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По мере готовности люди вспоминают себя в другие эпохи на сеансах регрессий, а 
некоторые и с рождения помнят. Особенно интересно, когда в регрессии оперируют 
словами, понятиями, которые редки или незнакомы сейчас. Что подтверждает 

искренность воспоминаний. Однажды ко мне на сеанс пришёл уж очень простой парень, 
обычный работяга, который в регрессии оказался барчуком в аристократической семье 

средневековья. И там по этикету легко управляющийся ножами да вилками за столом, 
ловко скачущий на лошади с дорогим седлом, приказывающий слуге принести канделябр 

вечером в его спальню и т.д. После сеанса я спросил его, что такое "канделябр", честно, 
он не знал) 

 

- Что такое летаргический сон? 

- Летаргический сон - это не болезнь, а очень сильная связь с Тонким миром. Бывает от 
потрясения чем-то, большим горем или даже радостью. Человек надолго покидает своё 

физическое тело и обычно занят изучением, познаванием ТМ. В это же время идёт 
накопление сил для дальнейшей жизни, после возвращения. Будить, тревожить не нужно. 
При пробуждении может многое рассказать о невидимых мирах, при осторожном 

обращении. 

 

- У меня восемь лет назад трагически погиб сын. А два с половиной года назад родилс я 
ребёнок и мне кажется, что он очень похож на своего старшего братика. Что это он. 

Может ли быть такое быстрое перевоплощение? 

- Быстрое перевоплощение это исключение из правил. Однако если у вас действительно 

возникло стойкое впечатление, что в вашей семье или у близких, знакомых родился 
человек, который уже жил ранее среди вашего окружения, то есть некоторые типичные 
показатели на сей счёт. Присматривайтесь, подмечайте, у ребёнка могут проявиться 

знакомые ранее: 

- черты характера; 

- особенности, манеры поведения; 

- пищевые привычки; 

- хобби, интересы, пристрастия; 

Если в прошлой жизни человек перешёл в ТМ через фатальные ранения физического тела, 
то в этих местах сейчас могут быть родинки или родимые пятна. У ребёнка до семи лет 
обратите особое внимание на его рассказ, что он помнит, как уже жил раньше. Кроме 
того, ребёнок может узнать по фото/видео родных и близких, которых не видел ранее. 

Записывайте такие воспоминания, в будущем это пригодится. 

 

 

Мишель Андриевский - "Простая эзотерика. 1001 вопрос – ответ"

4



 

- Можете рассказать о наставнике (кураторе, ангеле-хранителе)? 

- Наставник и его подопечный, образно говоря, слеплены из одного теста, они близки по 
духу, по характеристикам, по энергиям своим. И наставник в прошлом мог пройти тот же 

путь, который проходит сейчас его подопечный, то есть, взаимопонимание полное.  
Бывает, что наставник воплощается рядом, как близкий родственник, друг. Но это редко, 

поскольку его уровень значительно выше, ему удобней работать из Тонкого мира. Он не 
вмешивается в карму, а лишь намекает. Он постоянно на связи, и во сне, и наяву. 

Наставник тоже проходит свою эволюцию. Каждый может стать наставником.  

Забавные ситуации бывают у меня во время регрессий, когда наступает момент встречи с 
наставником. Обычно он приходит после родственников, которые в ТМ. И приходит по 
сознанию. В одном случае это был строгий мужчина в плаще, с накинутым на голову 
капюшоном. И ни за что он не хотел снять капюшон и показать своё лицо, поскольку 

задача подопечной была узнать, почувствовать его сердечно, что и получилось.  

В другом - явился с виду благообразный седоволосый старичок, поскольку его подопечная 
уважительно относится к старикам, но потом вдруг обернулся и стал парнем лет тридцати, 

близко к возрасту подопечной, и диалог состоялся как со сверстником, как на равных.  

В третьем случае - пришла незнакомая, очень дружелюбная женщина и всячески 
помогала освоиться в Тонком мире. С ней было так легко и душевно общаться. Но 

подопечная, ввиду своей неготовности, не могла понять, кто же эта добрая женщина. И 
только в конце общения выяснилось, что это и есть наставница. 

 

- Как можно настроиться перед сном и как правильно попросить наставника 

присниться? 

- Начните с простого, почиститесь: исключите из питания вредные продукты, а из головы - 

тяжёлые, грустные и т.п. мысли. Перед сном зажгите свечу на часок, устройтесь удобней, с 
закрытыми глазами отправьтесь в лучшее место, где когда-либо были. Засыпая, держите в 

голове только одну мысль: "я хочу встретиться со своим наставником и задать ему 
важный вопрос, я всё запомню", заранее обдумайте, какой. Если не сразу получится , 

пробуйте несколько раз. 

 

- Что происходит во время сна? 

- Во время сна мы отправляемся в Тонкий мир по линии дневных мыслей. При хаотичном 
мышлении Душа находится либо недалеко от тела, либо устремляется в слой астрала по 
созвучию, к таким же. При упорядоченном мышлении Душа во время сна может 
отправиться хоть куда, но не выше своего уровня. Могут быть встречи с наставником, 

близкими и т.д. 
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- Мы в Тонком мире для всех видны, как на ладони? 

- Чем выше человек поднялся в Тонком мире, тем лучше ему видны Души других. При 
этом более опытный может частично закрыть свой внутренний мир от окружающих. 

Наставник или вышестоящие не касаются закрытых областей сознания, если человек этого 
не желает. С контактами то же самое, приличные люди Тонкого мира специально не  

наблюдают и не лезут с объятьями, если вам этого не хочется. Только нужно помнить, что 
окружение в ТМ, как в пословице "по Сеньке и шапка" - каждый получает то, что 

заслуживает. 

 

- Как вещи влияют на человека энергетически? 

- Окружающее нас пространство постоянно фиксирует всё происходящее. Аура дома 

заполнена прошлым, вещи, предметы обстановки наслаивают события и мысли, которые 
могут проявляться через аудио, фото и даже видео (так называемые хрономиражи). 

Любая вещь собирает на себя окружающую энергию, как пылесос. Одежда, обувь, бывшая 
на человеке, хранит в себе часть его ауры. Чем больше он её носит, тем больше на вещи 
скапливается информации о человеке. Её могут считывать экстрасенсы -психометристы. 

Так они находят пропавших людей, устанавливая контакт через вещь с её хозяином. 

А есть вещи, которые специально заряжают энергией под определённое действие, 

например, с защитной целью создаются амулеты. И, наконец, есть вещи, которые 
используются в чёрномагических практиках, специальные рисунки, пентаграммы и  т.д. 

Они, как магнит, притягивают к себе представителей нижнего астрала. Результат их 
влияния может быть плачевным, они вскрывают и усиливают негатив, который уже есть в 
человеке и начинает срабатывать эффект домино, - одно событие тянет за собой другое, 

третье и т.д. Осмотрительней нужно быть с вещами. 

 

- Случайности не случайны? 

- У правил есть исключения, так и в жизнях людей иногда бывают незапланированные 
драмы. Мы же не винтики, а Духи со свободой воли. При этом карма в будущем 

возместит ущерб. И что для земного мира драма, то для нашего Духа - полезный опыт. 
Только подавляющее большинство людей живёт в рамках своей кармы и эти исключения 
из правил нечастое явление. 

 

- Что такое дежавю? 

- Дежавю - это напоминание, что жизнь идёт по плану, как и планировалось ещё до 
рождения. Это момент, когда можно задуматься и поразмышлять о том, как всё устроено 

в этом мире. Так и до понимания вечности жизни недалеко)  
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- Помогите разобраться. Мне с первого дня знакомства не нравится сестра мужа, и 
поведение и характер, и образ мыслей, даже по гороскопу мы антиподы. Муж её любит 
и я делаю вид, что хорошо к ней отношусь. Я честно пыталась её полюбить, но... Если в 
ТМ всё тайное станет явным, то муж и вся его родня отвернутся от меня, когда узнают? 
Или мне придётся и в ТМ её терпеть? 

- Антипатия, как и симпатия, формируется не только годами, но и жизнями. Когда вы 

сходу чувствуете к человеку непонятную неприязнь, значит, судьба свела вас, чтобы 
погасить взаимные долги прошлого. Если не можете принять человека, то хотя бы 

относитесь нейтрально, убрав всякий негатив. А в Тонком мире, да, всё станет видно, как 
на ладони. И нынешнее ваше поведение определит реакцию близких там. Значит, можно 

постараться поправить ситуацию уже сейчас. 
 

- Существует ли прощение грехов? 

- "Прощение грехов" это образное выражение. Христос видел людей насквозь и, 

произнося фразу "Прощаются тебе грехи твои. Иди и больше не греши" видел, что человек 
изменился, полностью принял и готов искупить свою вину. Тем самым он успокаивал и 
подбадривал человека на дальнейшую работу над собой. То же делали и апостолы. При 
этом вина или негативная карма не обнуляется и человек всё равно заплатит за свой 

проступок, только может быть в несколько смягчённой форме. 

Применительно к нам, обычным людям, если мы кого-то прощаем за причинённое нам 

зло, то, прежде всего, облегчаем: а) его путь в Тонком мире, пожелание добра помогает 
подняться выше; б) обстоятельства нашей встречи с этим человеком в Тонком мире, когда 

придёт время; в) и обстоятельства встречи в другой жизни, когда предстоит его расплата 
перед нами за прошлое. 

 

- Почему этот мир покидают маленькие дети, особенно в страданиях? 

- Мы не рождаемся с "чистого листа", каждый из нас приносит с собой какой -то груз 
прошлых жизней. Вот лишь один из кармических примеров: Средневековье. Очередная 
междоусобная войнушка. Захват земель, передел собственности. Неприятель врывается в 
деревню. Жители, в основном женщины, дети, старики разбегаются, но куда там 
скрыться, враги повсюду. Один из наёмников хладнокровно тренируется в точности своих 
ударов. Рубает всех подряд, кто под руку попадётся. Вот мать в ужасе прижала своего 
малютку к груди. Наёмник, опьянённый кровью, уже не может остановиться, он 

выхватывает младенца у матери и протыкает его насквозь. Ребёнок истекает кровью и 
мучительно умирает...  

В следующей жизни этот бывший наёмник на собственной шкуре испытает, каково это, 
умирать в младенчестве мучительной смертью. Это только один из регрессионных 

примеров того, как возвращается карма. Здесь важно не то, что младенец и его родители 
не поймут, почему и за что, а важно то, что его Дух запомнит - так нельзя! Родители 

впоследствии узнают причину, если не здесь, то в мире Тонком. Выше рассказанный 

пример не нужно спешить применять к своей ситуации, у каждого всё индивидуально.  
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- Что происходит в момент суицида и почему человек решается на такой шаг? 

- Если вы видели, как вытащенная из воды рыба бьётся об лёд, жадно хватая воздух, то 
можете себе представить состояние суицидника, вырванного своим поступком из 
привычной среды. Мысли остались, желания остались и даже обострились, а воплотить - 

невозможно, тела больше нет. И начинается бесконечная прокрутка в сознании 
последних минут ухода, во всех деталях, до тошноты. И очень часто непонятки, где я, что 

со мной? И бесполезные приставания к оставшимся, в надежде обратить на себя 
внимание... 

А почему? Это тенденция: нередко годами копится недовольство, депрессивность, упадок 
всякой активности, бесцельность жизни. И чаша недовольства жизнью переполняется от 
любого, мало-мальского события. Бывает и не за одну жизнь такая петрушка, тенденция 
"чуть что - убегать" тянется хвостом из далёкого прошлого. И опоры рядом, чтобы вот так, 
душевно поддерживать, частенько не хватает, ближние в своей суете крутятся.  

А судьба носом тычет ближних - присмотритесь к нему, ему нужны костыли, он ослаблен 
своей неопытностью, ему нужна ваша любовь и поддержка. Особенно в минуты кризиса, 

когда накатывает желание опять сбежать от жизни. Но, как сбежать от себя? 

 

- Почему люди погибают в массовых катастрофах, с чем это связано? 

- Для отработки кармы специально подбирается группа людей со сходной кармической 

историей, чтобы вернуться трагически в Тонкий мир через аварию самолёта, или поезда, 
или теплохода, или массовый расстрел, атаку террористов и т.д. Примеров таких  

достаточно. Это так называемая коллективная карма. То есть, попавшие в такую ситуацию, 
в прошлом могли быть причастны к неким коллективным трагическим событиям. 
Например, группа лиц, связанных между собой сходным обязательством через присягу, 

клятву и т.п. 

Истоки так называемого терроризма - крестовые походы "ко гробу Господню". Это как 
минимум. На самом деле ещё глубже в историю можно копать. Нередко те, кто прежде 

тащились в награбленных обозах и скакали на лошадях, завоёвывать "неверных", ныне 
рождаются в странах террора. Туда же приходят стада, благоговейно заглядывавшие в рот 

очередному фюреру. Туда же, кричавшие - "Распни Его!". А ещё вишенка на торте - 
"святая простота" - бабулька, подкинувшая вязанку хвороста в костёр Яна Гуса. Таких, не 

ведающих, что творят, полным-полно. И террористы вчерашние сегодня рождаются, 
чтобы не повторять свои прошлые мании, но не всем это удаётся, поскольку "руки 

чешутся", по старой привычке. 

Есть дополнительный вариант ответа - некоторые из участников массового перехода в 
Тонкий мир выбрали себе такой переход для досрочного погашения прошлого долга, 

чтобы не тянуть годами, к примеру, в болезнях, а одним махом расплатиться. И есть ещё 
редкий вариант - человек непричастен, но есть желание испытать, что такое переход в ТМ 

через подобную драму, как бы странно это ни звучало. Могут быть и другие исключения.  
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Что касается людей, очень положительных в жизни, занимавшихся благотворительностью 
или волонтёрством, которые попадают в подобную историю, то такая жизнь могла быть 
усилением всех положительных качеств из прошлого, то есть человек максимум 
наработанного ранее позитива реализует в жизни, это опять же досрочное погашение 
долгов. Но способ ухода в ТМ остаётся. 

Либо очень светлый Дух пришёл дать пример другим, как мать Тереза, а трагический 

переход важен тем, что закрепляет в людской памяти ореол святости, при этом Душа 
может покинуть тело за секунды до аварии, такие случаи тоже известны, есть в книгах 

гипнотерапевта М.Ньютона и др. Это мои размышления. Точней скажут ясновидящие, 
которые могут посмотреть прошлый опыт каждого из участников драмы.  
 

- С чем связано долгожительство? 

- Есть такое выражение "связь времён". Некоторые люди по своей судьбе специально 
живут долго, чтобы связать собою разные исторические эпохи, чтобы быть живым 

свидетелем времён. В других случаях долгожительство может быть связано с кармой 
прошлого нежелания находиться в этом мире. В-третьих, это максимальное накопление 
земного опыта за одну жизнь, словно Дух истосковался по этому опыту и хочет наверстать, 

да ещё с запасом. В-четвёртых, это возможность наработать альтруизм в полной мере, 
когда все личные амбиции отмирают с таким почтенным возрастом. Конечно, не у всех 
так, но, как правило. 
 

- Как влияет на нас животная пища? 

- У человека и животных есть астральное тело, у растений оно не развито, в зачаточном 
состоянии. А в астральном теле - эмоции, переживания, страх, боль, гнев, безысходность и 

т.д. Вы же замечали - они плачут по своим деткам, как и мы. Более чем натуральные 

страдания, когда тебе вкалывают смертельную инъекцию, отрубают лапу или долбят 
электрошокером. И энергия страданий пропитывает мясо, а потом и впитывается 

человеком, огрубляя его. Или животные созданы для того, чтоб мы их ели? Но, это в 
животном мире хищник и жертва. А мы вроде люди. 

Далее, кровь - сокровенная мощная живительная субстанция, живая вода, и не случайно 
её использует в своих ритуалах чернота всех мастей. Ясновидцы говорят, а йоги 
подтверждают, что бойни, мясокомбинаты окутывают тучи острого помешательства, 
безумие похлеще дурдомов. И пасутся там самые отвратные твари нижнего астрала. Для 
них там пиршество. Соответственно и вокруг зараза разносится, добавляя негатива в ауру 

неуравновешенных. 
 

- Верно ли моё представление, что из двух членов семьи (когда один по жизненным 
обстоятельствам теряет другого), в гораздо выигрышном положении находится 
ушедший? Оставшийся здесь вынужден страдать, ввиду отсутствия живого тактильного 
контакта, когда перешедший в целом мало что теряет. Для него прямая связь не 
прерывалась, он также видится и общается, разве что в ограниченный промежуток 

времени, когда первый находится в стадии сна. Радуются встрече, обсуждают новости, 
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путешествуют по местам, ставшим когда-то близкими. Словом, происходит всё то же 
самое, что было и в земной жизни, и сверх того. Но с началом нового дня приходит 
расставание, первый окунается в гущи бытовых проблем, второй, в отличие от первого, 
помня всю прошедшую событийность, лелеет новые встречи. Так ли это? И, что касается 
первого персонажа, работоспособна ли память его тонкого  тела, может ли он открыть, 

при желании, закрытую информацию, блокируемую мозговой активностью? 

- Это не выигрыш одной из сторон, здесь мерки казино не подходят. Это всегда обоюдный 
урок. Мы пришли в физический мир за опытом, здесь школа, прежде всего. Да,  ушедшие 

близкие видят и чувствуют из Тонкого мира то, что нам пока недоступно. Но ничто не 
мешает и нам поработать над собой, чтобы открылись каналы тонкого восприятия. 

Нередко опыт временной потери близких как раз и даётся с этой целью - подняться над 
собой, над своим старым мышлением, привычками, образом жизни и т.д. И ещё нужно 

помнить, что все разлуки временны, мы столько раз уже разлучались в прошлых жизнях, 
что не перечесть. Однако судьба сводит вновь, в каких бы они ни были состояниях - 

близкие по духу с нами будут всегда. 
 

- Как формируется чёрная полоса в жизни человека? Почему идут беды и проблемы 

подряд? Или беда не приходит одна? За что это всё мне? И почему не кому -то другому? 

- Это тенденция. Постепенно, день за днём, копятся вроде бы мелочи: обиды, 
недомолвки и размолвки, раздражения, косые взгляды, материальные уловки и выгоды 
за чужой счёт, тяжёлые мысли... И расти они могут, как снежный ком, до больших 
раздоров. Проходит время. Бывает, что мы и забыли уже, что там вытворяли в прошлом, а 
у судьбы каждая копейка на счету. И потом судьба выбирает день и время для возврата 
долгов. И, если возврат бумеранга связан с людьми, то попадаются они со схожим 
негативом. Бац! - и расплата. Позитив тоже копится через тен-ден-цию. Постепенно, 
мелкие радости, помощь другим, нечаянная улыбка ободрения уставшему, пирожок 

бомжу и... бац! - выигрыш миллиона или бесплатная путёвка на Таити. 
 

- Как люди попадают в алкогольную или наркотическую зависимость? 

- Опять же постепенно, это тенденция. И нередко от нехватки любви, поддержки, 
понимания. Сильная зависимость от земных удовольствий, как правило, формируется не 

одну жизнь. И по регрессиям, и по натальной карте видно, что человек не впервые 
злоупотребляет теми или иными веществами, продуктами или буквально помешан на 

каком-то экстриме. И каждое воплощение Душе, которая страдает от зависимости (и, тем 

самым, не может высоко продвинуться в духовном плане), даётся возможность 
сбалансировать свои "хотелки". Через воспитание с детства, через облагороженные виды 

спорта, соответствующие профессии (экстримщик идёт в МЧС и т.д.).  

И каждый раз это испытание для Души, пройдёт ли, не втянется ли опять в прошлые 

пагубные привычки. Велика в этом и роль родных и близких, которые либо усугубляют 
ситуацию, либо стараются помочь, переключить человека на другое. Бывает, на такое 
переключение уходит не одна жизнь, если та или иная пагубная привычка глубоко 

укоренилась. 
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- Мне кажется, что мы пешки в этой игре жизни. Нами просто кто -то свыше командует, 

дёргает за ниточки, как марионеток. Или я не прав? 

- Один из волнительных моментов во время просмотра прошлой жизни или на встрече  с 
близкими в Тонком мире - это вопросы к наставнику: "За что мне всё это?", "Почему так 

случилось?", "Кто виноват?", "Что делать?" И ответ - "Так нужно было", это, когда не готов 
получить ответ. А если готов, то наставник открывает цепочку твоих прошлых жизней и 

показывает, откуда ноги растут у твоей проблемы. И ты ахаешь, понимая, что винить 
некого. Не любила детей, делала аборты - теперь бесплодна. Был обжорой, курякой, 

алкашом или нариком - теперь мучаешься хроническими болячками. Помыкал, 
измывался над другими - теперь измываются над тобой. Это общая схема, "за что и 

почему", но она взята из реальных историй. 

И плюсы тоже. Отдала своё состояние в фонд бедных - теперь выиграла миллион. 
Содержал приют беспризорников - теперь родился в любящей семье. Начала учиться игре 
на скрипке, да не успела - теперь родилась с музыкальными способностями. Будучи 

бедным, мечтал объездить весь мир - теперь родился в семье потомственных 

мореплавателей. И любила искренне, и многим помогала - теперь "родилась в рубашке". 
И так далее. Мы себя, свой мир, своё будущее творим сами. 

 

- В жизни было много ситуаций, когда была на волосок от смерти. Но необычным 
образом всегда кто-то спасал. Эти ситуации для чего даны? Они запланированы? Или 
это просто случайности, а от того, что дата перехода в ТМ ещё не пришла, они 

разруливаются? 

- В ваших вопросах уже есть ответы. Во-первых, критические ситуации могут быть 

запланированы по судьбе, для встряски, для закалки характера. Особенно, когда человек 
ведёт сонную, ленивую жизнь. Во-вторых, если не пришло время уходить в Тонкий мир, то 

на критических поворотах наставник подставит своё плечо, уведёт от точки ухода.  

 

- Не все люди погибают своей смертью, например, кого-то убивают, так? Если 
преступление не раскрыто, может ли погибший назвать своего убийцу, раз они там всё 

знают, видят, помнят? 

- Они могли бы назвать имя убийцы, но лишь изредка делают это, да и то больше по 

несознательности своей. Почему же сознательные жители Тонкого мира, как правило, не 
называют имена преступников? Потому что вы, находясь в физическом мире, не сможете 
отследить всю кармическую цепочку преступника и его жертвы. Не сможете адекватно 

разобраться с их виной. Корни преступления часто тянутся в далёкие прошлые жизни 
обоих. И может оказаться так, что в прошлом преступник и жертва менялись местами. 

Однажды первый убил второго, сейчас они вернулись, и второй убил первого. По 
несознательности своей, поскольку задача не мстить, а примириться. Вы же, не зная всего 

этого кармического клубка их прошлых жизней, будете судить слишком поверхностно. 
Поэтому и не говорят. Там, в Тонком мире, вся правда раскроется, когда придёт время.  
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- Я уже жду только смерти, чтобы встретиться в ТМ с близкими, которых я потеряла. 

Жить в этом аду и не могу, и никакого интереса. 

- Ваша боль понятна, многие через неё проходят. Но задумайтесь - вот, придёте вы в 
Тонкий мир, повидаете близких и наставника. Они радостно вас встретят, обнимут, а 

потом, между прочим, скажут - видишь, все живы-здоровы. И чего ты, дорогая, ждала у 
моря погоды? Да, ты связывалась с нами, и мы приходили к тебе во снах. Но ты поставила 

свою жизнь на паузу, дальше не развивалась и жизнь твоя превратилась в болото. Кому от 
этого хорошо? Учись автономному плаванию, не зацикливайся на близких, давай им 

дышать самостоятельно. Вы опять встретитесь, но не забывай познавать мир. 

 

- Почему одни рождаются в богатой семье, а другие в бедной или у алкашей? Иногда 

прямо завидно, что у богачей всё есть, а я живу от зарплаты до зарплаты. 

Разберём кармически, почему так происходит: 

а) вы родились в бедной семье или у алкашей, потому что сами в прошлом жадничали 

или были алкашом; 

б) вы родились в бедной семье или у алкашей, чтобы помочь им хоть немного выбраться 

из этого мрака; 

в) вы родились в богатой семье, потому что в прошлом много жертвовали; 

г) вы родились в богатой семье, чтобы пройти через соблазн богатства и научиться себя 
сдерживать; 

д) вы родились в богатой семье, чтобы личным примером показать им, что не в деньгах 
счастье. 

Если богатство ворованное, у вас будет соблазн либо продолжить воровать, либо 
остановиться и, тем самым, дать пример нестяжательства своему клану. Но материальное 
очень соблазняет и трудно удержаться от накопительства. Сложный случай, завидовать 

тут нечему. 
 

- Почему умирают маленькие дети? Ладно, взрослые, они уже пожили. А ребёнок-то за 
что и родителям каково? Нет страшней для матери потери ребёнка. 

- Понимаю вас, поскольку и сам проходил через боль потери ребёнка. Почему так 

происходит, причины кармические, назову три: 

а) в прошлой жизни нынешний ребёнок, будучи взрослым, причинил смерть другому 

ребёнку, а теперь пройдёт сам через эту боль; 

б) в прошлой жизнь мать или отец (или оба) бросили, или ненавидели, или замучили, или 
убили своего ребёнка, теперь расплачиваются через боль его потери; 

в) в ряде прошлых жизней родители (чаще мать) так и не научились любить детей, в 
Тонком мире они ещё раз внимательно разобрали свою нелюбовь и договорились с 
родственной Душой, что та родится в их семье очень желанной, но лишь на время, чтобы 

через трагедию усилить и закрепить в Душе родителей ценность любви к детям. 
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Душа, которая согласилась на этот опыт, тоже платит свой прошлый долг через ранний 
уход, но иногда это не кармическая, а добровольная миссия и ребёнок не испытывает 
страданий, переход в Тонкий мир лёгкий. 
 

- Я уже не могу, сильно тоскую, так хочу увидеть мужа, который ушёл от нас полгода 

назад. Каждый день плачу и готова за ним уйти. За что мне это? 

- Чем сильней жажда встречи – тем дальше встреча. Чем больше слёз по ушедшему 
близкому – тем больше вокруг него воды, иногда они там по горло стоят в воде. Так и 

передают оттуда. И ни о каком дальнейшем развитии говорить не приходится, земные 
слёзы мешают им расти. Чем сильней тоска здесь – тем меньше близкому света в Тонком 

мире, иногда они там впотьмах бродят, мучаются, от постоянной тоски по ним. И 
наоборот, чем больше тёплых воспоминаний, чем больше любви, посылаемых близкому в 

ТМ – тем светлей и радостней ему там живётся. Тем ближе общение, тем лучше связь.  

Бывает, на сеансах встречи с близким в ТМ наставник говорит – нельзя! Ты не выдержишь, 

эмоции тебя вмиг зальют, и себя опустошишь напрасно, и близкому боли добавишь. Чем 
больше бесконтрольных эмоций – тем выше стена между вами. Пока не время, придётся 
поучиться сдерживать себя. 

За что тебе это? В прошлых жизнях ты сильно любила близких, это твой плюс. Но 
проблема в том, что ты не просто любила, а залюбливала. Порой душила в объятьях так, 
что близкий не мог развиваться. Ты слишком привязывалась. Ты света белого не видела, 
уходя целиком в близкого, и себя не развивала. Тебе нужен шок, чтобы задуматься, по-
другому уже не получается встряхнуть твою Душу. И вы договорились с близким, что ты, с 
его помощью, пройдёшь через боль потери. Станешь искать ушедшего близкого, и 

наставник приведёт тебя к знаниям о вечном. 

Ты будешь учиться пониманию, что нельзя слишком привязываться, это мешает росту, и 

твоему, и близких. Нельзя висеть камнем на шее в своей слепой любви. Мир не вертится 
только вокруг твоих близких, он гораздо шире. И опыт нужен самый разный, а не только 

опыт привязанности. Находясь в Тонком мире, ты это понимаешь, там сознание 
позволяет, а воплощаясь, забываешь. Проходя через шок земной, временной потери, ты 

учишься жить осознанно и познавать Вечность. 
 

- Что будет с моей любимой собакой в ТМ, мы ещё встретимся? У животных тоже есть 

наставники? 

- У каждого живого существа есть свой наставник. У людей, как правило, он один на 

человека. У животных он один на весь вид, род. У волков свой, у муравьёв свой, у львов 
свой и т.д. После ухода в ТМ каждое животное возвращается в свою стаю, к своему 
наставнику. За исключением отдельных представителей некоторых видов, приближенных 
к человеку, они могут какое-то время быть рядом с нашей Душой в ТМ. А потом пойдут на 

следующее воплощение в теле другого животного. Со временем ваша боль утраты  
пройдёт, сменившись помощью и заботой о других. В перспективе вы можете встретиться, 
только эта Душа будет уже совсем в другой форме. 
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- Я всё-таки не понимаю, почему у нас закрыта память о прошлых жизнях? Что в этом 
плохого, если я буду помнить? 

- Представьте, вот вы всё помните, родились в любящей семье, но младший брат - ваш 

кровный враг, он в ряде прошлых жизней топил, душил, однажды снасильничал и горло 
вам перерезал. Всё из-за ревности, вы оба хороши, в ряде жизней страстно залипали друг 

на дружку, а чуть взгляд в сторону, гневались до мордобитий и криминала. Там до любви 
далеко было, как до Луны пешком. Вы и сейчас, едва мелкий братишка подал голос, уже 

чувствуете к нему неприязнь. Мама просит посидеть с ним, а вы злитесь, он как чужой. А 
потом, ни дай бог, станете ему подлянки подстраивать, помня, какой он был скотиной. И 
семья превратится в банку со скорпионами или в "Санта-Барбару". Какое уж тут 
примирение и наработка нового опыта, злость бы унять. Но никак, вы всё помните, вы 
пришибить малого хотите. Потому и прикрыта память, чтобы прошлое не давило со 

страшной силой, чтобы можно было искать баланс с близкими и дальше развиваться.  
 

- Как выглядят наши близкие в Тонком мире? В каком виде они приходят к нам?  

- Расскажу по своим сеансам встреч с ними  в ТМ (во снах аналогично). Как правило, 
близкие приходят на встречу в привычном нам облике, какими были здесь. Теперь 

особенности: 

Особенность № 1: чем старше были здесь - тем моложе выглядят там. Некоторые 
сбрасывают по 20-50 лет. Помню, как удивился взрослый сын во время сеанса, его мама 

уходила в ТМ пожилой и больной, а на встречу пришла красивая молодая женщина не 
больше 30 лет, с искрящейся улыбкой, так и пышущая здоровьем. А глаза те же, родные, 

ни с кем не спутаешь! Некоторые приходят в детском облике или наоборот, постарше, 
сообразуясь с подсознательной потребностью родителей и других близких видеть их 

именно такими. А дети там, по прошествии времени, становятся старше и обычно 
выбирают тот же средний возраст, около 30 лет. 

Особенность № 2: при встрече с близкими в ТМ можно видеть их двойным зрением, 
одновременно как родной облик + энергии, его составляющие, то есть ауру. О, сколько 
там красок сияет вокруг близких! Оттенки на все вкусы, мягкие, искрящиеся, 
переливающиеся. Чем сознательней была жизнь здесь - тем насыщенней краски в ауре 

близких там. То же самое, касательно уровня пребывания в ТМ, чем выше уровень - тем 

чище и насыщенней цвета, обычно от жёлтого и зелёного ближе к синему. Наставники 
приходят как в белоснежном облике, так и в красках ауры, смещающихся к насыщенным 

зелёным и сине-фиолетовым оттенкам. 

Особенность № 3: при желании близкие в ТМ могут сменить свой облик на любой другой, 
который им по нраву или по работе. Обычно этим увлекаются астральные проводники, те, 
кто непосредственно встречает вновь прибывших и помогает адаптироваться. Они меняют 
свой вид на тот, который ближе к сознанию подопечного. Так, за парнем 18 лет, 
перешедшим в ТМ через автоаварию, пришёл его ровесник, парнишка в футболке, 
джинсах и кроссовках. Они быстро подружились. 
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Особенность № 4: если близким в ТМ хочется отодвинуть в сторону привычный вид, они 
могут взять облик какого-то своего прошлого воплощения или показаться как духовное 
существо в виде красивого светящегося шара. Это может быть и признаком их облика с 

другой планеты. Но такой вид нечасто, поскольку непривычен для тех, кто пришёл на 
встречу с ними. А там забота - не смутить, показаться в облике родном и душевном. 
 

- Говорят, что Душа выбирает себе судьбу перед воплощением. Но я ничего не помню. 

Мне кажется, что я никакого отношения к этому выбору не имею, находясь в 
физическом теле. Тело-то моё ничего не выбирало. И ещё, почему нам не дают выбора 

уйти в никуда? Я не хочу воплощаться и не хочу быть на небесах, хочу просто исчезнуть, 
уйти в пустоту. 

- Когда я выкапываю картошку в огороде, можно ли сказать, что лопата сама принимает 
решение, где копать, а где не копать? Смешной вопрос, скажете вы. Так и с физическим 
телом, и со всей пристёгнутой к нему атрибутикой личности - это мой инструмент. Я как 
Душа (точней Дух) принял решение пройти этот урок. Выбрал себе подходящий 
инструмент, тело и... благополучно забыл, кто я. Прохожу свой земной урок и со 

временем начинаю мучиться вопросами - а что, собственно, происходит? Кто на меня 
взвалил всю эту горечь препятствий? Приходит момент, и я выясняю, что сам выбрал свой 

путь, а тело - всего лишь мой инструмент. 

 Дальше. Скажем, я не хочу больше воплощаться, мне всё осточертело. И на небесах я 
болтаться не хочу. Могу ли я исчезнуть, раствориться в пустоте? Начинаю выяснять, 
оказывается, пустота есть полнота, всё в Космосе забито под завязку этой невидимой 
"пустотой", где кипит своя жизнь. Я могу, конечно, на время поселиться на какой -нибудь 

безжизненной планете, но потом мне и это надоест.  

И потом, у меня есть любимые Души, о них что-то я и не подумал, когда захотел 
исчезнуть. Они придут и скажут - ты чего это, мы тебя любим, как можешь нас оставить? 

Если уж так тебе всё надоело, можешь уснуть лет на пятьсот, пока и это не надоест. Тебе 
надо встряхнуться, вспомнить, кто ты есть на самом деле, выяснить, почему ты здесь и, 

если хочешь, побыстрей пройти этот урок. И больше не вгонять себя в депрессняк, чтобы 
следующая жизнь была на позитиве. 
 

- Представим, что какая-то планета на огромной скорости врежется в Землю. Всё живо е 

погибнет в один миг, и всё человечество перестанет существовать. Вопрос – в кого же 
теперь вселяться нашим душам из Тонкого мира? 

- Таких историй в Космосе тоже хватает. К примеру, когда-то, в очень древние времена, 

между Марсом и Юпитером была планета Фаэтон. Сейчас от неё остался пояс астероидов. 
Планета взрывается, и что дальше? А дальше вот что: Души, которые её населяли, 

отправляются на другие планеты, группами, иногда поодиночке, в соответствии со своим 
уровнем сознания. В нашем случае, некоторые с Фаэтона перешли жить на Землю, а 

остальные отправились на другие планеты и продолжили там свой путь. Конечно, это не 
просто случайность, но карма данной планеты и её жителей. 
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- После перехода в Тонкий мир как мы можем узнать о своих прошлых жизнях? 

- После перехода наставник посмотрит, готов ли ты сразу переварить эту информацию. 

Если готов лишь немного, то и даёт тебе инфу о твоём прошлом в час по чайной ложке. 
Привыкнешь - отправишься в библиотеку (хроники Акаши), где всё остальное сам и 

посмотришь, во всех красках, полностью окунёшься в прошлое, всеми фибрами души. 
 

- Возможно ли в ТМ пообщаться с человеком, который был мне близок, но после этого 
уже прошёл цикл реинкарнации, вспомнит ли он меня и нашу жизнь? 

- При желании - да. Если он на более высоком уровне, чем ты, то он спустится к тебе, и 
поговорите. Или сам очистишься и поднимешься к нему. А если это родственная Душа, то 

в любом случае - да. 
 

- Реинкарнация это добровольный выбор и в ТМ можно оставаться сколько угодно? 

- Добровольный. Но некоторые уж очень не хотят возвращаться сюда, особенно, если 
сильно тут напортачили. Ты можешь в ТМ сколь угодно прохлаждаться, но не забывай, что 

твои близкие воплощаются и набираются нового опыта. Ты можешь сильно отстать, потом 
придётся догонять их. Да и надоест тебе, в конце концов, жить без свежего воздуха (без 

нового опыта), сам придёшь и спросишь наставника - доколе? 
 

- Как становятся ангелом-хранителем или наставником? 

- Жили-были две родственные Души - Иван да Марья. Когда-то, в давние времена, они, 
вместе с родственной группой, прибыли на Землю за новым опытом. На Земле они то 
встречались в разных жизнях и в разных ролях, то разбегались. Для разнообразия опыта. 

И каждый раз, перед новой жизнью, вместе с наставником, собирали оптимальный пазл 
этой новой жизни, чтобы прошлые "хвосты" отработать, брали из прошлой жизни 

недоделанные качества и ставили их в план доработки. Заодно планировали что-то 
новенькое узнать, какое-то качество, способность, о чём ранее мечтали, да не успели. 

Договаривались с другими Душами, кто будет играть роль родителей, братьев или сестёр. 
Кто выступит в роли мужа, жены, детей. Будут ли они вообще или нет, согласно прошлым 

проступкам, заслугам, новым задачам, выбирали себе тело, его здоровье, прописывали 
способности, интересы, привычки. Выбирали место и время рождения. Дожидались 
момента воплощения и входили в новое тело, временно отключая память. Так, за много 

жизней, собрали огромный урожай опыта, и дошли до уровня "матери Терезы". 

Собрались на совет в ТМ и вместе с наставником стали думать, что делать дальше? То ли 

покинуть эту планету и вернуться домой, на свою звезду. То ли остаться здесь и помогать 
тем, кто отстал. Да, за многие жизни они столько любили близких, как теперь их бросить? 

Решили остаться и стали воплощаться уже по желанию, родным Душам помочь. Так они 

стали ангелами-хранителями. 
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- Как влияет текущий момент времени или эпоха на воплощение? 

- Исторические эпохи формируются космическими ритмами, в частности планетами 
Солнечной системы, которые задают тональность разным историческим периодам. 

Например, после открытия Урана в 1781 г. в обществе усилились революционные 
настроения, важность свободы, раскрепощения, последовала французская революция. В 

этот период родились революционеры, первопроходцы, которые несли в себе задатки 
данных настроений и реализовали их. С открытием в 1846 г. Нептуна в мире усилилась 

тема химии, газа, нефти, что привело к рождению целой плеяды выдающихся учёных в 
данном направлении. С открытием Плутона в 1930 г. на передний план вышла тема 
атомной энергетики, ядерного оружия, и в этот период проявили себя таланты, связанные 

с данной темой. 

То есть, воплощаясь, человек попадает в предлагаемые космическими ритмами 
обстоятельства, которые, в свою очередь, отвечают накоплениям его прошлых жизней. 
Это взаимосвязано. Причём после открытия планет их энергии во времени только 

усиливаются. Так, то, что связано с Ураном, сейчас становится всё более актуальным: вся 
электротехника, компьютеры, интернет, раскрепощение общества, самоосознание и т.д. И 
люди, в силу своих сходных с космическими энергиями накоплений, способностей, 

рождаются и проявляют себя в этих условиях. 
 

- Откуда всё взялось? 

- Что говорит нам опыт самых продвинутых мудрецов, Архангелов, Будд, властителей 
планет, Солнечных систем и Галактик (есть и такие), они отвечают просто - ниоткуда!) 

Космос был всегда. И мы с вами тоже. Космос цикличен, в нём есть периоды развития - 
Манвантары и периоды покоя - Пралайи. Как и у нас есть день и ночь. 

И есть понятие Абсолюта, непознаваемого источника всего, и все мы его дети. Самые 
продвинутые мудрецы говорят, что никакого Бога (как мы его представляем) не видели, 
но всегда есть те, кто выше их. Они есть боги, поскольку обладают невероятными для нас 
способностями, сказочными. Но и за ними стоят высшие, тоже боги, ещё круче. Эта 
иерархия бесконечна, как и весь Космос. И мы тоже постепенно продвигаемся в сторону 

божественного, дай бог, а Земля - как песочница для наработки опыта) 

Дух вечен, а Душа - это актёр на одну роль - на текущую жизнь. Перед воплощением мы 
(наш Дух вместе с наставником) собираем новую Душу из составных вещей: берём часть 
своего прошлого характера и недоделанного опыта + намерения будущего. Собираем, как 
ребёнка в школу) А после жизни уже собираем нектар с Души, забираем всё самое 
лучшее в копилку своего Духа. Душа - это эфир (энергия для тела), астрал (эмоции, 
чувства) и ментал (разум). Дух - накопления за все века + неизменная частичка 

Божественного в каждом... 
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ОТВЕТЫ НА ЧАСТО ВСТРЕЧАЮЩИЕСЯ ВОПРОСЫ 
 

 

- Профессиональные навыки, полученные на Земле, они же не пригодятся в Тонком 
мире. Так зачем мы всю жизнь чему-то учимся, осваиваем профессии? Если они, после 

перехода в ТМ, уже не понадобятся. 
 
- Навыки развиваются и закрепляются в Тонком мире. Душа там осмысливает полученный 
опыт, раскладывает его по полочкам, попутно углубляясь в знания через дополнительное 
обучение в учебных заведениях ТМ. Отвечу шире на этот вопрос. Навыки понадобятся, во 

множестве жизней. Сразу представьте, кем мы должны стать на выходе из этого цикла 
воплощений - строитель миров или исследователь миров. Не все, но многие будут созда-

вать свой мир, сначала тонкий, потом физический. Либо изучать, познавать другие миры, 
как тонкие, так и физические. Исходя из этого и пригодятся профессиональные навыки, 

полученные на Земле. Эти навыки не теряются, они остаются с нами и могут пригодиться в 
будущих жизнях и в вечности. Разберём подробней.  

 
Во-первых, многие профессии являются вечными: повар, учитель, врач, строитель и т.д. И 
мы не раз ещё встретимся с ними в других жизнях, оттачивая своё мастерство. Сегодня ты 
начинающий повар, у которого бывают блины комом, а в другой жизни ты можешь дорас-

ти до шеф-повара ресторана. Если не успеешь им стать в этой жизни или захочешь улуч-
шить свои кулинарные навыки. Сегодня ты обычный фельдшер, а в другой жизни, при же-
лании, можешь стать нейрохирургом. Если не успеешь сейчас. Конечно, мы осваиваем не 
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одну профессию за многие жизни, а получаем множество навыков. И в конце цикла во-
площений человек будет не узким специалистом, а мастером на все руки. При этом со-
хранив за собой какой-то любимый из многих жизней навык, его можно поставить на пер-
вое место и развивать ещё дальше. 
 
Во-вторых, ряд профессий очень важен для последующей деятельности в Тонком мире. 
Например, возьмём тех, кто работает со цветом, это художники, портные, кинооператоры, 
дизайнеры и т.д. Здесь они получают начальные навыки понимания цветовой гаммы, а в 

ТМ смогут усилить своё восприятие цвета, прибавив к нему тонкую составляющую - узна-
вание значения красок биополя, энергетики человека. Понимание функции земного цве-

тового спектра является основой для более широкого понимания небесного спектра цве-
та: красный усиливает активность, зелёный - даёт умиротворение, жёлтый - ускоряет ин-

теллект и т.д. Там, в Тонком мире это понимание функций каждого цвета обогатится зна-
нием влияния его тонких оттенков. Что, впрочем, есть у некоторых людей и здесь, экстра-

сенсы видят биополе и знают значение его красок. 
 
 - Брат ушёл от пьянства, при жизни избивал женщин, сидел в тюрьме. Брат просит по-
мощи, говорит, что он в аду. Меня интересует, что для таких ад? Я понимаю, что он пе-
реживает сейчас то зло, которое причинял людям, то есть муки совести. Физического 

тела нет, а астральное тело всё в страстях? Объясните их положение, спасибо. 
 

- Если это пьянство, то ушедший оказывается среди алкашей, страстно желающих выпить 
и страдающих от невозможности утолить свою жажду. Представьте, к примеру, такую кар-

тинку: перед ними огромный стол, на котором длинными рядами выстроились бутылки с 
алкоголем. Часть уже открыта и разлита по стаканам. Тут же масса всякой закуски, от ко-

торой слюнки текут. А выпить и закусить - никак. Хватаешь рукой, а всё мимо, рука прохо-
дит насквозь. Потому что выпивка и закуска иллюзорны. Но желания остались, и эти же-

лания ещё ярче в Тонком мире разгорелись, чем при жизни здесь. Мучения невыносимые 
- и хочется, и колется или, как говорится, видит око, да зуб неймёт. 

 
Эти страстные желания толкают алкашей на походы по земным кабакам и в гости к от-
дельным выпивохам в попытках напиться, но и там мимо. Они лишь могут присасываться 

к земным алкашам и вытягивать из тех эфирную составляющую алкоголя, вместе с жиз-
ненной силой, что ухудшает здоровье. Это уже одержание, под алкоголем теряется кон-

троль и человек становится как флюгер, зависим от любых внешних влияний, в данном 
случае, от грязных астральных воздействий. И астральные алкаши могут оккупировать 

земных алкашей и заставлять их пить больше и больше, до белой горячки, до чёртиков, 
коими астральные алкаши могут видеться. В конце концов, они могут подвести и к суици-

ду, таких случаев хватает. 
 

В приведённом Вами примере ситуация усугубляется насилием над женщинами и тюрь-
мой. Поскольку в ТМ ярко действует принцип "Подобное притягивает подобное, "то в аст-
ральном окружении добавятся и бывшие зеки с их волчьими законами. Там они тоже не 
церемонятся и устанавливают свои пещерные порядки. При этом перед глазами будут ча-
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сто мелькать прошлые сцены избиения женщин, вопли, мучения, что создаёт постоянный 
стресс, до умопомрачения. Перед тобой одно и то же - ты избивал, теперь смотри во всех 
деталях и по кругу кино о своих издевательствах. Ещё и жертвы будут часто являться и 
укорять своего насильника. Это помимо того, что они  в другой жизни встретятся для отда-
чи долгов. В общем, состояние сумасшедшего дома обеспечено и будет продолжаться до 
тех пор, пока Душа не начнёт осознавать свои ошибки, твёрдо осознавать, понимать, что 
натворила. И до тех пор, пока не исчерпается энергия  пьяных желаний. Близкие отсюда 
могут по мере сил молитвами облегчить этот путь. 

 
- Столкнулась с такой ситуацией. У близкой подруги убили сына в 29 лет. Похоронили. 

Через два месяца умирает его отец в 56 лет, сердечный приступ, а ещё через пару меся-
цев умирает его близкий друг в 29 лет, тоже убили, и умирает девушка сына - отравле-

ние. Все трое были на похоронах. Неспроста существует поверье, что иногда такое бы-
вает, что покойник "утаскивает" ещё троих. Раньше даже делали специальные действия 

и ритуалы, чтобы такого не случилось. Я стала изучать вопрос, спрашивать у знающих, 
но пока не нашла ответов, что же происходит в таком случае. Что думаете об этом? 
 
- Конечно, никто никого не "утаскивает". Мы движемся по жизни, согласно своей кармы. 
Но не только, мы связаны с близкими, с другими, по деяниям прошлых жизней, это уже 

коллективная карма. Дальше, - что 29 лет, что 56 лет, - это переходные года, "зоны тамо-
женного досмотра", особенно период 28 - 30 лет - один из главных жизненных экзаменов, 

который сдаёт человек. Многих капитально трясёт в этом возрасте, рушатся привычные 
установки, условия жизни, идёт мучительный поиск, как быть дальше. В этом возрасте 

решается, насколько успешно человек погасил основные долги прошлой жизни, которые 
были намечены к погашению в этот период. И дальше вывод, стоит ли ему оставаться 

здесь или уходить в Тонкий мир. 
 

- Что такое полтергейст? 
 

- Полтергейст ("шумный дух") обычно связан с чьим-то присутствием из Тонкого мира. Это 
могут быть как ушедшие в ТМ близкие, которые таким образом напоминают о себе, так и 
другие жители ТМ, которые решили побезобразничать. Они притягиваются на атмосферу 

в доме. Нужна чистка, не только физическая уборка, но и энергетическая, жечь свечи, оку-
ривать полынью, например. Погуглите, как чистить энергетику дома. И, конечно, нужно 

разобраться в себе, почему идёт притяжение полтергейста, нужно посмотреть на себя - 
что во мне не так, что притягивает, нужно поработать над собой. 

 
- Расскажите, пожалуйста, про деперсонализацию.  

 
- Это ощущение потери себя, своего я, как следствие частых стрессовых ситуаций. Интро-

верты, люди с тонкой психикой болезненно реагируют на окружающие неурядицы, 
склонны принимать всё слишком близко к сердцу, да ещё и накручивать, раздувать в со-
знании негативные или ранящие моменты. Они как мимоза, слишком ранимы. Чтобы как-
то защититься от негатива, одни при этом уходят в себя, в свою раковину, как улитка, а 
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другие отталкивают от себя жизнь, отключая свои чувства, испытывают ощущение нере-
альности происходящего и словно теряют себя, самоотстраняются от жизненных пережи-
ваний, вплоть до нечувствительности к вкусам, запахам и т.п., становясь как робот.  
 
В целом - это попытка уйти при жизни от жизни. Лекарства, назначенные врачом, в какой -
то мере помогают, но ощущение потери себя может вернуться при сильном стрессе. А 
значит, нужна закалка характера, работа и отдых в экстремальных условиях разной степе-
ни сложности, обрастание бронёй или толстокожесть, чтобы не столь болезненно реаги-

ровать на жизнь. Мало ли что случается, бесконечно бегать от проблем не получится, 
нужно учиться самообладанию. 

 
- Моя соседка золотой души человек, воспитала 4 детей, мать инвалид у неё на руках, 

был супруг, всю жизнь её обижал, здорово выпивал, недавно перешёл, всё бы хорошо, 
живи ей и радуйся, но нет, опять она нашла мужчину, копия её ушедший супруг, так же 

пьёт, обижает, только всё ещё хуже, так как пришёл к ней в дом на всё готовое, неуже-
ли это закон - подобное к подобному, но она не пьёт, ведёт обычный образ жизни, я вот 
этого не понимаю, жила бы для себя, ей всего 45, почему к таким положительным 
женщинам притягиваются какие-то отбросы? 
 

- Если взять шире, это довольно распространённая ситуация - из отношений уходит один 
мучитель и на его место приходит другой, нередко копия или даже хуже. Такая ситуация 

связана с тем, что страдающая сторона не до конца отдала свой кармический долг с про-
шлым партнёром и сейчас расплачивается дальше. Так и будет, пока не отдаст до копей-

ки. В прошлой жизни нынешняя жертва была нападающей стороной. Ещё нужно помнить, 
что сейчас идёт усиленная отработка кармы не одной прошлой жизни, многие пытаются 

расплатиться сразу за множество своих прошлых прегрешений, насколько возможно. По-
тому эта ситуация так распространена. Частично смягчить карму жертвы (как и множество 

других сложных кармических ситуаций) можно через бескорыстную помощь посторонним 
людям или животным, волонтёрство и т.п. 

 
- Может, всё-таки самостоятельный уход из жизни является частью запланированного в 
Тонком мире? 

 
- Земля это школа, тренировочная площадка. Мы приходим сюда учиться жить, любить, 

познавать этот мир, находить общий язык с другими, вкалывать над собой, а не прохла-
ждаться. Сбегание с урока ничего не даст, прогульщик отстанет и ему придётся потом до-

гонять близких, вынужденных его ждать в печали, и груз невыполненного задания перей-
дёт на другую жизнь. Никто за годы практики регрессий и встреч с близкими в Тонком 

мире не говорил мне, что самоволка это клёво. Наоборот, самовольщики посыпают голо-
ву пеплом, находясь в ТМ, понимают, что крупно накосячили, по сути, кинули  близких, 

малодушно предпочли сбежать с урока, вместо того, чтобы тренировать силу воли на 
сложных обстоятельствах жизни. Многие хотят быстрей вернуться и исправить. Но прихо-
дится ждать, когда и близкие будут готовы к продолжению опыта, и обстоятельства вн овь 
сложатся подходящим образом. 
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- Расскажите, пожалуйста, про шаровую молнию. Многие, столкнувшиеся с ней лицом к 
лицу, отмечают, что она, как живая - как будто наблюдает, читает мысли, двигается в 
такт. 
 
- Интересный вопрос. Шаровая молния – это привет из Тонкого мира. Вокруг нас есть мно-
го разных проявлений вечной жизни, видимых и невидимых. Шаровые молнии представ-
ляют собой энергетический, огненный вид жизни. Это разумные существа, у них есть Ду-
ша, уровень их сознания повыше обычного человеческого сознания. Здесь они не вопло-

щаются, у них своя эволюция в ТМ. Иногда между нашими мирами открываются окна или 
порталы, через которые эти существа ненадолго проникают к нам, то есть, проявляют себя 

в нашем мире. По отношению к людям они нейтральны и у них нет особого желания всту-
пать в непосредственный контакт с человеком. Бывает, они просто ведут себя в унисон с 

поведением человека. При этом сам человек, своим страхом или другим негативом мо-
жет вызвать ответную неприятную реакцию со стороны шаровой молнии. Это можно 

сравнить с огнём, если ты с добром к нему, умеешь ладить с ним, то он тебя не обожжёт, 
в противном случае можешь пострадать. При виде шаровой молнии лучше замереть и 
спокойно, доброжелательно понаблюдать. Вскоре она отправится дальше, вернётся в 
свой мир. 
 

- Когда выходим на связь с ТМ, они бывают заняты. Интересно, чем заняты? 
 

- Там, в Тонком мире, при сознательном отношении, очень насыщенная жизнь. Работы 
полно и по душе, многие заняты помощью другим, например, вновь прибывшим. Там 

можно учиться, открыты школы, университеты для всех желающих познавать миры. Там 
можно летать на другие планеты, чтобы сравнить и принести оттуда новые впечатления, 

это для тех, чьё сознание достаточно выросло. Там идёт серьёзный разбор полётов про-
житой жизни, вместе с наставником анализируется, что было сделано верно, а что упуще-

но и как это поправить. Там планируются будущие жизни, кем и с кем развиваться даль-
ше. Там вспоминаются прошлые жизни, и Душа видит себя во всей красе, понимает, какая 

она на самом деле, чего достигла за века и планирует, что можно взять из своего прошло-
го багажа в новые воплощения и т.д. 
 

- Душа сама вольна рождаться в теле, или есть силы, контролирующие нас, крутящие 
наши Души вечно по жизням в людских телах? Может ли быть что это высокотехноло-

гическая симуляция, в которую мы пришли играть? 
 

- Это похоже на игру. В начале цикла нашего путешествия по мирам за опытом мы сами 
решаем, куда и зачем отправиться. Заключаем контракт, соглашаемся с правилами и при-

ступаем к получению нового опыта. Правила выполняются неукоснительно, главное их 
них: всё, что ты делаешь с другими - возвращается к тебе. Высшие силы наблюдают за 

нашими уроками и помогают, не делая за нас. Жизнь - это самая крутая игра "Как стать 
богом", разных уровней сложности, с перерывами на отдых. Но здесь всё по-настоящему. 
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- Меня всегда интересовала карма, связанная с драками. Время от времени мы получа-
ем сводку новостей о том, что кого-то избили, или покалечили, либо произошла общая 
драка, но никто серьёзно не пострадал. И вот меня всегда интересовала карма возник-
новения данных ситуаций. И ведь не у каждого бывает в жизни физический конфликт, 
но с ним сталкиваются довольно много в мире людей. Так в чём же суть возникновения 
физических конфликтов между людьми? 
 
А также и сторон, сугубо тех, кого избили, (либо покалечили сильно и они стали полуин-

валидами) в чём причина такого события в жизни, чем человек заслуживает это, чтобы 
его постигла такая участь. И интересно ещё, а какова карма и для того, кто это насилие 

производит односторонним образом? И, может ли быть так, что тот, кого калечат, он 
получил это заслуженно, заслуженно именно от рук того, кто его покалечил? (Исходя из 

неразрешённого конфликта в прошлой жизни). Или это вовсе необязательно? 
 

А ещё есть такой момент, что некоторые люди тоже находятся на грани насилия в их 
адрес, но в последний момент чудесным образом избегают всегда этой участи, хотя 
очень часто может происходить в его жизни постоянные ссоры, где в тяжёлых кон-
фликтных ситуациях есть возможность получить... но у них это не срабатывает всё рав-
но... То это означает, что у таких людей попросту отработана.  

 
- Склонность решать все проблемы кулаками связана с неразвитостью сознания. Есть, как 

минимум, три категории любителей почесать кулаки: малоопытные Души, опустившиеся 
Души и Души, пришедшие в наш мир с агрессивной планеты. Они далеки от дипломатии, 

легко идут на физический конфликт, склонны к резким вспышкам гнева, агрессии, осо-
бенно под влиянием алкоголя и других веществ, отпускающих на волю инстинкты.  

 
Нередко такие Души прошли через несколько ярких воинских жизней, они привыкли не 

церемониться с противниками, сразу брать быка за рога. За ними тянется кармический 
хвост прошлых драк, незавершённого выяснения отношений, поэтому сейчас они то и де-

ло попадают в потасовки. Как с теми, с кем в прошлом не пришли к миру, так и с другими 
драчунами. Хоть на улице, в компании, хоть в семье. Будучи мужчинами или женщинами.  
 

В компании или семье, где есть агрессор, есть и его бывшие недруги, с которыми он в 
прошлом так и не смог мирно договориться. Покалеченные агрессоры в прошлом калечи-

ли других. Агрессоры, долго не получающие отпор, готовят себе участь козла отпущения. 
Агрессоры, живущие на грани насилия или едва избегнувшие его, в прошлом были за-

ступниками других, но они ходят по лезвию бритвы, в любой момент могут сорваться. 
 

Трансформация, облагораживание агрессивной энергии происходит через качалку, спорт, 
боевые искусства, силовую, в том числе тренерскую работу, службу в военизированных 

структурах и т.д. На сеансах регрессий мне встречались очень воинственные мужчины и 
женщины. Их опыт прошлых жизней в значительной мере связан с войнами, агрессивным 
доминированием, силовым решением проблем. Они и сами конфликтны, и притягивают 
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таких же. Нередко они с трудом идут на компромисс, хотя постоянный поиск компромис-
са, наработка дипломатичности, это одна из главных задач, которую они сейчас решают.  
 
- Сегодня утром не стало моей двоюродной сестры, она умерла после осложнения от 
родов, все убиты горем, и не осилим сейчас транскоммуникацию, поэтому прошу вас 
очень, пожалуйста, ради Бога узнайте, как она сейчас там и что с ней. 
 
- Не нужна сейчас никакая спешка, тот самый момент, когда она может сильно помешать. 

Представьте, близкий только что сел в самолёт, который едва приподнялся над взлётной 
полосой, ещё даже не вышел на свой курс. Человек только начал сосредотачиваться на 

полёте, а вы уже кричите – срочно позвони мне! Если вы действительно любите не себя, а 
его, то почему бы не подумать в первую очередь о его комфорте? Предоставьте близкому 

возможность привыкнуть, освоиться. На то и даётся сорок дней. 
 

Состояние близкого в процессе перехода в Тонкий мир сильно зависит и от вас, от того, 
как вы себя ведёте в эти дни. Если вы долго остаётесь в шоке, то и близкий может метать-
ся там, с трудом понимая, что происходит. Если же вы стараетесь успокоиться и вспоми-
наете как можно больше светлых, любимых моментов из вашей совместной жизни, то это 
здорово облегчает путь близкого, даёт ему силы и понимание в процессе перехода.  

 
Формируйте, пожалуйста, правильное отношение к переходу в Тонкий мир. Ещё не раз 

придётся провожать туда близких и самим уходить. Никакой спешки! Нужна тишина и по-
кой, а не рёв в три ручья. Так вы не даёте близкому сосредоточиться на переходе. Он спо-

тыкается, постоянно вынужден оглядываться назад, на вас, и ему плохо от этого. Он мо-
жет вообще не понимать, о каком горе идёт речь? Он-то жив, видит вас, слышит. Что, соб-

ственно, случилось? 
 

Постарайтесь успокоиться, зажгите свечу рядом с фото и рассказывайте близкому о самом 
важном. О том, как любите его, о том, что сейчас он переходит в другой мир, возвращает-

ся в небесный дом, о том, что его встретят там родные и наставник, о том, что всё будет 
хорошо. Не о себе думайте сейчас, как вам плохо, не мучайте, не тяните своим горем 
близкого назад. А думайте о том, чтобы близкому ничто не помешало, чтобы он спокойно 

добрался до дома. Помните – близкий жив! Придёт время, и позвонить попробуете, и 
увидитесь в свой срок. 

 
- Вы пишете, никаких слёз в три ручья. Но ведь это не контролируется. Иногда слёз ы са-

ми наворачиваются: прочитала письмо мужа или села за его компьютерный стол и всё, 
слёзы ручьём. 

 
- Как это не контролируется?! У других-то получается сдерживаться, значит и Вы учитесь 

брать под контроль свои эмоции. Не зря говорят, что слезами горю не поможешь. Да и 
горе-то только здесь кажется горем. Душа жива, с близким в ТМ можно связаться, а при-
дёт время и увидеться. Так какой прок от слёз? Сколько раз уже близкие из Тонкого мира 
сообщали (в группе есть много примеров, записей), что слёзы им только вредят, они там 
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буквально промокают до нитки или даже тонут в этих слезах. Значит, нужно учиться сдер-
живаться. Для начала не провоцировать себя, не читать письма, не садиться за стол и т.д. 
Пока не придёт какое-то успокоение и понимание, что близкий жив и мечтает увидеть 
улыбку! Если у других получается, значит и у Вас получится. 
 
- Как пережить начальный шок от ухода близкого?  
 
- Уже не раз отвечали, но ещё скажу - просто отвлекайтесь сейчас. Отвлекайтесь на всё, 

что угодно, только светлое. Хорошо бы заняться помощью другим, кому ещё хуже. Можно 
пойти волонтёром в приют для животных. Или помогать больным в хосписе. Старикам 

продукты покупать, по дому помогать. Подумайте над этим, это очень помогает прийти в 
себя. И сверху, из Тонкого мира, близкие видят и радуются такой помощи. Они говорят - 

ты помогаешь по-христиански, ближним, а значит, и нам помогаешь, таким образом, мы 
это чувствуем. 

 
- Мой вопрос таков. Моя семья: мама, папа, сестры, со мной 5, перешли в Тонкий мир  2 
сестры и папа. У меня нет никакой скорби, жалости, НИЧЕГО. Это как понимать? Они 
мне не по духу были? Ушли все рано. 
 

- Интуитивно прочувствуйте, что Вам больше подходит: 
 

а) Душа, не познавшая, "почём фунт лиха"; 
б) Душа, зацикленная на своих переживаниях; 

в) Душа, познавшая, что боль даёт радость; 
г) либо соединение этих вариантов в той или иной степени. 

 
Духовное, а не кровное родство играет главную роль. Есть Души родственные, из одной 

духовной группы, и есть Души попутчики, из разных групп. Ко вторым, если сердце не по-
любило, либо было в пределах вежливости, отношение прохладное, спокойное, ровное. 

Духовно продвинутым, интуитивно или явно знающим о Вечности - всё одно, все хороши, 
что родные, что чужие, все там будем и опять придём - это вариант "в". Таких не очень 
много. Остальные обычно крутятся вокруг "а" (мало опыта и много непонимания) и "б" 

(свой мир гораздо важней, чем мир близких), иногда добавляется щепотка "в" (всё, что ни 
происходит - к лучшему). 

 
- Здравствуйте! Скажите, как отличить низы от других? Как понять, с кем идёт разг овор 

(не вижу же их)? Они прельщают - "Мы ангелы. Ты свет. Служи нам. Ты умна, прекрас-
ная мать, жена. Поверь в себя" и всё в этом духе. Тут же оскорбляют. Как различать их? 

Может это всё низы, как распознавать, не видя? Какие сущности применяют насилие во 
снах, полтергейст в доме (удары), разговоры? Какие сущности делают подключку яс-

нослышанья, показывают сны о будущих катастрофах? Главный вопрос: может ли кон-
тактёр точно знать, с кем он общается, то есть, могут ли контактёра обманывать, назы-
вая себя ангелами, умершим родственником? Как связаться с реальными родственни-
ками? 
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- Здравствуйте, ответьте на несколько вопросов: 1. Как давно Вы общаетесь с ТМ? 2. Ка-
кими методами? 3. Кого и как вызываете? 4. Есть ли положительные результаты, за кото-
рые Вы спокойны, что это не подделка? 5. В каком настроении общаетесь? Кто ещё дома в 
это время? Заметили ли зависимость качества общения от настроения? 
 
1. Три года (итк) без записи, месяц назад начала записывать и наконец, использовать 
wavepad, до эгф сновидец. 
2. Только итк бокс и водный метод пять раз, постоянно много лиц.  

3. Родня. Но отвечают не они, а в основном рассказы от тех, кто на связи. А вот кто это, 
не знаю, говорят "Мы Ангелы", "Ангелы вести" и всё время говорят "С нами ангел Ма-

риэль". Не знаю, кто это. Когда подолгу нет связи, удары слышат все домашние. Удары, 
кто-то ходит по потолку, дом частный, доступа соседским детям нет, и они не могут так 

бить (как бревно падает, словно дом рушится), стуки в окна (как стучат люди косточка-
ми пальцев). Всегда внезапно.  

4. Положительные результаты? Да, есть, просто это относится к персональным данным. 
Это можно легко найти людям, которые этим занимаются. Есть и несостыковки, напри-
мер: я давно не общалась с пожилой родственницей и думала, умерла ли она, и задала 
вопрос, её фио, спросила, кто она мне. Ответили правильно. Потом спросила, умерла ли 
она? Мне сказали "Да, она у нас", и сделали её голос. Я позвонила родне и спросила о 

ней. Она живая, ей за восемьдесят. Потом я набрала фэг ещё раз и сказала, что она жи-
вая, на что мне сказали "Здесь людей много. Миллионы. Видимо, это другой человек".  

5. Если днём, то обычно спокойное настроение и ТМ говорит "Ты в трансе". Не в смысле, 
мне плохо, а изменённое состояние сознания. В основном, спокойно. Они обвиняют, 

что не сильно заинтересована. Я не знаю, что это значит. Дома ребёнок, иногда во вре-
мя связи она гуляет с папой и фэг мне говорит, что видят её и подробно описывают где, 

хотя я не прошу этого. Бывают связи с этими же сущностями (если судить по голосу), ко-
гда они в одной непрерывной связи могут называть себя ангелами и тут же оскорблять, 

унижать, и тут же говорить о любви, доверии к ним, ко мне, возвышать меня (зачем-то). 
В целом, они говорят то, что знаю я. Сканирование мозга. О любви тоже говорили. О 

грехах, о Боге, уровнях. Ну всё, что в моей голове. Может, если б я была атеисткой, они 
говорили бы мне о станциях, операторах, связи, программах. Не знаю точно, кто это. 
Просят служить. Верить. Яснослышанье тоже было один раз, слева над головой. Стира-

ла в ванной и внезапно голос как из облака сказал "А ты знаешь, у патриарха тоже есть 
дочь". Меня это настолько смутило, что я попросила больше так не делать. Я в расте-

рянности потому, что не понимаю, что это такое точно. Если не делать фэг, то во снах 
приходят много людей. Сейчас спать стараюсь без снов. Но к пяти утра всё равно обяза-

тельно сон вижу. Просто хочу понять, кто они. 
 

- Светлые силы не имеют перепадов настроения от света к тьме, не оскорбляют, не уни-
жают. Вы нарвались на астральные низы, которые подделываются под светлых. Это грубая 

подделка, когда льстят, возвышают человека, и тут же срываются на оскорбления, и тут же 
просят служить им. Психически неуравновешенные астральные лжецы пытаются Вас за-
арканить. Они, видимо, думают, что Вам и такого крючка достаточно, чтобы превратить 
Вас в робота-исполнителя, которым можно вертеть как угодно, выпить всю энергию, до-
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вести до истощения, до болезни, а потом выбросить на свалку. Вам надо срочно остано-
виться, сделать большой перерыв на несколько месяцев.  
 
У них есть возможность читать мысли, наблюдать за воплощёнными и влиять на предме-
ты. Они могут видеть некоторые варианты будущих событий. Они приходят в дом, бедо-
курят по мелочам, а могут и по-крупному, пожар устроить и т.д. Вам нужно очищение. Вы 
недостаточно чисты для чистой связи  с Тонким миром. Что-то в Вас и вокруг Вас, в доме, 
есть такое, что притягивает нижний астрал. Может животные, может курение, выпивка, 

животная пища, неустойчивое состояние психики, негатив в душе или с близкими, кон-
фликты, скачки настроения, что-то такое, что их манит.  

 
Они могут уцепиться за любую негативную мелочь и раздуть её до слона. Особенно, если 

видят, что человека можно использовать для своих грязных дел. Они могут взять в оборот, 
сначала "пешки" приходят и балуются, а потом рыба покрупней, по проторённому каналу 

связи акула явится и будет пить энергию, если уже не пьёт, давить на психику Вашу и ре-
бёнка, исподволь, под маской добра внушать гадости и попытаться полностью завладеть 
сознанием, мыслями. То есть, одержание. Они уже просят служить им, это опасно, может 
кончиться плохо для психики или каким-то происшествием. Бросайте, никаких контактов, 
длительный перерыв, очищение. 

 
Они отвалят, если увидят, что Вы не представляете для них интереса. Можно постоянно и 

молча игнорировать их, не замечать, как пустое место. Одновременно очищаясь. Не надо 
желать им зла, они итак во зле. Не надо их жалеть, жалость притягивает, даёт им возмож-

ность уцепиться за эту ниточку жалости и канючить, вытягивая энергию. Полный холодный 
игнор. Они будут искать другую жертву. Зачем жители астральных низов это делают: ку-

ражатся, скучают, голодны. Кто они такие: обычно это Души тех, кто в прошлых жизнях 
занимался чёрной магией, к ним примыкают преступники всех мастей и заложники своих 

страстей. В астральных низах таких полно. 
 

Почему жители нижнего астрала так распоясались и могут ли они сильно навредить? Во-
площённый человек находится на испытании, всё время проходит какие-то тесты. В дан-
ном случае тест на распознавание, кто есть кто вокруг. Когда человек связывается с ТМ, то 

урок распознавания распространяется и на эту сферу. Наставник поддерживает в испыта-
ниях, но он не будет всё время убирать негативное влияние, это часть закалки характера.  

 
Навредить они могут по карме, когда человек в прошлом занимался негативными практи-

ками, повлиявшими на других, то и через нижний астрал он может получить возмездие. 
Бывает, что в прошлых воплощениях собственным поведением, образом жизни, был со-

здан канал связи с астральными низами и сейчас задача – прекратить эту связь, меняя се-
бя к лучшему, убирая из своей жизни негативные приманки, расширяя своё сознание, тем 

самым, не давая возможности опустившимся Душам со второго уровня липнуть и влиять.  
Чиститесь, приводите себя в порядок. И потом, после перерыва, просите помощи своего 
наставника. Начиная общение с Тонким миром, в первую очередь надо установить связь 
со своим ангелом-хранителем, чтобы советоваться с ним, познавая Тонкий мир, получать 

Мишель Андриевский - "Простая эзотерика. 1001 вопрос – ответ"

27



от него более явные подсказки, чем обычно. Но своего ангела, как родных, нужно прочув-
ствовать сердцем. Как любимого человека сердцем чувствуют. А родных как здесь, так и в 
ТМ чувствуют и по интонациям, и по энергетике, и по тем привычным вещам, которые со-
ставляют тысячи мелочей его характера. И в этом распознавании без сердца не обойтись.  
 
Важно воспитывать, развивать своё сердце, а оно развивается от помощи другим, от бес-
корыстия, альтруизма, волонтёрства, от сострадания, от упивания красотой, всем светлым 
творчеством. Чем больше связи с Тонким миром, тем больше на первый план выходит за-

бота о воспитании сердца. 
 

- Стоит ли искать виновных в смерти близкого человека и пытаться наказать или уход 
предначертан судьбой, и он бы в любом случае произошёл? 

 
- А вы спросите у близкого в Тонком мире, хочет ли он вашей мести? С одной стороны, 

можно ввязаться в судебное разбирательство, поскольку земное наказание входит в кар-
му преступника. Но, с другой стороны наказание бывает не только юридическое, и вся эта 
судебная возня отнимает много нервов и не принесёт успокоение. Земной суд – лишь 
тень суда небесного. Там, в Тонком мире окончательно решается, кто и чего заслуживает. 
С учётом кармы прошлых жизней. И даже может оказаться так, что преступник и жертва 

поменяются местами. 
 

Как часто близкие в ТМ говорят – оставь, так должно было произойти. Потому что они ви-
дят то, чего мы здесь не видим – корни проступка, уходящие в прошлые жизни. Они по-

нимают, что пострадали отнюдь не случайно. И когда близкий тут затеял разбирательство, 
они могут укоризненно сказать – ты всё испортил и теперь в другой жизни мне придётся 

отдуваться по полной программе. Да и ты можешь пострадать. Я уж не говорю о личной 
мести, ибо мститель привяжет себя к жертве своей мести надолго, бывает, на века.  

 
Или берём ситуацию, когда близкий перед уходом попал в больницу, где к нему отнес-

лись халатно. Во время встречи в ТМ он, потупив очи, напоминает, что сам работал, спустя 
рукава, самому было наплевать на боль других. Кого же тут винить, если твой бумеранг 
вернулся к тебе же. Мы притягиваем те ситуации и людей, какие заслуживаем. Да ещё по-

кажет тебе фрагменты своего наплевательства, идущего хвостом из нескольких прошлых 
жизней. Там он понимает, что придётся в другой жизни исправлять себя, а месть лишь 

усугубит его участь. Не спешите мстить, спросите близкого в Тонком мире, а лучше – анге-
ла-хранителя. 

 
- У меня вопрос по карме. Существует ли карма целых народов и государств? Почему 

одни страны и народы проходят через трагедии без конца, а другие мирно живут века-
ми? Почему одни народы и языки исчезают, а другие процветают? Или только сами 

народы определяют судьбу своих стран? 
 
- Да, карма есть не только у отдельного человека, но и у коллектива, народа, страны. Если 
говорить о стране, в процессе формирования планеты высшими силами планируется, в 
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каком месте и под какими звёздами на этой планете родится та или иная страна. Создаёт-
ся план, гороскоп страны, который показывает её характер, судьбу, кто в ней будет жить и 
в каких условиях. 
 
В страну притягиваются те люди, которые соответствуют её характеру, судьбе. Например, 
склонные своими предшествующими делами к трагедии приходят в страну с трагической 
историей, или это любители экстрима, или стремящиеся к подвигу, или сонные Души, ко-
торых только война может разбудить и т.д. Коллективное сознание людей в какой -то ме-

ре определяет дальнейший путь страны, будет ли он светлым или деградирующим. Ха-
рактер страны может меняться на протяжении веков. 

 
Нужно помнить, что Земля - это школа, где созданы все условия для получения разнооб-

разного и богатого опыта. Потому у стран разные характеристики, лёгкие или посложней. 
Страна имеет свой срок жизни, она зарождается, растёт, расцветает, даёт плоды для ми-

ра, затем хиреет и сходит со сцены истории. А опыт, который прошли в ней Души за века, 
остаётся с ними навсегда. 
 
- Если люди эмигрировали в другую страну, какой у них урок? 
 

- Возможность эмиграции прописана в судьбе, часть жизненного урока человек проходит 
в одной стране, остальное - в другой или других странах. Переезды бывают нужны Душе 

для того, чтобы расширить кругозор опыта. Вот один из примеров: "Говорю вам как чело-
век, живущий в другой стране, опыт души - начинать всё с нуля. Это трудно и одиноко. 

Воспитание силы духа, налаживание связей, приобретение новых друзей и работа по 
карме с новыми людьми, имея уже опыт, приобретённый в другой стране. Мы отрабаты-

ваем свой сценарий и всё важно. Многие не выдерживают и уезжают обратно. Это непро-
стой урок". 

 
- Подскажите, откуда берётся это нестерпимое чувство одиночества, даже если рядом 

семья, друзья? 
 
- Я это состояние называю тоска по богу в себе. Испытав блаженство единения с любимы-

ми в раю, мы ищем то же состояние здесь и не находим. Особенно краткие миги земного 
счастья приносят душевное похмелье. 

 
- Почему существует разница в представлении ТМ, к примеру, у Майкла Ньютона (он 

словами множества своих пациентов описывает это как место, где даже за самоубий-
ство и другие не очень хорошие вещи с душой просто ведут беседы и пытаются разо-

браться, как так вышло) и у других представителей, изучающих эзотерику - они доказы-
вают своими способами, что существуют "низы" для тех, кто вёл неправедный образ 

жизни, или вообще свёл с ней счёты - описываются страдания в этих самых низах, нака-
зания кармой в виде перерождения в уродца или инвалида для того, чтобы вернуть 
любовь к жизни... Всё же где правда, как считаете? 
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- В Тонком мире всё даётся по сознанию. И каждый приходящий туда видит ТМ со своей 
колокольни. К примеру, если я загрязнён негативными эмоциями и т.д., то увижу ТМ че-
рез негативные очки, и попаду на тот невысокий уровень, которому соответствуют мои 
разболтанные эмоции. И наоборот, если я  привожу себя в порядок, работаю над собой в 
духовном плане, то и очки мои очищаются, и я смогу подняться выше, до того уровня, ко-
торому соответствует моё сознание. А если я (или кто-то другой) в прошлых жизнях уже 
успешно занимался связью с ТМ, очищение позволяет мне (или другому) увидеть гораздо 
больше, это как бонус. В целом - большинство приходящих в ТМ видит то, до чего дорос-

ли, каждый в своих очках. 
 

Таким образом, один визионер или проводник, согласно своему уровню сознания, 
наблюдает в ТМ, как с самоубийцами ведут душещипательные беседы, и это действи-

тельно так. В то время как другой визионер в ТМ наблюдает со своей колокольни, как са-
моубийца проходит через мучительный процесс очищения, и это тоже действительно так. 

Либо же, если уровень сознания визионера позволяет вместить, то он наблюдает оба 
процесса, а может и ещё больше. Тогда как люди просветлённые, очищенные от всех 
страстей и ментальных заморочек, обладают круговым зрением и могут познать Тонкий 
мир во всей красе и разнообразии. 
 

- Здравствуйте, у меня вопрос, в данный момент я беременна, мне 41 год есть ещё ре-
бёнок ему 8 лет, я не уверена в себе и в своих силах, а так же в желании к появлению 

ребёнка, если сделать аборт, чем будет чревато в ТМ? 
 

- Со стороны Тонкого мира эта ситуация такова: две Души заранее договорились пройти 
часть жизненного пути вместе, и если одна Душа разрывает этот договор, то вторая воз-

вращается в небесный зал ожидания, чтобы дождаться нового подходящего момента для 
воплощения. Бывает, что аборт обусловлен кармически, приходящей Душе нужно пройти 

через него, например, из-за аналогичной ситуации, из-за того, что в прошлой жизни она, 
будучи матерью, пошла на аборт. Но отнюдь не всегда так и полагаться на эту отговорку 

не стоит. Чаще всего и особенно в таком возрасте матери приходящая Душа несёт с собой 
какой-то важный, особенный урок, который они не завершили в прошлой совместной 
жизни. Поэтому обе Души договорились наконец-то пройти его в этой жизни. Кстати, в 

прошлом это могла быть похожая ситуация, что и сейчас, а Душа является близкой, с ко-
торой пройдена не одна жизнь. 

 
Разрыв договора со стороны матери может привести к тому, что мать в ТМ захочет ухажи-

вать за детьми, но не получит этой возможности, а в другой жизни может пройти через 
опыт бездетности. При сильном желании иметь детей, на фоне соответствующих проблем 

со здоровьем и т.д., как это и бывает, когда идут на всё, чтобы заполучить ребёнка, а ре-
бёнок рождается больным или приходится в сложных условиях воспитывать ребёнка, в 

том числе приёмного. И это нередко та самая родная Душа, отвергнутая в прошлом. В 
этой ситуации отец тоже несёт свою долю ответственности, но слово матери решающее.  
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Важно не совершить ошибку, за которую придётся потом расплачиваться. Прислушивай-
тесь к знакам судьбы, просите своего ангела-хранителя помочь разобраться со своими 
мыслями и принять правильное решение. 
 
- Почему люди часто уходят незадолго до своего дня рождения, или даже в сам день 
рождения, с чем это связано? 
 
- Это связано с тем, что несколько дней до и несколько дней после дня рождения орга-

низм человека перестраивается на новый для себя год жизни. Это кризисный период, 
своеобразный экзамен и уходят в ТМ по разным причинам, кто-то выполнил то, что он за-

планировал, а кто-то, наоборот, не готов дальше выполнять свою жизненную программу, 
с которой он пришёл в этот мир. 

 
- Скажите, что в Вашем понимании слово "эгрегор"? Может ли патологическая любовь 

быть эгрегором? Может ли вдохновение писателя быть эгрегором? 
 
- Сумма однотипных мыслей, эмоций образует клубок или эгрегор. Этот эгрегор влияет на 
людей, которые настроены так же. Например, мысли о страхе притягивают такие же мыс-
ли страха от других людей, тем самым усиливая страх. Или настроение "как мне плохо и 

никто не любит меня" притягивает такой же упаднический настрой от других людей, кото-
рый может придавить ещё больше. И наоборот, светлый настрой притягивает свет. В 

больших коллективах это скопление энергий (эгрегор) сильней влияет, сплачивая людей.  
 

Вдохновение и эгрегор связаны, но вдохновение питается не только от мыслей других 
людей, поэт, музыкант, писатель, художник черпает идеи из низких или высоких источни-

ков Тонкого мира, смотря какой он творец. 
 

- Почему бывает беременность с пороками, несовместимыми с жизнью? И ещё, у нас в 
роду все периодически рождаются в дни рождения кого-то из семьи, в чём причина? 

 
- Уже говорилось, что причины неудачных беременностей часто уходят корнями в пове-
дение из прошлого или нынешнего, связанное с тем, что детей отторгали, шли на аборт, 

издевались, наплевательски относились, сдавали в приют и т.д. Карма нежеланного ре-
бёнка, которая затрагивает чаще мать, но и отца, и само дитя, эти Души в прошлой жизни 

вели себя подобным образом. Потом, в Тонком мире осознав ошибку, уже в другой жизни 
мечтают о детях, но не получается, возникают серьёзные проблемы, или приходится при-

бегать ко всевозможным медицинским манипуляциям, не всегда успешным. Часто, таким 
образом, возвращается из прошлого нелюбовь к детям. 

 
По второму вопросу. В родовой сценарий, который реализуют родственные Души, могут 

входить и совпадающие дни рождения. Среди прочего идёт наработка одних и тех же или 
подобных качеств для всей группы, для всего рода, оттачиваются и закрепляются качества 
характера, связанные с энергиями, которые идут через зодиакальные знаки. Овен про-
должает наработку Овна, Стрелец усиливает тему Стрельца, Весы и дальше трудятся над 
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качествами Весов и т.д. Речь идёт об основной теме знака. Как в спорте, командный забег 
легкоатлетов, эстафетная палочка передаётся от одного спортсмена к другому, идёт рабо-
та на общий результат. Так и здесь, Души, приходящие в те же дни рождения, продолжа-
ют работу над собой, оттачивают качества характера в том же или близком направлении 
во имя всей родной команды. 
 
- Хотелось бы услышать ваше мнение о сомнамбулизме. И ещё, если у человека с рож-
дения сильно развита эмпатия, он обязан её развивать и помогать людям или нет? 

 
- Мы живём в окружении волн или энергий, исходящих от других людей, предметов, яв-

лений земного и космического порядка. Протянув ладонь к Солнцу, мы чувствуем его теп-
ло, а подсолнухи вообще крутят головой вслед за Солнышком. Есть люди, особо чувстви-

тельные к Луне, из-за опыта прошлых жизней, связанного с сильным развитием астраль-
ного тела (потакание эмоциям, желаниям, переживаниям, страстям), которое подчиняет-

ся лунным ритмам. Лунатики могут бессознательно совершать поступки на грани риска. 
Эта зависимость сродни инстинктам и нуждается в контроле со стороны воли. Как и во 
многих других ситуациях, при лунатизме важно держать себя в руках, детям это сложней, 
но взрослые так или иначе работают над собой - нужно учиться все свои действия совер-
шать сознательно, а не на автомате. Контролировать все проявления астрала, эмоции, пе-

реживания, настроения, создавать их себе, а не зависеть от них.  
 

Сильно развитая эмпатия говорит о большой работе над собой в прошлом. Тонкая чув-
ствительность, умение сопереживать, глубоко входить в состояние другого человека не 

так быстро нарабатывается, много трудов положено в прошлых воплощениях и много 
действий, связанных с участием в жизни других, помощью, благотворительностью, волон-

тёрством. Можно и дальше двигаться в этом благом направлении, это, как сами хотите.  
 

- Подскажите, пожалуйста, почему некоторые люди уходят через животных, т.е. кого 
змея укусила, кого крокодил утащил, кого медведь задрал?! 

 
- В первую очередь это бывшие охотники, кровожадные, убивавшие зверьё не с голода, а 
ради забавы, тупого удовольствия. Сюда же относятся и прочие живодёры, мучившие в 

детстве котят, стрелявшие из рогаток по птицам, будучи взрослыми, без зазрения совести 
издевающиеся над братьями меньшими. 

 
- Почему людей так притягивает Космос? Почему им хочется освоить другие планеты, 

хочется, чтобы где-то во Вселенной была жизнь, хочется улететь к другим галактикам? 
Почему 7 млрд. так скучно и тесно друг с другом? 

 
- Потому что мы все, по сути, пришельцы, родом из Космоса, там, на бескрайних просто-

рах, наша родина. И там такие возможности, которые нам здесь и не снились. Особо тянет 
тех, в ком ещё свежо дыхание Космоса. 
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- Может ли у человека, перешедшего в ТМ начаться там новые отношения, новая семья, 
дети? 
 
- Как сказал Христос: "На небесах не женятся и не выходят замуж, а живут, как ангелы". 
Хотя некоторые Души, полностью не освоившиеся в Тонком мире, имитируют там, вос-
производят по привычке некоторые земные традиции, например, свадьбу, встретив Душу, 
с которой раньше были вместе. Это временно, пока не осознают, что в Тонком мире Душа 
с Душой может говорить на языке любви без всяких обрядов. Поднявшись выше, Душа 

понимает, что отношения могут быть ангельские, то есть, чистая любовь, без примеси эго-
изма, на уровне христианской любви к ближним.  

 
Тем более, в Тонком мире запросто можно встретить многих близких и любимых из про-

шлых жизней, и там не нужно их делить, к ним испытываешь уже чистые, бескорыстные 
чувства, без желания обладать. Что касается детей, то дети рождаются оттуда - сюда, а не 

наоборот. 
 
- Проживая бесчисленное количество жизней, возможно оставаться всегда "хорошим"? 
Существуют ли такие души, которые никогда не убивали, насиловали, воровали и т.д.? 
Или для развития это неизбежно, быть иногда "плохим"? 

 
- Как правило, когда Душа начинает здесь наработку опыта с нуля, она сильно погружает-

ся в материальность. Вместе с погружением нарастает и увлечение соблазнами, удоволь-
ствиями мира сего. А где соблазны, там и страсти, и залипания на них. Ослепление стра-

стями толкает на преступления, чтобы удовлетворить свои хотелки во что бы то ни стало. 
Трудно удержаться, нужно всё время слышать голос своей совести. Это могут Души, кото-

рые пришли на Землю за кратким опытом, им проще. Но и они где-то, в других мирах по-
гружались целиком в материальность. 

 
- Как человек в одной жизни может быть хорошим человеком, а в другой - плохим, Ду-

ша-то одна остаётся. Не понимаю до конца этот момент. У меня дядя потерял в один 
год единственного внука, единственную дочь и жену с разницей в несколько месяцев. 
Жил ради них всю жизнь, очень благородный, добрый и порядочный мужчина. Сейчас 

продолжает помогать другим своим родственникам. Живёт один. Сложно поверить в 
то, что в прошлой жизни он был негодяем, а сейчас резко поменялся. Но тогда за что 

ему дан этот чудовищный опыт? Для совершенствования души? 
 

- Часто бывает карма отложенного действия. Могут пройти века, несколько жизней, 
прежде чем Душа столкнётся с последствиями порождённых ею ранее причин тех  или 

иных проблем. Так, одна жизнь может быть относительно благополучной, тогда как в дру-
гой жизни на голову свалятся последствия. Потому что нужно время, чтобы собрать тех же 

участников, которые породили ту проблему и создать аналогичную обстановку, какая  бы-
ла в момент порождения кармической ситуации. 
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- Как нужно прожить жизнь, чтобы больше не реинкарнироваться? Жуть, как надоело 
это колесо сансары. 
 
- Сначала Вам нужно узнать, зачем Вы пришли сюда изначально, каков был план. Затем 
узнать, в какой точке Вы находитесь сейчас, что сделано, а что нет из этого Вашего плана. 
А затем уже действовать. Если есть долги, то расквитаться с ними. Но для расплаты с дол-
гами и других надо собрать, кому задолжали, а для этого нужно время, они тоже заняты 
своими делами, значит, придётся ждать, пока освободятся. Начните с главного - вспомни-

те свой план, зачем Вы здесь. Для этого установите связь со своим наставником, через 
медитацию или как-то ещё, и разбирайтесь. 

 
- Кто живёт в местности, где происходят военные действия? 

 
- Как минимум, четыре категории лиц: 

а) те, кто в прошлой жизни участвовал в войне, прямо или косвенно; 
б) бесстрашные Души, стремящиеся совершить подвиг; 
в) сонные Души, застопорившиеся в развитии, стресс их встряхивает; 
г) флибустьеры, авантюристы, любители пощекотать себе нервы. 
 

- Откуда передаётся информация при контактах с ТМ. Это состояние бардо или что -то 
иное? 

 
- По классификации миров из теософии, которой я пользуюсь и которая работает в моей 

практике: 
 

1. Физический мир 
2. Астральный мир 

3. Ментальный мир 
4. Огненный мир 

Каждый из тонких миров делится на 7 подпланов или уровней. Они перетекают из одного 
в другой. Второй, самый грязный уровень, находится в нижних слоях Астрального мира. 
Выше в астрале – третий уровень (где пребывает большинство развоплощённых). В конце 

астрала начинается преддверие четвёртого уровня (где меньше народу, это более очи-
щенный уровень), он в полной мере реализован в Ментальном мире. Далее, в конце мен-

тала начинается пятый уровень, и далее уже уровни для просветлённых, для  святых, о чём 
пока нет смысла говорить, слишком высоко для обычного человека. 

 
Бардо в буддизме – это буферное, переходное состояние/пространство. От жизни здесь к 

переходу в астрал, от астрала в ментал и т.д. Души, находящиеся в разным мирах, пере-
живают, каждая своё, состояние бардо, то есть, перехода из одной фазы вечной жизни в 

другую. В любом из миров. Все мы находимся в той или иной фазе бардо, то есть, пере-
ходного состояния разной продолжительности. Жизнь здесь – это бардо, но и жизнь там – 
тоже бардо. Отвечая на вопрос автора поста – да, голоса идут из состояния/пространства 
бардо Тонкого мира. 
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- Подскажите, пожалуйста, волнует вопрос, что происходит с самоубийцами в ТМ, у ме-
ня двое родственников покончили с жизнью. И ещё вопрос интересует, моя бабушка 
воспитала пять детей, но при этом делала несколько абортов, какое за это наказание 
она может получить, можно ли тут отмолить её грехи? И что происходит с этими душа-
ми, не рождёнными детьми? 
 
- Что происходит с самоубийцами? При низком уровне сознания самоубийца оказывается 
в астральных низах, в таком же окружении, и переживает состояние белки в колесе. Он не 

понимает, что произошло и постоянно прокручивает в сознании, как момент ухода, так и 
предшествующие ему драматические события. Он может зависнуть в этом состоянии на 

тот срок, сколько ему было отмерено прожить. Если уровень сознания был повыше и че-
ловек в жизни думал не только о себе, но и принёс другим много доброго, то его состоя-

ние в ТМ облегчается, он понимает свою ошибку и стремится её исправить. Но исправить 
можно только здесь. 

 
Нужно помнить, что самоубийца разрывает контракт, который он сам же и заключил пе-
ред воплощением со своим окружением. Теперь планы и намерения, в которых он согла-
сился принять участие, остались нереализованными. От его действий пострадал большой 
круг людей, это и близкие, и друзья, и коллеги, и возможные не родившиеся дети, с кото-

рыми он планировал по судьбе пройти часть пути и многое привнести в их жизни. Он 
разорвал все нити и в другом воплощении этот человек может покинуть мир в самом рас-

свете сил, когда много планов и только начал радоваться жизни, это будет его кармиче-
ская расплата. Не путайте с теми, кто добровольно сложил голову, защищая других. Бес-

корыстная жертва – это подвиг, и судьба этой Души будет светлой. 
 

Что будет за аборт? Нужно помнить, что к нам в воплощение обычно приходит родная и 
даже любимая Душа, с которой мы в прошлых жизнях были вместе. Перед воплощением 

мы договорились о совместной жизни. Мать, отвергая эту Душу, нарушает свой договор и 
может потом остаться без детей или вынуждена будет ухаживать за чужими детьми. Не 

только в этой жизни, но и в другой. Это карма нелюбви к детям и судьба может потом 
дать сложных детей или отправить учиться любить детей, будучи воспитателем, няней и 
т.п. Это карма бездетных, мечтающих о ребёнке и прибегающих к искусственным мето-

дам, чтобы его заполучить. К ним может прийти больной ребёнок, нуждающийся в посто-
янном уходе. За то, чтобы оставить ребёнка или нет, отвечает и отец, но слово матери в 

этом – решающее. 
 

Что происходит с нерождёнными детьми? Нерождённая в наш мир Душа уходит или без-
болезненно, если это был урок для матери, или с болезненными переживаниями. Такая 

Душа могла в прошлом, будучи матерью, так же отвергнуть ребёнка, теперь она на себе 
испытает, каково это. Эта Душа вскоре может воплотиться опять у той же матери. Но бы-

вает и так, что проходит большой срок, прежде чем эти Души встретятся вновь, как прави-
ло, близкие Души. 
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- Что ждёт после перехода убийц, насильников, воров и им подобных, в общем п онят-
но. А такой континент (наверное, чисто российский) как перекупщики? Которые в абсо-
лютном большинстве случаев продают хлам, выдавая его за идеальный автомобиль. 
Или всевозможные строители, которые своим клиентам вместо бетона марки М300 
льют М150? И многое другое, что в нынешней России называется "бизнес" а вообще -то 
обман в чистом виде? Всех этих "достойнейших" людей после перехода тоже ничего 
хорошего не ждёт?  
 

И вторая сторона вопроса - жертвы всего этого жулья - они тоже по карме должны были 
через это пройти? Тысячи обманутых дольщиков, лишившихся машин из-за того, что 

они были в угоне, например, или попавшие на колоссальный ремонт? Или купившие 
новый дом, который уже начал разрушаться из-за таких ... 

 
- А ведь у Вас в вопросах уже есть ответы. Там, в Тонком мире, каждый оказывается в сре-

де обитания себе подобных, чтобы в этом зеркале всмотреться в себя, поразмыслить над 
прожитой жизнью и сделать выводы. А здесь бумерангом вернётся всё содеянное. И то-
гда отобравший в прошлом жильё, отправится бомжевать, или окажется в худшей комму-
налке, или будет мыкаться по съёмному жилью и т.п. И тогда угнавший в прошлом хотя бы 
лошадь, теперь лишится своего транспорта или вбухает в него солидные средства и поте-

ряет через какое-то происшествие. И тогда в прошлом схалтуривший при постройке жи-
лья, поселится теперь в развалюхе, или там, где всё ломается, требует постоянного ре-

монта, или завязнет на годы в столь же халтурно возводимом долгострое и т.п.  
 

Почему столько преступности или жулья? Потому что идёт усиленная отработка кармы 
перед входом в эпоху Водолея. Люди притащили с собой долги сразу многих прошлых 

жизней, чтобы скопом погасить их, если сумеют. И каждому даётся шанс на исправление, 
но и руки чешутся взяться за старое, привычки прошлого прилипчивы, как банный лист. 

Кто-то выдерживает испытание теми же соблазнами, через которые опустился в прошлом, 
исправляется, а кто-то и дальше пускается во все тяжкие. К ним прибивает волной по со-

звучию таких же из прошлой жизни, ныне жертв, для взаимной отработки. И принцип 
кармы остаётся неизменным: всё, что ты делаешь, хорошего или плохого - возвращается к 
тебе, до копейки, только нужно время. 

 
- Куда деваются плохие мысли и чувства (гнев, зависть, ревность и т.д.), которые прису-

щи абсолютно всем обычным людям, когда они попадают в ТМ, например, на третьем 
уровне? Ведь даже случайно плохое помыслив, это плохое может проявиться в их мире 

наяву, ведь мысль в ТМ имеет силу? Ведь мы не становимся автоматически ангелами, 
наша личность не меняется после смерти? 

 
- В низах, на втором уровне негатив цветёт пышным цветом, а на третьем уровне он купи-

руется временно, Душа мало-помалу берёт себя в руки, понимает, что иначе сделает себе 
же хуже, опять свалится в низы. Чем выше в Тонком мире - тем светлей, среда обитания 
начинает помогать. Уже не тянет безобразничать, стыдно перед близкими и наставником. 
Наоборот, хочется побольше любви, света в себе и вокруг. То есть в ТМ Души на время 
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очищаются, до следующей жизни, это как косметический ремонт. А капитальный ремонт, 
то есть работа по кардинальному улучшению своих характеристик уже здесь происходит, 
в нашем мире. 
 
- Подскажите, пожалуйста, откуда пошло влияние на людей в "високосный год"? Боль-
шие перемены. С Тонким миром это как то связано? И почему много людей уходят 
именно в високосные года? 
 

- Спасибо за интересный вопрос. С точки зрения эзотерики он мало освещён, поэтому рас-
скажу подробней. Все мы знаем про лунные ритмы, фазы, новолуние, когда мало энер-

гии, полнолуние, когда энергии хоть отбавляй. Так вот, у Земли тоже есть свои биоритмы, 
есть свои фазы, и високосный год можно сравнить с полнолунием. В этот год словно от-

крываются шлюзы, и энергия Земли хлещет через край. Происходит значительный выброс 
энергии, как из недр Земли, так и из Тонкого мира. 

 
Сама по себе эта энергия очень мощная и нейтральная. Однако многими людьми и при-
родой она переживается тяжело, она давит. Слабые люди не выдерживают, сдаются, они 
в этот год страдают больше других. Люди с болезнями, с ослабленной энергетикой, со 
сложной кармой, их косит в первую очередь. Могут происходить массовые катастрофы, в 

природе усиленные ураганы, наводнения, цунами, эпидемии и т.д.  
 

Есть люди, чья личная энергия противоположна энергии високосного года, несовместима, 
как огонь и вода. Они тоже переживают этот год тяжело, и большой выплеск энергии мо-

жет придавить. Есть люди, которым энергия високосного года нейтральна, они особо её 
не чувствуют. 

 
Вместе с тем на многих, кто родился в високосный год, он влияет положительно, это их 

время. Поскольку их биоритмы входят в резонанс с биоритмами Земли, они могут подза-
ряжаться этой энергией, стать сильнее и весь год быть на подъёме, провернуть кучу дел, 

проектов. Хорош он и для тех, чья личная энергия по своему составу схожа с энергией ви-
сокосного года, многие из них тоже в этот год на коне, их сила удваивается, они очень 
продуктивно этот год проживают. И для тех, кто работает над собой, духовные практики в 

этот год пойдут на пользу. 
 

Однако в целом нужно быть более аккуратными в високосный год, стараться не риско-
вать, вести себя спокойно, умеренно, это год не для экстрима, безрассудное поведение 

противопоказано, иначе год можно и не пережить. Это как попасть под большую волну, 
которая может унести в открытое море. 

 
- Бывает, что человека могут забрать в детстве или в молодом возрасте в ТМ, по при-

чине того, что он может со временем сойти с пути, что-то плохое сделать и т. д. То есть 
его оберегают от этого. А почему некоторые скатываются из жизни в жизнь, а их не 
оберегают, таким образом, и не забирают раньше времени, чтобы разобрать в ТМ их 
ошибки? 
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- Потому что есть люди, которые с упорством маньяков стремятся в пропасть. Их уже пы-
тались останавливать много раз, но они лезут и лезут в пекло. Помогают тем, кто сам себе 
хочет помочь, кто одумывается, в конце концов. А если человеку на себя наплевать и, т ем 
более, на увещевания ангела, то он получает то, к чему стремится. Запретить или насиль-
но остановить нельзя, свобода воли рулит всем. 
 
- Мучает вопрос. Почему животные страдают на нашей планете? За какие грехи они 
терпят издевательства и боль от людей? 

 
- Вы поднимаете очень больную тему. А ни за что животные страдают. Вот – ни за что! У 

них нет кармы, кроме редких высших видов, имеющих зачатки сознания, мышления. В 
первую очередь мысли создают карму, осознанное поведение. А животные живут на ин-

стинктах, на готовых программах. Люди могут вкладывать в них свои программы, до ав-
томатизма. 

 
Кто воплощается в животных? Души, те же Души, что и у нас. Только со многими выклю-
ченными функциями, для лучшего освоения животного опыта. Многие люди когда -то, 
очень давно тоже проходили через животные воплощения. Это я к тому, чтобы было по-
нимание, что выражение "братья наши меньшие" нужно воспринимать буквально. Они 

действительно младшие братья и когда-то повзрослеют, станут людьми. 
 

По плану эволюции животные, приближенные к человеку или те, с которыми он взаимо-
действует, находятся под властью человека. Особенно те животные, кто рядом. Человек 

полностью отвечает за них. Задача человека – любить приближенных к нему животных, 
холить и лелеять их, воспитывать. Животные перенимают человеческие привычки, они 

развивают зачатки своего мышления и чувствования, копируя человека.  
 

Играя с ними, дрессируя животных, человек тем самым приближает их к своему уровню, к 
основам человеческой жизни. Во многих отраслях трудятся животные, и себе во благо, 

поскольку это их развивает, и людям в помощь. Некоторые животные, в частности собаки 
или дельфины, показывают нам высокие примеры безусловной любви. Кстати, дельфины, 
это особая группа животных, в них воплощаются умные Души с других миров.  

 
А теперь о грустном. Что человек вытворяет с младшими братьями? Он забавляется за 

счёт них на охоте. Он их убивает и ест. Он тестирует на них лекарства, косметику, бытовую 
химию, биологическое и химическое оружие и т.д. Он издевается над ними самыми 

изощрёнными способами. Те животные, которые постоянно рядом с человеком, забирают 
на себя его грязную энергию, его негатив, и потом в муках помирают. 

 
Даже проводить животных в Тонкий мир некоторые не могут, как следует. Они до по-

следнего издеваются над безнадёжно заболевшим животным, по-другому это не назвать, 
пичкая его препаратами. Вместо того чтобы усыпить и дать скорее отдых измучившейся 
Душе. Мало того, что свой негатив или грязь окружения спихнули на родное животное, так 
ещё и помучают его напоследок. Ещё и смакуют, как и что болит. 
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Где тут любовь? Если ты любишь – ты отпускаешь, всё остальное от лукавого. Если ты лю-
бишь, ты не о себе думаешь, не о своих переживаниях, а о том, как близкому облегчить 
путь. И это относится не только к людям, но и к нашим меньшим братьям. 
 
- То есть, если эвтаназия для человека - это недопустимо, то для животных приветству-
ется? Что значат ваши слова про то, что спихнули на родное животное свой негатив и 
грязь окружения? Не совсем понятно, что имеете в виду. 
 

- Почувствуйте разницу: человек сам себя доводит до фатальной болезни, его страшная 
боль в последнее время перед уходом - это кармическое следствие собственной безала-

берности. А животных мучить незачем, они не заслужили эту боль. Они как губка впиты-
вают в себя энергетику человека, вспомните, как кошка ложится на больное место. Потом, 

нахватавшись нашей грязи, они заболевают, вплоть до летального исхода. Человек каж-
дую минуту отправляет в пространство вокруг себя мысли, желания, которые отнюдь не 

всегда являются чистыми. В этот клубок негативной энергии вплетены склоки, обиды, 
ревность, депрессивные состояния, горевание, масса стрессовых переживаний, кон-
фликтных состояний и другие тяжёлые энергии, отравляющие атмосферу. А животные как 
пылесос, впитывают всё это. Им деваться-то некуда, они зависят от человека, они как ма-
лые дети. Это как состояние матери отражается на ребёнке, так и здесь. 

 
- Люди, которые на земле занимаются чёрной магией и делают плохо другим людям, 

куда именно они попадают и как они отвечают за своё зло в ТМ? И как в ТМ относятся к 
чёрной магии? Почему она вообще существует и разрушает жизнь других людей!? 

 
- Занятие колдовством, черномагической практикой, это одно из самых отвратительных 

явлений нашей жизни. Любые попытки тайного влияния, которые ведут к нарушению 
свободы воли другого человека, являются чёрной магией. Практикующие подобное в раз-

ной степени одержимы астральными низами, от лёгкого, незаметного влияния, до край-
них степеней помешательства. Эти действия начинаются по наивности, по дурости или с 

безысходности, а потом человек может втянуться и не заметить, что уже оказался в лапах 
астральных колдунов. Участь таких людей печальна. Поскольку они нарушают базовое 
право, свободную волю другого, то эти люди отвечают за свои действия по полной про-

грамме. Например, насильно притянувшие к себе чужого мужа в другой жизни окажутся 
вдовой. Или заставившие кого-то выполнять что-то, помимо его желания, окажутся в раб-

стве, иногда буквальном, у злобных людей, и так далее. А в ТМ эти люди попадают в кло-
аку, в самую грязь, в болото к таким же, и надолго, в соответствии с их проступками. Луч-

ше никогда и не пробовать эту грязную практику, можно так замарать свою Душу, что ве-
ками не отмоешься. 

 
- А как в Тонком мире вообще происходит выбор болезни? Как и за что Душа отвечает 

тяжёлыми неизлечимыми генетическими заболеваниями? Душа сама выбирает, или 
они назначаются в зависимости от поступков, совершенных в этом мире? 
 

Мишель Андриевский - "Простая эзотерика. 1001 вопрос – ответ"

39



- Человек сам себе выбирает, своими мыслями, желаниями и поступками, болеть ему или 
быть здоровым. Генетические, врождённые проблемы со здоровьем тянутся из прошлых 
жизней чаще всего как следствие невоздержанности, потакания слабостям. Есть прямой 
кармический возврат: в прошлом курил напропалую - сейчас родился с больными лёгки-
ми, в прошлом пил напропалую - сейчас родился с больной печенью, в прошлом ел 
напропалую - сейчас родился со склонностью к ожирению. Есть обратный кармический 
возврат: в прошлом голодал, прошёл концлагерь - сейчас меры в еде не знает, никак не 
может наесться или мечется между анорексией и ожирением. Есть кармический имприн-

тинг: в прошлом станком или взрывом оторвало руку с летальным исходом, напоследок 
крайне впечатлился и перенёс впечатление оторванной руки в новую жизнь, родился без 

руки или с её уродством; в прошлом во время казни свинец залили в глотку, напоследок 
страшно впечатлился и сейчас мучается с горловыми болезнями. И так далее, в каждом 

случае серьёзной проблемы со здоровьем есть свои кармические причины, уходящие 
корнями в прошлые жизни. 

 
- Есть люди, которые в силу жизненных обстоятельств находятся длительное время в 
коме. Кто-то несколько лет, а кто-то полжизни. Подскажите, пожалуйста, что это за про-
грамма из ТМ? Это тоже такой опыт Души? 
 

- Причины коматозных состояний бывают обусловлены желаниями близких, которые 
держат, не отпускают в Тонкий мир. Душа надолго зависает тут, а потом отходит. Или че-

ловек возвращается "овощем", это частично его карма, неумение выстраивать границы, 
частично вина близких из-за привязок. Иногда в это тело другая Душа может войти, а род-

ная Душа ушла, и близкие не понимают, почему он никого не узнаёт. Некоторым не хочет-
ся возвращаться в больное тело, и они пребывают в Тонком мире. Бывает, это желание 

познавать ТМ, когда Душа, покинув тело в коме, вспоминает о возможностях, которые у 
неё есть в том мире. Всяких ситуаций хватает. 

 
- То есть, если близкие дают согласие на отключение аппарата медикам, это не считает-

ся "убийством"? Для тех же медиков и родственников? Они наоборот помогают этой 
Душе? 
 

- Хорошо бы прежде спросить саму Душу, что у неё там происходит, готова ли она уйти. Но 
это при сознательном отношении к переходу в ТМ, это станут практиковать в будущем. А 

сейчас бывает меньшее из зол, когда в безнадёжном, "овощном" состоянии отключают 
аппараты. 

 
- Если мы все проживаем свои жизни, чтобы научиться любви, доброте, созиданию, то 

как быть с теми нациями, для которых, к примеру в традициях убивать? Которые кров-
ную месть считают нормой? Как быть с теми нациями, для которых нормально воро-

вать, грабить? Что за души воплощаются в представителях таких наций? И чему они 
должны научиться, живя в таком окружении? 
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- Принципы добропорядочной жизни, предложенные ранее Посвящёнными, со временем 
деградируют, из-за человеческого несовершенства. Чем глубже Дух погружается в мате-
рию, тем больше он становится слеп, глух и нем к своему дому, откуда он пришёл. И каж-
дые две тысячи лет глобально, и чуть ли не каждый день локально приходится напоми-
нать себе о принципах бытия. Тёмные нормы жизни - это кривое зеркало светлых норм, 
искажённых людской слепотой от зацикленности на материи. Тёмные нормы не раз запо-
лоняли планету, потом очищение, потоп, и приходит Посвящённый и опять напоминает то 
же самое - как жить, даёт благую весть. Утешение в том, что нынешнее падение - послед-

нее, идёт глобальное очищение планеты, отпетые негодяи, бывшие тёмным камертоном, 
искажавшие всё и вся, покидают планету, чего раньше не было в глобальном масштабе. 

Деградация мира закончится, мы вернёмся к основам бытия, как в лучшие времена.  
 

-  Ненависть, раздражение на ровном месте. Откуда это берётся? 
 

- Это берётся от неуравновешенности, эмоциональной несдержанности, нервозности, не-
хватки тепла, любви. Что-то или кто-то может выступать "занозой", скрытой или явной. 
Нередко это Душа, с которой что-то не поделили в прошлой жизни. Судьба сводит для 
примирения и закалки характера. 
 

- Бывает, что в памяти неожиданно всплывают моменты неприятные. Например: моешь 
посуду, бах... в голове момент нехороший, когда-то совершённый. Как это можно объ-

яснить? Освобождение памяти или это норма? У меня лично последнее время стало 
всплывать то, что давно забыто и не очень приятно. Чем это можно объяснить? 

 
- Это уведомления совести периодически всплывают, намекая на необходимость анализа 

- всё ли сделано, чтобы больше такого не повторять. В случае позитивных уведомлений, 
наоборот, - что я могу ещё сделать, чтобы продлить, улучшить, осветлить. Это хорошо, ко-

гда совесть на страже. 
 

- А домашние животные тоже заранее выбираются в какую семью попадут? Или это 
выбор человека совершенно случайный? 
 

- Не случайно, а притягиваются по потребностям. Любовь к ним они помнят, поэтому, бы-
вает, возвращаются те же Души, из того же животного семейства, либо кошка может вер-

нуться собакой и наоборот. Но всё время в ту же человеческую семью они не приходят, 
им нужно и дальше воплощаться, в разных условиях, в разных животных. 

 
- Подскажите, пожалуйста, есть ли в Вашей практике случаи, когда самые отпетые него-

дяи получали прощение? Они раскаялись на пороге смерти или перешагнув рубеж? 
 

- Контекст вопроса предполагает обнуление проступка. В этом ключе и отвечу. Что значит 
акт прощения? Эзотерически это не погашение содеянного зла, а осознание своей вины и 
раскаяние перед собой, перед своей Душой. Так было в ситуации, когда Христос сказал - 
прощаются тебе грехи твои, видя, что больной глубоко осознал свои прегрешения и стре-
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мится исправиться. А исправление будет после, в другой жизни. То есть, проступок не га-
сится, но осознание может помочь не усугубить ситуацию, когда придёт момент расплаты, 
а принять как должное, тем самым смягчая свою реакцию. 
 
- У Души нет понятия пола и возраста, так ведь? По крайней мере в том виде, как мы это 
понимаем. А как в ТМ относятся к однополым бракам, или к тем, где разница в воз-
расте супругов десятки лет? Ведь настоящей любви нет преград (кроме крайней степени 
неприязни и непонимания нашим обществом). 

 
- В процессе долгих воплощений человек проходит через все ориентации и типы отноше-

ний. При этом формируются предпочтения в чувствах, в отношениях, как и в остальном. И 
когда карма позволяет, человек периодически возвращается к тому, что оставило в Душе 

яркий след. Чем выше сознательность Души, тем спокойней восприятие того или иного 
типа отношений, как и в целом, особенностей характера других людей. При остром 

неприятии чего-либо, при ксенофобии, Душа пройдёт через то, что отрицает, чтобы смяг-
читься, найти баланс. 
 
- А вот если допустим, у семьи умер ребёнок. Потом родился в другой семье, пожил 
немного и тоже умер. Если и первая, и вторая семьи будут как-то связываться с ним. Как 

все это будет происходить? Получается, Душа и там и там будет отвечать в качестве 
умершего ребёнка? И если Душа проживает много жизней, оказываясь в ТМ, она уже 

перестаёт быть тем, кем была в жизни земной. То есть, нет пола, возраста, внешности. 
Или как? И зачем тогда Душе связываться с кем-то там из земного мира? 

 
- Отвечу по порядку. Обе семьи могут связаться с ушедшим ребёнком (пишите "ушедшим" 

или "перешедшим"). Как на конференции, когда один участник отвечает многим. Если ре-
бёнок мал, то за него отвечает его ангел. Если ребёнок в ТМ подрос, то он сам может от-

ветить. Напомню, что взросление детей в Тонком мире - это тоже процесс адаптации, по-
скольку осознание себя вечным Духом приходит не сразу, нужно привыкнуть к условиям 

ТМ и вспомнить всё или необходимое. Здесь возникает вопрос, а кому же ближе  Душа 
ребёнка, первой семье или второй? Это станет ясно после того, как участники контакта 
узнают, каким образом они связаны между собой в веках. Такое знание можно получить 

через медитацию, регрессию, другие техники погружения или после, когда участники кон-
такта с нашей стороны перейдут в Тонкий мир и им откроется степень связи. Связь крепче 

там, где родственные Души, прошедшие через многие совместные жизни.  
 

Оказываясь в Тонком мире, Душа какое-то время ассоциирует себя с последним вопло-
щением, оставаясь в том облике, в котором перешла в ТМ. Затем, вспомнив свои про-

шлые жизни и осознавая безграничные возможности ТМ, можно выбрать любую внеш-
ность, пол, возраст. Нередко берут тот облик, который был ярче проявлен в веках. При 

этом для связи с близкими в нашем мире и для встречи этих близких после перехода в ТМ 
можно принять родной им облик и оставаться в нём. Живут в Тонком мире в среднем 70 
лет, и по мере подъёма на более высокие уровни Душа становится осознанней - открыва-
ется гораздо больше знаний о себе и мирах. Вспоминая свой опыт прошлых жизней, Душа 

Мишель Андриевский - "Простая эзотерика. 1001 вопрос – ответ"

42



смотрит шире на происходящее и связь с близкими в нашем мире возможна как утеше-
ние, настройка на переход в Тонкий мир, передача вечных знаний.  
 
- Можно уточнить, кто такие родственные Души? Ведь это не обязательно родные по 
крови? Могут быть сегодняшние друзья также родными людьми когда-то в прошлом? 
И напротив, родственники этой жизни могли быть раньше просто друзьями, соседями? 
 
- Мы когда-то пришли на Землю с другого мира, одни на заре истории, другие позже,  

пришли вместе с близкими Душами. Они-то частенько и составляют наше окружение из 
жизни в жизнь, они родственные Души. Среди них есть поближе к сердцу, есть подальше, 

с ними мы играем самые разные роли в жизненных спектаклях: родители, дети, братья и 
сёстры, любовники, родня, друзья, близкие по духу коллеги и т.д. В эту компанию могут 

затесаться и Души, ранее далёкие нам, с которыми мы сблизились в ряде воплощений. 
Так с ними и путешествуем по жизням, иногда врозь, но чаще вместе, нарабатываем раз-

нообразный земной опыт. 
 
- Все мистические существа оборотни, русалки, вампиры и прочее, это выдумки челове-
чества или это реальные существа и если реальные, то что это за души? 
 

- Сначала нужно разделить их по классам. Русалки, гномы, эльфы и саламандры относятся 
к четырём стихиям, соответственно - к водной, земной, воздушной и огненной. Мы их 

встречаем в сказках, а сказка простым языком передаёт тонкую реальность. Это не люди, 
а стихийные существа, духи природы, у них своя насыщенная жизнь. Когда-то люди с ни-

ми много общались, это был процесс взаимопомощи, сейчас редко, поскольку люди огру-
бели и вредят природе, навлекая на себя гнев этих существ в виде природных катаклиз-

мов. В будущем, в новую эпоху общение возобновится. А вот что касается оборотней, 
вампиров, эти типы относятся уже к двуногим, но утерявшим человечность из-за чёрной 

магии. Это материалистичные бедные Души, которые через многие страдания ещё могут 
вернуть себе человечность. 

 
- Что вы думаете о феномене, который встречается у альпинистов на большой высо те? 
Называется симптом присутствия, когда им кажется, что рядом с ними находится кто -то 

ещё (ещё один альпинист, проводник, собака), иногда они дают советы, как лучше под-
няться. Игра подсознания из-за недостатка кислорода или это как то связано с ТМ? 

 
- Чем выше в горы - тем чище по энергетике. И возможны встречи с жителями Тонкого 

мира. Если брать ещё выше, то об этом "эффекте тонкого присутствия" рассказывают не 
только альпинисты, но и космонавты. Тонкий мир вокруг нас и когда условия позволяют, 

он проявляется, в том числе таким вот образом. 
 

- Подскажите, пожалуйста. Если человек прямо или косвенно замешан в ужасных дея-
ниях и может натворить ещё более страшных дел, возможно ли, что Вселенная вмеша-
ется и вернёт его домой? Ведь проще убрать/заменить одно звено из цепи. Очень 
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странно, когда совсем не старые, здоровые, сверхбогатые/влиятельные внезапно ухо-
дят от инфаркта. 
 
- Бывает так, что человека досрочно забирают в Тонкий мир, чтобы он не создал ещё 
больше проблем себе и другим, но это не столь частое явление, досрочный уход. Всё же 
исправление происходит здесь, а не в ТМ. Да и забрать, это значит прервать многие нити, 
связывающие одного с другими, что неприятно отразится на судьбе других, вовлечённых 
прямо или косвенно в жизнь того, кто досрочно уходит. 

 
- Уточните, пожалуйста, всё-таки есть Душа у животных или они просто “ходячие ин-

стинкты”? Если можно так выразиться. 
 

– У всего сущего есть Душа, сознательная или бессознательная. Возьмём тех, кто идёт до 
человека по лестнице эволюции. В камнях, цветах, деревьях, птицах, животных воплоще-

ны Души. Где-то эти Души проявлены сильней (собаки, кошки, дельфины, слоны и т.д.), 
где-то по минимуму. У приближенных к человеку животных Душа просыпается по мере 
воспитания человеком. Эти птицы, животные, копируя человека, постепенно развивают 
свои тонкие тела, астральное и ментальное, эмоции и мышление. У них раскрываются 
свои чувства, есть свой язык, экстрасенс или человек тонкочувствующий может настроить-

ся и общаться с ними, как в нашем мире, так и в мире Тонком. У каждого вида животных 
есть свой наставник, который может озвучивать их желания, мысли.  

 
После перехода в ТМ животные попадают к своим сородичам, некоторые из них к челове-

ческим близким Душам, связанным с человеческой семьёй, в которой они жили. Живот-
ные могут вернуться в ту же человеческую семью, воплотившись либо в той же форме, 

либо в близлежащей. Например, кошка может вернуться кошкой или собакой, и наобо-
рот. Такие возвращения Души животных в ту же человеческую семью не могут продол-

жаться слишком длительное время, потому что им нужно развиваться дальше, получать 
свой опыт в других животных телах, в других природных условиях. Животные воплощают-

ся только в животных, но когда-то придёт время и они станут воплощаться в человеческие 
тела. Многие люди тоже раньше были в телах животных. Такова эволюция. 
 

- Тормозится ли высшими силами научно-технический прогресс? Например, возмож-
ность технически связываться с близкими в Тонком мире как по скайпу. 

 
– Не тормозится, а вынужденно притормаживается. Это притормаживание на опасных по-

воротах истории, чтобы человечество "не слетело с катушек", будучи без тормозов. По-
смотрите, какой общий уровень развития множества людей. Он примитивный, зациклен-

ный на материализме. При этом ещё и воинственный, как у каких-нибудь дикарей. Дай 
сейчас в руки возможность технически видеть Астральный мир, и эта возможность тут же 

обернётся во вред. Начнутся бесконечные вызывания астральных низов, эти низы хлынут 
в наш мир и оккупируют бездуховных людей. Будут изобретать астральное оружие, воз-
действие на тонком уровне, с целью уничтожать несогласных. Последует массовое одер-
жание, сумасшествие и гибель. Неготовность людей и сдерживает открытие Тонкого мира 
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для всех. Сейчас упор делается не на массовое раскрытие сознания, а на индивидуальное, 
работу с каждым по отдельности, с теми, кто созрел к пониманию множественности ми-
ров. Но будет и массовое раскрытие сознания, как только люди изживут карму прошлых 
веков, всему своё время. 
 
- Подскажите, что происходит с Душой во время обморока? И что такое обморок с  точки 
зрения ТМ? 
 

– Это временный выход Души из тела, "на минутку". От пиковой нагрузки во время силь-
ного стресса, иногда от бурной радости, от чего-то экстраординарного, мигом выводящего 

из равновесия. 
 

- Что сейчас происходит в мире, куда мы движемся? Расскажите, пожалуйста, подроб-
ней, с точки зрения эзотерики. 

 
- В связи с тем, что мы ускоренными темпами движемся в эпоху Водолея, происходит 
множество взаимосвязанных процессов, вот самые важные из них: 
 
Погашение кармы. Да не простое погашение, за одну-две прошлых жизни, а сразу за мно-

гие воплощения. Собирается всё дерьмо из прошлого, весь негатив, который так и остался 
не отработанным за века, и человек рождается с этим мешком проблем, чтобы усиленно 

поработать над собой, раздать долги. Иначе не войти в эру Водолея, там нужна макси-
мально возможная чистота. Отсюда столько войн, конфликтов, преступлений. Отсюда, ка-

залось бы, добропорядочные люди вдруг “слетают с катушек” и творят всякие непотреб-
ства, некоторые буквально сходят с ума, проявляя невиданную жестокость. Отсюда вроде 

бы несправедливые тюремные приговоры, несоразмерные проступку, перевес обвини-
тельного уклона в судах, посадки вроде бы невиновных. Они там, в прошлой жизни, избе-

гали заслуженного наказания за свои проделки, а теперь вынуждены расплачи ваться по 
полной программе. 

 
Раскрытие ликов. Обстоятельства складываются так, что люди вынуждены самой жизнью 
проявлять себя во всей красе, показывать, какие они на самом деле. “Отделение зёрен от 

плевел” – точно, как было сказано в Библии. Может, вы заметили, как низвергаются ку-
миры прошлого. Казалось, раньше к этому человеку можно было прислушиваться, его 

мнение воспринималось объективным, а тому человеку даже доверять, как близкому 
другу. Однако текущее время выставляет людей в истинном свете, какие они  есть на са-

мом деле. Одно выступление, даже одна реплика и человек показывает своё гнилое нут-
ро. Некоторых это удивляет. Но эти, вдруг изменившиеся до неузнаваемости люди, были 

такими и раньше, просто маскировались. А сейчас, чувствуя безнаказанность, проя вляют 
свою истинную натуру. Это хорошо, становится видно, кто есть кто. Таким образом, в эпо-

ху Водолея входим без масок. 
 
Обновление сознания. Вместе с грязными вещами люди вытаскивают из своего багажа 
прошлых эпох и свои чистые накопления. Кто и раньше развивался в творческом или ду-
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ховном плане, сейчас раскрываются дальше, каждый в своей мере и желании. Кто и 
раньше, в прошлых жизнях, интересовался или увлекался познанием мира дальше своих 
дверей, теперь всё больше чувствуют потребность познавать мир во всех его проявлениях, 
расширять свой кругозор. Кто и раньше тянулся к светлому, но потом временами затума-
нивался от горестей жизни, и сейчас всё сильней стремятся к чистому образу жизни, отка-
зываясь от вредных привычек, работая над своими недостатками. Обновляется весь ду-
ховный багаж человека, отбрасывается ненужное, устаревшее и культивируется лучшее, 
что уже нарабатывалось в веках. 

 
- Скажите, а вот "время", оно же линейно только в нашем измерении? Что такое время 

в Тонком Мире? Возможно ли переродиться в будущем или прошлом? Те события в 
нашей жизни, что уже прошли - прошли навсегда и бесповоротно? 

 
- Из физики и астрономии мы знаем, что время на разных планетах, в разных условиях те-

чёт по-своему. Где-то быстрее, где-то медленней. Если говорить эзотерически, то основ-
ные процессы жизнедеятельности планеты установлены высшими силами, курирующими 
ту или иную планету. На Земле установлен тот стандарт течения времени, который отлич-
но подходит к земной эволюции. Но в прошлом, скажем, во времена Атлантиды, когда 
люди жили по двести лет и больше, время текло по-другому. В будущем течение земного 

времени тоже изменится, оно ускорится. Впрочем, это ускорение течения времени мы 
наблюдаем уже сейчас, многие это заметили. Есть даже поговорка - как быстро летит 

время! 
 

Можно ли переродиться в будущем или прошлом? В будущем - да, когда оно придёт, но 
не сейчас. Что касается прошлого, то процесс воплощений регулируется свыше на тонком 

уровне и земная эволюция не идёт в обратную сторону, а только вперёд. В прошлые эпо-
хи уже был получен соответствующий тем давним временам опыт, ловить там нечего. И 

прошлое, как говорится, уже отлито в граните. Хотя, если кто уж так сильно желает, то 
сможет на пару жизней перевоплотиться на другой планете, в какой -то доисторической 

эпохе, попасть во времена дикарей, в рабовладельческий строй или в условия какого-
нибудь средневековья, а может и в развитую цивилизацию, в эпохи, подобные тем, что 
были на Земле. А потом вернуться сюда и продолжить получение земного опыта. Но это 

редкая ситуация. 
 

В мире Тонком течение времени своеобразное и зависит от состояния сознания его жите-
лей. Находящимся в темнице астральных низов, мучающимся в процессе очищения, этот 

процесс кажется бесконечным. То же самое в верхних слоях ТМ, где Души пребывают в 
состоянии блаженства, оно кажется нескончаемым. Конечно, при этом есть постоянная 

линия движения, устремления - Души чувствуют, наблюдают, как они продвигаются впе-
рёд, поднимаются выше по тонким уровням. Но своё, скажем так, персональное время, 

Души могут организовать по желанию. Остановить прекрасное мгновенье или замереть в 
тоске, это запросто, только подумай и зафиксируешься в этом образе, пока не надоест, 
пока не устанешь "зависать" в этом состоянии. 
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– Кто такие "одержимые" люди, которых очищают экзорцисты с точки зрения Тонкого 
мира? Что в этих людях за Душа или Души? 
 
– Это серьёзная психическая проблема, психиатрия в какой-то мере купирует, приглушает 
её. Одержимость – утрата контроля Души над своим телом, в результате чего этим телом 
овладевает другая Душа, как правило, низкого уровня. Одержимость происходит при ду-
шевной, а за ней и физической нечистоплотности. Одержимость бывает частичная, когда 
хозяин может отчасти владеть телом или полная, когда контроль над телом потерян со-

всем. Одержимость может развиваться исподволь, незаметно, в одной или в ряде жиз-
ней, через потакание слабостям, часто через употребление алкоголя, наркотиков, которые 

ведут к потере контроля над собой. Одержимость развивается и при черномагических 
практиках, когда телом овладевают другие колдуны, физические или астральные.  

 
При одержимости поначалу хозяин пытается вернуть контроль над своим телом, идёт 

внутренняя борьба с оккупантом, их может быть несколько, при этом могут наблюдаться 
как лёгкие, так и тяжёлые психические проблемы, раздвоение личности и т.п. Борьба мо-
жет закончиться как восстановлением контроля Души над телом, так и полной потерей 
контроля, в результате чего Душа уходит в Тонкий мир. При экзорцизме пытаются изгнать 
чужака из оккупированного им тела, если экзорцист сильный, то это удаётся. Опасность 

такого изгнания в том, что оккупант далеко не уходит и вскоре может попытаться опять 
овладеть телом. Особенно, если Душа одержимого слаба и подвержена страстям.  

 
Лучшее, что можно сделать с одержимыми, это изолировать их от общества  и предоста-

вить им посильный монотонный труд, изо дня в день, без привлечения к ним какого-либо 
внимания. При этом оккупант через некоторое время сам покинет тело, которое ему 

наскучит, поскольку ему требуется проявлять себя на людях, вандалить, нагонять страх, 
чтобы подпитываться негативной энергией. Сами оккупанты обычно являются падшими 

Душами, которые лишь через сильнейшие жизненные потрясения могут вернуть себе че-
ловеческий облик. 

 
– Как с точки зрения кармы формируется красота человека, миловидность, гармонич-
ное телосложение? 

 
– Есть множество условий, кармически способствующих формированию человеческой 

красоты. Вот некоторые из них, во всех случаях эти люди притягивают других: 
 

Отложенная красота. В одном или нескольких воплощениях человек наработал стремле-
ние к красоте, которое не сразу реализовалось внешне, по кармическим причинам. Через 

ряд жизней он получит красивое тело, будучи при этом даже в падении.  
 

Стеснительная красота. В прошлой жизни этот человек был слишком застенчивым, очень 
робким, боялся вступать в межличностные отношения. Сейчас ему дано красивое тело, и 
люди сами тянутся к нему. 
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Преступная красота. В прошлом этот негодяй принёс много зла другим. Сейчас он про-
должает катиться ниже и к нему в течении жизни притягиваются люди со сходными про-
блемами, для кармической отработки – получения возмездия. 
 
Естественная красота. В прошлом этот человек принёс много добра людям, его любили, к 
нему тянулись, подражали ему. Сейчас он получил красивое тело, чтобы дальше нести 
свою миссию в более благоприятных условиях. 
 

Вымученная красота. В прошлом этот человек всячески старался приукрасить своё тело, 
через косметику, спорт или операцию. Сейчас его страстное желание быть красивым 

наконец-то исполнилось. 
 

Вообще, излишняя забота о теле приводит к тому, что в другой жизни человек получает 
акцент на той физической детали, которую он выделял в прошлом. Так, любители “утиных 

губ” получают толстые губы, любители большой попы получают толстую попу, любители 
худобы получают тощее тело и т.д. Все наши заявки выполняются судьбой, о чём мечтаем, 
к чему стремимся – то и получаем, в том числе через физический облик. 
 
- В нашей семье произошло большое горе. Полгода назад у нас пропала тётя. Она стра-

дала шизофренией. Поиски не приносят результата. Мы как единственные родственни-
ки не создали ей условия для безопасного проживания. Теперь мы чувствуем большую 

вину перед тётей. Здравый смысл говорит нам о том, что она уже может быть в ТМ. Как 
нам обрести душевный покой? Как правильно действовать, если не знаешь, в земном 

мире человек или в Тонком? 
 

- Есть разные способы узнать, где находится человек, его Душа. Самый простой, через сон 
попросить откликнуться, показать, в каком он состоянии. Либо обратиться к ясновидящим 

или чтобы посмотрели через карты Таро. Можно спросить через своего наставника, сна-
чала перед сном попросить его присниться, а потом уже спрашивать. Написать записку с 

вопросом и положить под подушку, уснуть с этой мыслью. Либо через медитацию настро-
иться на наставника и спросить. Либо в тишине с этим вопросом всмотреться в зеркало со 
свечой. Всё это лучше делать тому, кто душевно ближе всего к пропавшему человеку.  

 
- Насколько важно для Души в Тонком мире, чтобы потомки ухаживали за её могилой, 

устанавливали дорогие памятники? А как в случае пропавшего без вести человека, ведь 
у него нет могилы? Как чувствует себя его Душа? 

 
- Это зависит от того, какой уровень развития Души. Если человек приземлённый, матери-

алист, то ему и после ухода какое-то время будет важно, что там с его могилой, он может 
напоминать об этом во сне. Потом он поднимется выше и отпустит эту привязку. А друго-

му, кто не был озабочен телесной жизнью, это уже не важно. То же и с пропавшими. Они 
на самом деле никуда не пропали, находятся в Тонком мире. Если не были зациклены на 
мирском, то им уже не важно, что стало с их старой одеждой. Ритуалы, венки, памятники, 
это всё для оставшихся здесь имеет какое-то значение. Душа в ТМ живёт другой жизнью. 
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- Для чего и почему некоторые люди при жизни теряют рассудок? Зачем такой опыт? 
Ведь это и не жизнь, и не переход. Или люди, у которых есть обострения, а есть ремис-
сии и они дальше живут свою жизнь, к чему это человеку? Или это тоже карма за про-
шлые деяния? Но, ведь если это карма, то непонятно, человек же может не осознавать, 
что болен, не помнить своих вспышек болезни. Или, например, когда в старости настиг-
нет слабоумие и человек превращается в "овощ". 
 
- Почему некоторые люди при жизни теряют рассудок? Всё большое начинается с малого, 

как река с ручейка. Первый сценарий сумасшествия. Привычка капризничать,  эмоцио-
нальная несдержанность по любому поводу постепенно вырастает до истеричности, до 

гневных исступлений, до состояний аффекта. Эта потеря самоконтроля на руку астраль-
ным низам, которые подзуживают эмоциональные срывы и берут под контроль человека. 

Душа выпускает руль тела из рук и в конце уже не он, а они едут под откос, к сумасше-
ствию. Второй сценарий. Увлечение чёрной магией напрямую связано с потерей само-

контроля, результат тот же. Третий сценарий. Увлечение сложными знаниями, которые не 
могут переварить в себе, переработать и применить, от чего "крыша едет", результат тот 
же. Есть и другие сценарии сумасшествия, нужно смотреть конкретные случаи.  
 
Ремиссия - попытка вернуть самоконтроль, Душа ищет возможность взять руль тела в свои 

руки. Когда не всё потеряно, и ситуация не зашла слишком далеко, это удаётся. Слабо-
умие. Если Вы почитаете, что способствует деменции, болезни Альцгеймера, то удивитесь, 

как всё просто начиналось, с малого, с неправильного питания, с примитивного образа 
жизни, когда не задействован или по минимуму включается интеллект. Нет тренировки 

ума - значит мозг деградирует за ненадобностью. Или наоборот, упор всю жизнь на ин-
теллект в ущерб сердцу даёт дисбаланс, мудрость, как связка ума и сердца не срабатыва-

ет и человек впадает в старческий маразм. Это пара обычных сценариев слабоумия, есть и 
другие варианты, что выявляется при конкретном рассмотрении ситуации. А понимает че-

ловек или не понимает, за что и почему, это от его Души зависит, от работы над собой. 
Бумеранг же неумолим, как аукнется - так и откликнется. 

 
- Расскажите, как и в какое время (при рождении или в течение жизни) происходит вы-
бор или определение причины смерти для человека? 

 
- Как правило, причина возвращения в Тонкий мир определяется заранее, ещё до рожде-

ния, она входит в план Души на воплощение. Эта причина связана с кармой прошлых 
жизней. Переход в Тонкий мир бывает лёгким и тяжёлым. Когда причина перехода в ТМ 

тяжела, а человек усиленно работает над собой в духовном плане, он может в какой -то 
мере смягчить условия перехода в ТМ, но не отменить их. Например, в прошлой жизни 

человек был убийцей - в этой жизни он будет убит, или в прошлом он самоубился - в этой 
жизни он внезапно уйдёт в ТМ на взлёте, в рассвете сил. При осознанной жизни он может 

принять свой переход в ТМ проще, как заслуженный урок. Но таких, осознающих, мало. 
Иногда бывают незапланированные фатальные несчастные случаи, при таком переходе 
Душа получит компенсацию в другой жизни, например, в виде долгожительства или луч-
ших условий воплощения. 
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При переходе в Тонкий мир в результате врачебных ошибок срабатывает карма собствен-
ного халатного отношения к другим в прошлом. При переходе в ТМ через деменцию сра-
батывает карма разбалансированной жизни по течению. При переходе в ТМ во сне, а это 
один из лёгких переходов, срабатывает карма благочестивых поступков в прошлом. При 
переходе в ТМ через массовую катастрофу срабатывает карма прошлого личного участия 
в коллективных действиях через клятву, присягу. Или уход в массовой катастрофе являет-
ся аккордом завершения кармической ситуации, когда почти всё выплачено, но остался 
небольшой кармический долг. При детском переходе в ТМ срабатывает карма прошлого 

участия в аналогичном проступке, включая отработку урока родителями. При переходе в 
ТМ через долгожительство срабатывает благочестивая карма или потребность Души 

научиться любить и ценить жизнь. 
 

Если человек в прошлой жизни, и не в одной, пьянствовал или наркоманил до фатального 
исхода, то он по привычке и в этой жизни может уйти в ТМ аналогично, если не одумается 

и не сменит образ жизни, а шансы на перемены всегда даются. Если человек в прошлой 
жизни не следил за своим здоровьем, не занимался спортом, ел всё подряд, набрал вес, а 
с ним и болезни, вплоть до фатального исхода, то эта тенденция может опять проявиться 
как причина перехода в ТМ, если человеку наплевать на себя. Иногда бывает досрочный 
уход в Тонкий мир, когда план жизни идёт под откос и человек может лишь усугубить 

свою участь. И наоборот, если человек досрочно выполнил свой план жизни, он может 
уйти раньше, но таких мало. Все переходы согласованы с Душой, при возвращении в Тон-

кий мир Душа понимает, почему она перешла таким образом. Это общий рисунок пере-
хода в ТМ, могут быть свои особенности в каждой конкретной ситуации.  

 
- А наказания за содеянное, понесённые в этой жизни, как-то влияют на следующие 

жизни? Или всегда и во всех случаях ты сам должен отвечать за свою жизнь, и правосу-
дие этого мира для ТМ ничего не значит? 

 
- Как было сказано “богу – богово, а кесарю – кесарево”. Правосудие мира сего выполняет 

свою роль возмездия за прошлое и наказания следуют в рамках кармы. Хорошо, если че-
ловек за свой проступок успел расплатиться в этой жизни, а не потащил кармический 
“хвост” в будущее. Проступки, вовремя оплаченные, очищают от камней прошлого путь 

развития Души. Те, кто разными уловками пытаются избежать заслуженного наказания, 
не задумываются, что бумеранг вернётся и придётся заплатить за содеянное по полной 

программе, бывает и вдвойне, за уловки. Если человек на какой-то период избежал воз-
мездия, у него создаётся иллюзия безнаказанности, а потом появляются “невинные жерт-

вы”. Часто это связано с прошлой жизнью, там человек избежал наказания за свой про-
ступок, а теперь осуждён якобы невинно или несоразмерно проступку. Некоторые “не-

винные жертвы”, когда на сеансе регрессии отсматривают свою прошлую жизнь, ахают от 
тех проступков, которые совершили и понимают, что винить кроме себя некого. Когда ты 

учишься отвечать за свою жизнь, это значит, что ты стараешься не наступать на те же 
грабли, жить осознанно, понимая, что всё возвращается. Тогда ты, расплатившись за про-
шлые "косяки", становишься сам себе судья. Осознанные, а не на автомате, мысли, жела-
ния, действия – это путь йога, это путь Бога, который в каждом из нас. 
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- Как человек в Тонком мире готовится к новому воплощению? По какому принципу 
выбираются родители, родственники, друзья, условия жизни и т.д.? 

 
- Перед воплощением мы, вместе с наставником составляем план новой жизни. Из своих, 

наработанных ранее духовных запасов (лучшее из прошлых жизней откладывается в Чашу 
накоплений Духа и составляет наше вечное богатство), мы извлекаем то, над чем 

предстоит потрудиться и развить дальше, способности и таланты, черты характера и т.д. 
Например, в одной из прошлых жизней человек учился играть на скрипке. Сейчас этот 

прошлый навык формирует музыкальные способности и уже с детства можно будет 
продолжить своё образование. 
 

Специально подбирается время для воплощения, чтобы космические ритмы, потоки 

энергий, сочетания звёзд и планет точно соответствовали характеристикам человека и 
подвигли его на дальнейшее развитие. По результатам прошлой кармы и новых задач 

выбирается страна, родители, остальное важное окружение, формируются проф. задатки, 
особенности здоровья, личной жизни, семьи, детей, финансов и т.д. Этот план жизни или 

судьба прописывается в натальной карте и на линиях рук, чтобы, при желании 
разобраться в себе, всегда была подсказка. 
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Души собираются в семью: а) духовно родственные, с кем уже сблизились по прошлым 
жизням; б) по принципу подобия - подобное тянется к подобному. 
Бывает и так, что к неблагополучным родителям приходит продвинутая Душа, чтобы и их 
приподнять, и свои недочёты из прошлого отработать, и вкусить по полной "прелестей" 
земного бытия. Недруги могут специально воплотиться в одной семье, чтобы найти 
примирение. Две любящих Души не все жизни воплощаются рядом, для получения более 
полного опыта они могут разминуться на какой-то срок. 
 

- Переходят ли в Тонкий мир люди, которые были подвержены крионике? Ведь 
некоторых уже заморозили, как думаете, перешли ли люди, которых на данный 

момент уже крионировали? 
 

- При заморозке тела Душа теряет с телом связь и переходит в Тонкий мир. Таким 
образом, крионика бессмысленна, поскольку нужно, чтобы серебряная нить или  

энергетическая пуповина между Душой и телом сохранялась. И такая возможность у 
высоких Духов есть. Например, йоги могут сознательно входить в состояние анабиоза и 
Душой своей пребывать в других мирах, сохраняя связь с физическим телом долгое 
время, а потом, вернувшись в тело, продолжить в нём текущую жизнь. При нынешнем 
несовершенстве человечества эзотерическая практика анабиоза большинству недоступна. 

Она принесла бы вред, привязывая человека к одному телу, не давая возможности 
познавать мир в других телах с их новыми характеристиками. Сама по себе идея вечного 

пребывания в одном физическом теле бессмысленна, поскольку ничто не вечно под 
Луной, всё физическое подлежит распаду. И подобные привязки только мешают 

восхождению Духа. 
 

- Я читала, что в Тонком мире некоторые люди едят и выпивают, курят, как здесь. 
Неужели это правда? Там же нет тела. 

 
- Разумеется, никакой еды, курева, выпивки и т.п. в обычном физическом виде, в Тонком 

мире нет. Это всего лишь иллюзорные астральные формы, которые автоматом создают  
себе вновь прибывшие, по своему сознанию. Материя ТМ очень пластична и позволяет 
придумать всё, что угодно. Постепенно, по мере привыкания, Душа в ТМ избавляется от 

привычного земного взгляда на вещи. К примеру, что касается питания, там можно 
питаться энергией напрямую, без придуманных блюд, что и делают жители ТМ, 

осознавшие эту простую истину. 
 

- Понятно, что убийство недопустимо. А как же на войне? Солдаты ведь тоже убивают. 
Разве они не преступники? 

 
- В первую очередь солдат выполняет приказ вышестоящего, за него командир несёт 

ответственность. А солдат честен перед кармой до тех пор, пока он не бравирует властью 
своего оружия, не играется с загнанной в ловушку жертвой, как кошка с мышкой, не 
глумится над беспомощным, не злобствует при выполнении своего воинского долга. В 
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противном случае он включает личностный фактор, а за ним и личную ответственность, - 
становится преступником, таким же, как и в обычной, гражданской жизни.  
 
По-другому с теми, кто добровольно вербуется в военные наёмники, чтобы пощекотать 
себе нервишки. Есть воинственные, даже кровожадные натуры, за которыми шлейф 
преступлений тянется не одну жизнь, склонные быстро впадать в гнев, распускать руки, 
хвататься за нож. Такие, как правило, не считаются с другими, легко нарушая чужую 
свободу воли, с оружием шагают по головам, самоутверждаясь через кровь и смерть. 

Здесь кармическое возмездие приходит по полной программе, в виде тяжёлых болезней, 
уродств физического тела или душевных заболеваний. В щадящем варианте свою карму 

они отрабатывают через жёсткий спорт или в силовых структурах. 
 

- Я часто вижу цветные сны, а подруга говорит, что у неё сны не такие яркие, не 
красочные. С чем это связано? 

 
- Можно только порадоваться, когда человек часто видит цветные сны. Это признак тонко 
развитой душевной организации, повышенной интуитивности, чувствительности, это 
умение видеть даже в самом обычном красоту. Можно сюда приплюсовать и творческие 
способности, которые нередко сопровождают людей с тонкой душевной организацией. 

Это связано с богатым творческим опытом, полученным в прошлых жизнях, когда человек 
был актёром, художником, поэтом, музыкантом и т.д. 

 
- Во время войны, да и в мирное время есть люди, которые идут на смерть, спасая 

других. Тонущего спас, а сам утонул, при пожаре вытащил из огня, а сам не успел 
выбраться... Что их ждёт дальше, в другой жизни? 

 
- Есть космический принцип - закон Жертвы, который сформулирован в Библии: "Нет 

больше той любви, как если кто положит душу свою за друзей своих". То есть, полное 
отсутствие боязни потерять жизнь, поскольку она вечна. Полное самоотречение во имя 

ближнего. Такой принцип действует среди высоких Духов и тех, кто стремится к этому. 
Поскольку, в данном случае, человек не озабочен собой, поступает как чистый альтруист, 
то кармически он получит в ответ позитив, удачу, везение, то, что называется счастливой 

жизнью. 
 

- Кто такие дети-индиго? 
 

- По всему миру за последние годы всё больше рождается так называемых детей -индиго, 
обладающих необычными способностями. Это дети с космическим сознанием, 

наработанном в прошлом на Земле или пришедшие с других миров для помощи людям. 
Такие дети полностью раскроют себя в эпоху Водолея. Эти мудрые дети пришли для того, 

чтобы новый мир поднимать и нас учить уму-разуму. Сейчас их могут не понимать, но это 
временное явление. Родителям нужно присматриваться к таким детям, поддерживать, не 
давить, потому что они не терпят давления и могут вести себя вопреки, асоциально 
(сбегать из дома, делать всё наоборот и т.д.). Они - птицы высокого полёта, талантливы, 
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знают и понимают больше, чем обычно в этом возрасте, их тянет на всё оригинальное. 
Очень чувствительны к происходящему, хорошие психологи, читают людей как открытую 
книгу. Как всегда и в этом случае особенно важны любовь и понимание.  
 
- Мне кажется, что наша Земля это тюрьма, а не трамплин для роста. Почему здесь 
столько боли и страданий? 
 
- А ведь "как вы лодку назовёте - так вы в ней и поплывёте". Зачем думать о тюрьме? 

Мысли магнитны. Идёт нагнетение негатива в биополе, а потом жалуемся, мол, почему ко 
мне всякая гадость липнет. Конечно, кто-то и школу считает тюрьмой. Земля - отличная 

площадка для опыта, планета с такими условиями, где со временем можно вырасти от 
дикаря до бога. Здесь вперемешку столько добра и зла из-за того, что население Земли 

очень разношёрстно, это выходцы с других планет, как более, так и менее развитых. 
Какой контраст, и какой интереснейший опыт здесь мы получаем! Что касается боли и 

страданий, то нужно помнить: всё, что окружает нас - зеркалит нам, возвращает 
бумерангом наше же состояние. Иногда быстро, но чаще постепенно. То есть, наказываем 
себя сами. 
 
- У некоторых бывает по три-четыре брака, а то и больше. Столько жён и мужей, а если 

подумать, как много их было в прошлых жизнях, то вообще непонятно, с кем же мы 
будем, перейдя в Тонкий мир? 

 
- Перед воплощением мы, среди прочего, планируем и число любовных союзов. Это 

может быть одна крепкая связь на всю жизнь для наработки постоянства. А может и 
несколько не менее важных союзов для взаимного погашения прошлых долгов и поиска 

баланса в отношениях. После возвращения в Тонкий мир мы будем с теми, кто 
соответствует нашему духовному уровню. Есть близкий круг Духов, с которыми мы играем 

эти роли жён и мужей (как и братьев, сестёр и т.д.), на самом деле их не так много. Среди 
этого близкого круга есть особо любимые, вот с ними мы, в конце концов, и будем 

вместе. 
 
- В нашем мире полно убийц, мошенников и т.д. Разве они сами выбрали свой путь? Им 

не будет наказания? Почему одни выживают, а другие творят плохие дела и радуются 
жизни? 

 
- Человек сам выбирает свой путь. Как становятся преступником? Земля опутана 

соблазнами, неопытные Души легко ловятся в сети земных удовольствий и чтобы 
получить желаемое, столь же легко идут на преступление. Криминальные наклонности в 

человеке могут формироваться не одну жизнь. Наказание за любой проступок последует 
обязательно, карма неумолима. Так что радость "плохишей" это временное явление. 

Кому-то хочется увидеть, как преступник быстро расплачивается за свои деяния, но нужно 
время, чтобы сложились аналогичные обстоятельства для расплаты. 
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- С чем связано, что многие творческие люди склонны губить себя выпивкой, 
наркотиками, неразборчивыми любовными связями? Такое впечатление, что они 
постоянно ходят по лезвию жизни. Что их ждёт в Тонком мире? 
 
- Ну, этим балуются не только творцы, но творцам часто требуется драйв, приток свежих 
эмоций, впечатлений, новых ощущений, переживаний. Они склонны будоражить, 
взбадривать себя тем, что даёт быстрый эффект, будь то алкоголь, наркотики или 
беспорядочный секс. Так они получают вдохновение. Однако, понятно, что творческие 

люди, упоротые искусственными возбудителями психики, из-за разрушительного 
воздействия только сокращают свои способности и жизнь. 

 
Причём, способности, подстёгиваемые интоксикациями, по принципу "подобное 

притягивает подобное" отнюдь не ангелов привлекают в качестве вдохновителей. По идее 
творцы призваны возвышать толпу, очищать людей от животных инстинктов, а не 

раздувать страсти, что происходит с погружением в низший астрал через грязные 
трансовые состояния, вызванные алкоголем, наркотиками и проч. После перехода в ТМ 
они, как и остальные с такими привычками, попадают к себе подобным и проходят 
мучительный процесс очищения. 
 

- Говорят, что в Тонком мире люди находятся примерно 70 лет, а потом опять 
рождаются здесь. Так ли это? И ещё, если я не хочу возвращаться сюда, можно там 

остаться? 
 

- Можно в Тонком мире остаться до тех пор, пока не кончится запас земного опыта, 
который в ТМ подвергается всестороннему анализу, а затем трансформируется в наши 

способности, таланты, черты характера и другие наработки. Потом приходит время для 
получения дальнейшего земного опыта, возникает чувство голода, хочется попробовать 

что-то новенькое. Кроме того, близкие ждут, когда появится возможность вместе с вами 
отработать "косяки" прошлых жизней или вновь побыть вместе в земной семье с её 

радостями и заботами. 
 
Что касается 70 лет, то это средний срок пребывания в Тонком мире. У каждого своя 

скорость воплощений, одни любят побыстрей вернуться сюда и получить побольше 
разного опыта (им близки стихии Огня и Воздуха), другие, наоборот, предпочитают 

воплощаться не спеша, собирая земной опыт медленно, но верно (они ближе к стихиям 
Земли и Воды). Есть и амбиваленты, которые то скачут по жизням, как зайцы, то топают 

размеренно, как слоны) 
 

Воплощения могут быть и через пять, и через сто лет, это зависит от программы развития 
Духа. И воплощаются не обязательно среди нынешних близких, поскольку нужен самый 

разный опыт. Бывают ситуации, когда дети, рано ушедшие в ТМ, быстро приходят назад в 
ту же семью или к родственникам, но это исключение из правил. В целом 
перевоплощения - это естественный процесс, как дыхание. 
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- Почему болеют животные, которые рядом с человеком? 
 
- Они берут на себя наши грязные энергии, спасают нас, а сами могут погибнуть. Растения 
тоже реагируют сходным образом. Они все очень зависят от нас, действительно "мы в 
ответе за тех, кого приручили". 
 
- Зачем из Тонкого мира воздействуют знаками? 
 

- Иначе нельзя, будет нарушение свободной воли человека. Наставник (ангел-хранитель) 
может только намекнуть. А отмахивается от намёка или принимает решение человек уже 

сам. Человек может получать знаки, в том числе через животных. 
 

- А что было в самом начале времён с человеком? Где мы находились до Земли? 
 

- Во время регрессий, когда есть такая возможность, я спрашиваю о самом первом, 
осознающем себя, своё Я воплощении. Ответы примерно таковы: "я на Земле, но это не 
физическая планета, я выгляжу как облако, нахожусь в некой бесплотной среде, 
напоминающей берег океана, мне беззаботно, тепло, уютно и комфортно", или "я с 
другой планеты, где у меня был цикл жизней, потом мы с родственной группой прилетели 

на Землю", или "я принадлежу к братской группе звёздных существ, которые прежде 
составляли одно целое, а затем разделились, для получения нового опыта на разных 

планетах, в конце мы опять будем вместе, станем единым целым" и всё в таком духе. 
Когда начинаю выяснять ещё глубже, там уже сложней узнать, цепочки жизней теряются 

где-то на космических просторах и чувствуется дыхание бесконечности, вечности Духа.  
 

- Расскажите, пожалуйста, подробней, что человек, его Душа чувствует, переживает в 
самом начале перехода в Тонкий мир? 

 
- Когда мы совсем покидаем физическое тело, то проходим через несколько первых 

ступеней, которые, как правило, занимают три дня. Вот как этот процесс сформулировал 
врач-реаниматолог и эзотерик д-р Р.Моуди + мои дополнения: 
 

1. Чувство умиротворённости 
Человек находится при смерти, и в наивысший момент физической угнетённости, 

например, во время последней стадии болезни, находясь в "отключке", он может 
услышать, как врач объявляет о его смерти. При этом обычно наступает спокойствие и 

умиротворение, боли уходят. Если человек духовно продвинутый и осознаёт, что с ним 
происходит, то в этот момент понимает, что всё, он расстаётся с этим телом.  

 
2. Шумовые эффекты 

Бывает, что возникают необычные слуховые ощущения, различные звуки, похожие на 
"жужжание в ушах", "громкий звон, наподобие курантов". Некоторых этот шум беспокоит, 
тогда как другие спокойно проходят через это состояние. 
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3. Выход из физического тела 
Затем появляется зрительное восприятие всего, что окружает, открывается второе зрение. 
Человек покидает своё тело и наблюдает за всем происходящим сверху. Например, 
смотрит, как врачи пытаются реанимировать его тело. Если человек при жизни бы л 
слепой или глухой, то в этот момент он начинает видеть и слышать то, что происходит 
вокруг. У некоторых, неготовых к переходу в ТМ, это вызывает шок и внезапное 
осознание, что он не умер и жизнь продолжается, только в других условиях.  
 

4. Другое тело и его возможности 
Когда человек смотрит на своё тело, в котором он теперь находится, то видит, что тело 

стало прозрачным. Человеку легко в этом теле, теперь он может летать и слышать мысли 
других. Некоторые в этот момент отправляются к близким, которые ожидают в больнице, 

или домой. Тогда как другие могут остаться около физического тела, переживая 
происходящее. Через некоторое время человек "берёт себя в руки" и более-менее 

осваивается в этих необычных условиях. 
 
5. Туннель 
При переходе в Тонкий мир одновременно со звуками и видами происходящего 
появляется ощущение движения с огромной скоростью через светлое пространство вверх, 

которое многие описывают как туннель или светлое, округлое пространство, дорожку, 
которая тянется в небеса. 

 
6. Встречи с другими Душами 

Ещё до момента окончательного покидания тела человек вторым зрением может увидеть, 
что за ним пришли его близкие, которые находятся в Тонком мире. Они успокаивают и 

настраивают на переход в ТМ. Кроме того, человек может увидеть "светящееся Существо", 
которое излучает любовь, заботу, поддержку. Это ангел-хранитель, наставник, который 

сопровождает своего подопечного и контролирует процесс перехода. 
 

7. Обзор прошедшей жизни 
Наставник мысленно спрашивает - расскажи, как ты прожил свою жизнь? И в этот момент 
перед внутренним взором человека включается экран, на котором быстро мелькает вся 

его прожитая жизнь, особенно важные моменты, которые сильно повлияли на него. 
Человек понимает, как его поведение отразилось на других людях, видит их душевные 

реакции, переживания и начинает понимать истинное значение своих поступков. Это 
кратный "разбор полётов", подробней вся прожитая жизнь будет анализироваться уже 

после того, как Душа привыкнет к Тонкому миру. Полный процесс перехода в ТМ обычно 
занимает 40 дней, в течение которых Душа может находиться рядом с близкими. 

 
- Как поживают в ТМ лентяи, невежи, халявщики, которые любят жить за чужой счёт, а 

сами палец о палец не ударят? 
 
- Аналогично тому, что было здесь. Правило: привычки и поведение переносятся отсюда - 
туда. Кто-то и там баклуши бьёт, а кто-то изучает миры. Конечно, в ТМ и близкие, и 
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наставник побуждают учиться, расширять свой кругозор. Наставник может показать 
прошлые жизни, которые не были бесцельными, чтобы взять пример на будущее. Да и 
работы там очень много и по душе, было бы желание. 
 
Но бывает, что ленивых духом, бесцельно плывущих по жизни, слишком приземлённых 
трудно расшевелить. Тогда в следующем воплощении они (по своему же плану) могут 
пройти через вынужденный черновой труд и полосы экстремальных обстоятельств, чтобы 
проснуться. Как говорится, кирпич на голову упадёт, тогда начинают задумываться над 

жизнью. 
 

- Несёт ли женщина ответственность за то, что узнав на скрининге, что к ней идёт 
инвалид, она принимает решение "из сочувствия к нему" лишить возможности 

воплотиться? 
 

- У них договор на уровне Души, что она примет его и будет заботиться. Поскольку оба 
кармически связаны прошлым и несут взаимную ответственность. Отец ребёнка тоже 
несёт свою долю ответственности, но решение матери важнее. Это эгоистичный поступок, 
и отказываясь, она усугубляет ситуацию. Проходить этот урок всё равно потом придётся, 
не сейчас, так в другой жизни.  

 
Мать и дитя связаны задолго до рождения. И часто дитя это родная Душа, даже любимая 

Душа, которая пришла к матери, а та её отвергает. Потом, в Тонком мире, эта мать 
понимает свою ошибку, но там уже не поправишь. Нужно здесь ей донести информацию, 

что в чём-то особенные дети, да, в целом, любые дети, они не случайны, даже при якобы 
случайной связи. Это так запланировано ранее ей же самой для отработки, для опыта, для 

взаимного духовного обогащения. 
 

- Немного непонятно, пишут, что строят в ТМ новый дом, чтобы жить в нём вместе. А 
ведь уже несколько жизней были вместе в разных ролях (то брат, то друг или папа) и по 

возвращению каждый раз строят новый дом? 
 
- То, что было в прошлом, то быльём и поросло. После очередной жизни и новый опыт 

приобретён, и Душа изменилась, и условия Тонкого мира. Кто раньше там строил дом, 
хоромы себе и близким, сейчас может перейти на другой уровень, понимая, что дом - 

везде в Тонком мире, куда ты можешь дотянуться своим сознанием.  
 

Да, обычный человек создаёт там себе похожую на здешнюю обстановку, но и она 
меняется. Если вчера, после перехода в ТМ из деревенской жизни эта была, скажем, та же 

деревенская изба, то сегодня, после продвинутой жизни учёного, хочется создать дом, как 
научную лабораторию. А кто-то создаёт замок в горах, а кто-то коттедж среди цветов. С 

помощью мысленной концентрации - чётко представил и получил. Но эти дома лишь на 
время, потому что всё пространство Тонкого мира и есть твой дом, и когда -нибудь ты его 
полностью обнимешь. 
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- 1. Что представляет из себя наш материальный мир? Это программа? Тренажёр? 
Ссылка? Дополнительное измерение, проекция или временная свёртка бОльшего 
мира? 2. И вот, недавно перешедшие в ТМ - они какое время или до какого события 
сохраняют память и идентификацию, родственные связи с только что прошедшей 
жизнью? 3. Когда происходит воспоминание всех воплощений и разбор прошедшего 
воплощения? 4. Как там происходят переходы между уровнями? 
 
- 1. Наш физический мир это большая учебная площадка, тренажёр. Мы приходим сюда 

тренироваться по своему, заранее намеченному плану. У каждого есть эта программа 
развития, но у одних она более жёсткая, чем у других. Одним судьба даёт больше 

послаблений, чем другим. В зависимости от прошлой кармы и взятых на себя задач. Для 
кого-то, по забывчивости, Земля выглядит, как ссылка, когда Душа приходит сюда из 

более продвинутых миров. Но приходит не по принуждению, а с учётом своего желания, 
своих намерений получить здесь уникальный опыт. 

 
2. Недавно перешедшие в Тонкий мир могут годами, десятками и более лет сохранять 
свою память о только что закончившейся жизни. Конечно, наше сознание в ТМ 
обновляется с открытием памяти прошлых воплощений и в процессе самой жизни в 
Тонком мире. Мы встречаем там ушедших ранее близких, друзей, сотрудников и всё это 

нас обогащает. Но при этом мы помним, знаем, кем мы были недавно. Особенно, когда 
есть связь с оставшимися в физическом мире близкими и когда есть обязательство 

дождаться близких. 
 

3. Обычный человек после перехода в ТМ вспоминает свои прошлые жизни порционно, 
теми фрагментами, которые нужны ему для анализа только что закончившегося 

воплощения. После периода адаптации, который может занимать и месяц, и два года, 
наставник помогает вспомнить эти фрагменты прошлого и увидеть кармические нити, 

которые связывают их с только что закончившимся воплощением. А когда человек 
продвинут духовно, как йог, то ему прошлые жизни открываются в ТМ во всей возможной 

для него полноте. 
 
4. После очередного воплощения человек, его Душа, попадает в Тонком мире в 

привычную среду обитания, к таким же, каков он сам, согласно своим духовным 
накоплениям. Если человек не преступник, не слишком загрязнён материальным, то его 

ждёт так называемый третий уровень Астрального мира. При этом каждый уровень 
делится на семь подуровней, как слоёный пирог. И каждый попадает строго к таким же, 

по принципу - подобное притягивается к подобному. Но если кто-то запятнал себя 
преступлением, сильными страстями, то сначала проходит процесс очищения ниже, на 

втором астральном уровне, там, где находятся более отягощённые Души. Потом они, со 
временем, после очищения поднимаются выше. Этот процесс очищения может занять и 

месяц, и год, и пять, и более лет. Ещё выше, на четвёртом и далее уровнях (всего их семь) 
живут уже продвинутые духовно, очищенные от земных страстей. 
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- У меня есть знакомая одна, она своему мужу, который при жизни сильно выпивал и 
поэтому умер, постоянно несёт на могилу бутылочки водки. Мол, он же любил. Я 
считаю, это в корне неправильно, да? 
 
- Да, это она ему ещё хуже делает. Топит его в алкогольном дурмане нижнего астрала, 
поскольку он, таким образом, впитывает тонкую составляющую, эманации, запах 
алкоголя. И гораздо больше времени ему понадобиться, чтобы очиститься и подняться 
выше. То же самое с курением, другими вредными привычками. Некоторые ведь и 

сигаретки на могилу подкладывают. Или еду. Всё земное притягивает земное, даже 
обычная еда заставляет Душу дольше обычного задержаться здесь, находясь в 

подвешенном состоянии, заякоривает её. Тогда как важно отпустить, расквитаться с 
земным, чтобы в Тонком мире свободно расти. 

 
- После знакомства с информацией о ТМ создаётся впечатление, что тот мир копия 

нашего мира. Вроде и живут той же жизнью, что и здесь. Сложно понять, в чём отличие 
Тонкого мира от нашего? 
 
- Уже говорилось, что правила жизни в Тонком мире более определённые, чем здесь. 
Если в этом мире люди перемешаны и преступник может жить рядом с праведником, то в 

ТМ каждый занимает строго то место, которому соответствует: преступник рядом с 
преступником, а праведник рядом с праведником. Неожиданным бывает для некоторых 

волков в овечьих шкурах, перешедших в ТМ то, что они оказываются, условно говоря, в 
одной комнате с такими же волками. Эгоистично эксплуатирующие других, они-то хотели 

бы и там витать в облаках за чужой счёт, но, как говорится, грехи не пускают в рай. И 
наоборот, скромный, честный труженик здесь, скажем, волонтёр в хосписе, переходя в 

Тонкий мир, оказывается рядом с любящими Душами, в окружении света, чистоты, уюта и 
возможностей для быстрого роста. 

 
Очень важно то, как человек мыслит. Здесь это менее заметно, нужно время для 

исполнения, а в ТМ мысли аукаются сразу. Только подумал - сразу получил. Что сейчас у 
вас чаще всего в голове? Вот примерно то же вы быстро материализуете после перехода в 
ТМ. Хорошо, если что-то позитивное. Так в Тонком мире и любая сказка становится 

былью. Как по мановению волшебной палочки, а точнее с помощью мыслей там можно 
создать всё, что угодно. И это будет реальностью Тонкого мира. А поскольку у обычного 

человека и мысли часто обычные, не выходящие за привычный уровень его окружения, то 
информация из ТМ отражает это состояние. 

 
Многие земные условности обычные Души по привычке берут с собой в Тонкий мир. 

Особенно, если ничего не знали\не помнили о ТМ. Вроде бы едят и пьют там, гуляют 
пешком или ездят на машине, ухаживают за живностью в деревне, ходят на привычную 

работу, устраивают свадьбы и другие праздничные мероприятия и т.д. Велика сила 
укоренившихся земных привычек и не сразу Душа в ТМ понимает, что это всё 
воображаемые условности, которые там не нужны. Привычки эти ещё терпимы на первых 
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порах, но затем усложняют жизнь в ТМ, могут привязывать к физическому миру и мешать 
Душе познавать мир Тонкий, тормозить дальнейшее развитие. 
 
Еда и питьё в Тонком мире? Энергия в изобилии разлита вокруг тебя, ешь, не хочу! 
Машина? Просто летай! Смартфон? Просто мысленно общайся. Дом? Везде - твой дом! 
Путешествуй, познавай Тонкий мир, везде тебе рады. Работа? Помощь другим Душам, а 
не воображаемый столярный или токарный станок, автомастерская, бухгалтерия и т.д. 
Близкие отношения? Ты можешь просто дарить свою любовь ближним. Поднимаясь выше 

в ТМ и встречая близких по духу, с которыми, быть может, не раз бывали в земных 
воплощениях, ты захочешь поделиться с ними своей энергией любви. И они с тобой 

поделятся. У тебя есть любимые Души, здесь или там, но вам не обязательно воображать 
свадьбу, чтобы быть на одной сердечной волне. 

 
- Скажите, что притягивает и что отталкивает жителей нижнего астрала? 

 
- Кратко можно перечислить, что их притягивает, как магнит: курение, выпивка, 
наркотики, мясо, мат, негатив в голове, постоянная депрессия, чёрная тоска, постоянные 
слёзы, скандалы, злоба, мстительность, долгая обида, и на этом фоне животные, 
особенно кошки, в доме...  

 
Что отталкивает жителей нижнего астрала: живой огонь, запах полыни, мяты, лаванды, 

эвкалипта, позитив в голове, чистота и порядок, радостный настрой, постоянный труд, с 
энтузиазмом... Как в мультике "Ох и Ах идут в поход", при этом Ох со своим упадническим 

настроем собрался в нижний астрал, в то время как Ах зовёт его подняться выше, к свету и 
радости. 

 
- Если мысль материальна, а человек живет с мыслями о том, как хорошо было бы 

побыстрее перейти в ТМ. И такая ситуация, допустим, человек тяжело болен и ничего 
для лечения не делает сознательно, смирился. Можно эти варианты расценивать как 

самоубийство? 
 
- Можно. О чём думаешь - то и притягиваешь, постоянная мысль, долбёжка мыслью в 

голове об одном и том же, ускоряет достижение результата. Подобное притягивает 
подобное. Скажем, болеешь и при этом мысленно (да и в разговорах) постоянно 

жалуешься на то, как тебе плохо - то тебе будет ещё хуже. Усиленно думаешь о скорой 
смерти - можешь притянуть скорую смерть, то есть переход в ТМ. С поправкой на 

кармические обстоятельства: не исключено, что эта ситуация с желанием "побыстрее 
перейти" есть проверка, поскольку в прошлом могла быть аналогичная история, человек 

не выдержал и сейчас задача - достойно пройти данное испытание, насколько это 
возможно.  

 
Мысль - великая сила. С таким же успехом можно усиленно думать о позитивных вещах, 
мечтать о вроде бы несбыточном. Но, пройдёт какое-то время, и ты обязательно 
получишь желаемое. Нужна только твоя усиленная мысль и время. 
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- Почему рождаются близнецы, двойняшки, их бывает двое, а бывает и очень много. 
Для чего Душам нужен вот такой коллективный опыт? Почему нужно пройти опыт 
именно одноутробного рождения? 
 
- Ситуаций по близнецам довольно много, приведу лишь некоторые примеры: 
 
Синхрония. Если Вы наблюдали за синхронным плаванием, то понимаете, как важна 
спортсменам слаженность действий, работа в унисон. Близняшки проходят урок такой 

слаженности, когда две Души (или больше) учатся согласовывать свой опыт, действия, 
мысли, вплоть до переживаний. В прошлых жизнях хватало раздора, разлада между 

ними. Сейчас важно научиться быть на одной волне. 
 

Схожие судьбы. Даже если жизнь разбросает близняшек за тысячи километров друг от 
дружки, важнейшие события их жизни согласованы. Они могут и учиться по родственным 

специальностям, и партнёров для отношений выбрать похожих, иметь сходные увлечения 
и т.д. Это близко к синхронии. Они договорились пройти очень похожий путь, чтобы 
потом, среди прочего, сравнить и обменяться впечатлениями. 
 
Острое одиночество. В прошлом эти Души чувствовали и бывали в ситуациях полной 

заброшенности, покинутости, холода, отчуждения от других, особенно, от близких. Сейчас 
они компенсируют это острое одиночество тесным родственным общением. Учатся 

заново познавать "чувство локтя", радость поддержки близких. Начиная с утробы идёт 
взаимная притирка, привыкание. 

 
Непримиримые враги. В прошлом эти Души долго воевали, в том числе буквально, между 

собой, всё никак не могли поделить окружающее их пространство. Теперь им важно 
искать точки соприкосновения, учиться примирению и взаимопомощи. Крайний случай - 

сиамские близнецы. Тут уж никуда не деться, приходится мириться. При операции по 
разделению этих близнецов часть кармы отработана. 

 
Малоопытные Души. Как люди сбиваются в группы по интересам, так и относительно 
молодые Души могут воплотиться близняшками, чтобы проходить одинаковый или очень 

похожий опыт, где можно копировать друг друга по манерам, характеру, поведению и 
т.д., где идентичные примеры для подражания рядом. Да и вместе веселей привыкать к 

этому сложному миру. 
 

Души из родной группы. Они могут прийти сюда как близняшки вдвоём, втроём, 
вчетвером или вообще, скопом. Образуется одна большая семья с очень родственными 

энергиями, где все друг дружку понимают с полуслова, где обеспечена поддержка. 
Иногда в такой семье воплощается Душа из другой группы. Остальные опекают эту Душу, 

давая примеры сплочённости, слаженности, взаимовыручки. 
 
Это лишь некоторые ситуации с близнецами. Конечно, их гораздо больше и везде свои 
особенности. 
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- Меня мучает такой вопрос: почему я не должна помнить прошлые жизни? Я видела 
предположения, что допустим, мой муж в прошлой жизни был моим врагом и даже 
убил меня. Но мы же простили в ТМ друг друга и даже договорились, что он в этой 
жизни будет моим мужем, оба согласились. Так я не должна его ненавидеть раз 
простила (но это например). Почему я не помню, что мы с наставником планировали на 
мою жизнь? Зачем память стирают? Это же не игра, а жизнь, цель нужно набраться 
опыта, а я иду не в том направлении, не по той дороге. 
 

- Память о прошлых жизнях не стирают. Она остаётся с нами, только в скрытом виде. 
Почему так? А чтобы не мешать проходить новую жизнь как с чистого листа. Чтобы не 

отвлекаться на прошлое. Вы пишете про мужа, допустим, вы были врагами и теперь не 
должны его ненавидеть. Давайте возьмём этот пример и поразмышляем дальше. В 

теории-то оно гладко, но на практике может быть всё, что угодно. Пока вы с ним в 
радости, всё вроде бы хорошо.  

 
А как случится какая беда в отношениях, то и прошлые обиды, боль, злость, желание 
отомстить и т.д. могут быстро всплыть и отравить эту жизнь. В злости человек чего только 
не наговорит и легко начинает попрекать прошлым. Если за эту жизнь сколько ошибок 
было и многие припоминают друг дружке эти ошибки при скандалах. То что будет 

твориться, если станут попрекать ошибками прошлой жизни. Да не одной жизни.  
 

Вы только представьте себе, как много жизней мы уже прошли, это уму непостижимо! 
Незачем сейчас их держать в голове. Это я только один пример взял, с Вашим мужем. А 

ведь в прошлой жизни не только муж был, но и другие, с кем Вы и сейчас общаетесь. 
Допустим, Вы с мужем примирились и теперь его не будете попрекать прошлым. А есть 

ещё какая-нибудь, условно скажем, двоюродная сестра, которая в прошлом творила Вам 
подлость и продолжает сейчас. При этом Вы её недолюбливаете. Как Вы себя поведёте с 

ней, зная, какой отвратительной она была в прошлом? Не думаю, что будете радоваться. 
А то и мысли против неё нехорошие в голове затаите. Или захотите ей палки в колёса 

вставлять. Или других будете настраивать против неё. Это я условно, не конкретно про 
Вас, думаю, понимаете. 
 

И других полно близких было в прошлом. И не только близких, а и друзей, приятелей, 
коллег, с кем Вы контачили. С ними тоже там всякого было наворочено. Как Вы себя с 

ними поведёте, зная, какими они были раньше, всякими, отнюдь не святыми. Это надо 
быть, как говорится, святой матерью Терезой, чтобы уметь всех прощать. Готовы ли Вы 

всех прощать, да ещё, если это касается Вас лично? И много-много других вопросов 
возникает, если Вы будете сейчас помнить прошлые жизни. Я взял только самые простые 

примеры.  
 

Прошлые жизни мудро закрыты от нас, потому что нам далеко до святых, до 
всепрощения. Мы только проходим эти уроки, учимся прощать, обычно на примере 
близких и в час по чайной ложке. Но и тут многие не выдерживают, как только какая 
обида, так сразу и припоминают прошлые гадости друг дружке. 
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При духовной работе над собой прошлые жизни начинают открываться человеку. Вы 
начнёте интересоваться реинкарнацией, кармой (судя по всему, уже интересуетесь), а 
потом, может, и захотите с помощью, например, регрессивного гипноза вспомнить какую -
то свою прошлую жизнь. И если Вы к тому готовы, она Вам откроется, для анализа, для 
размышлений, для приложения её опыта к жизни нынешней. Это естественный путь, плод 
созрел, он сам падает в руки. Когда человек духовно созрел, ему открывается многое, и 
прошлое в том числе. 
 

Вы пишете, что "иду не в том направлении". Но подсказок, как в себе разобраться, куда 
идти, их много и никто не мешает Вам, например, изучать свою натальную карту, где 

расписан план Вашей жизни. Пожалуйста, учитесь самостоятельно или с помощью 
астролога, разбирайтесь, что Вы там с наставником напланировали. И прилагайте к жизн и. 

Да и с наставником Вы, при желании, можете общаться более осознанно, или во снах, или 
через медитации, другие техники. 

 
- Если человек убил другого человека, спасая себя и близкого человека, боясь сам стать 
жертвой, какая плата ему будет? И ещё аборты, что будет с женщиной из-за абортов? 
 
- 1. "Если человек убил другого человека, спасая себя и близкого человека, боясь сам стать 

жертвой, какая плата ему будет?" Этот человек не случайно притянул к себе (как и его 
близкий притянул) того, кто пытался их убить. Как правило, это значит, что в прошлом он 

сам (вместе с близким), вёл себя похожим образом. И сейчас, лишая жизни 
потенциального убийцу, он продолжает кармическую цепочку дальше, до другого 

воплощения, где опять будет похожая история. И до тех пор, пока  все участники этого 
события не найдут иной выход из ситуации. Главный выход - примирение, прощение. 

Здесь есть и смягчающее обстоятельство, то, что он защищал не только себя, но и 
близкого. Это тоже кармой будет учитываться. 

 
2. "Что будет с женщиной из-за абортов?" Эта кармическая ситуация касается и матери, и 

детей. Сейчас только о матери. Она потом может заплатить бесплодием и т.п. 
проблемами репродуктивной сферы. Её судьба может сложиться так, что она будет 
работать в детдоме, в приюте и т.д. 

 
Конечно, есть и ответственность мужчины. Но решение женщины оставить малыша или 

нет, значимость этого решения более важна, чем мнение или поведение мужчины. За 
женщиной решающее слово. И это тоже кармическая ситуация, её испытание, поскольку в 

прошлом она могла проходить через подобный опыт отказа от ребёнка и не справилась. 
При этом мужчина, который намеренно бросает беременную или усиленно заставляет и 

заставил идти на аборт, эта Душа пройдёт в другом воплощении через аналогичную 
историю, будучи в женском теле. Или же, в текущей жизни этот мужчина окажется в 

ситуации невозможности продолжить свой род или необходимости воспитывать чужого 
ребёнка, или вообще, как говорится, никто в старости стакан воды не подаст.  
 

Мишель Андриевский - "Простая эзотерика. 1001 вопрос – ответ"

64



3. "Убитые куда попадают в ТМ? Им списываются грехи?" Они попадают к таким же, 
какими они сами были по жизни. Никто никому грехи не списывает, но таким образом, 
через лишение физического тела, был отдан долг за какой-то проступок в прошлом. 
 
- Меня всегда смущала астрология, как можно что-то рассказать о запланированной 
судьбе человека по условно "старым" звёздам? Насколько я знаю, мы видим свет давно 
погасших звёзд. Или я неправильно понимаю, как именно составляют натальную карту? 
 

- Натальная карта вполне отражает наши цели, задачи, условия воплощения, отношения и 
многое другое, что мы запланировали на эту жизнь. Натал это моментальный снимок 

неба на момент рождения ребёнка. Этот момент рождения выбирается нами с 
наставником заранее, чтобы все космические потоки энергий, которые окружают Землю в 

эту минуту, работали на нас, способствовали нашему развитию. Эти потоки космических 
энергий реальны, что видно на примере влияния Луны на женские репродуктивные 

функции. Эти звёзды, планеты, созвездия, как они там названы, может с долей 
условности, и сколько свет от них шёл до нас, не суть важно. Важно, что они работают. 
 
Когда человек начинает разбираться в этом, серьёзно разбираться, а не на сайтах онлайн -
гороскопов, он находит закономерности на примерах своей жизни или близких и может 

дальше планировать, прогнозировать какие-то вещи, на будущее. На основе прошлого 
опыта, прошлых выявленных закономерностей, прошлой статистики. Потому что многое 

потом повторяется, по восходящей спирали.  
 

Астрология это великая наука, её в будущем станут изучать с первого класса, и у каждого 
родителя на руках будет гороскоп ребёнка, чтобы не слепо вести дитё, а в соответствии с 

намеченным до его рождения планом. Не знаю, каков Ваш интерес, но Вы можете, при 
желании, серьёзно вникнуть в астрологию, хотя бы для того, чтобы свою натальную  карту 

изучить, многое откроется, многое может удивить и направить. 
 

- У меня вот такой вопрос. Сын перешёл пять лет назад, у дочери скоро родится 
мальчик, назовём его в честь сына. Я занимаюсь ИТК, так вот сын около месяца уже не 
выходит на связь, однако мне говорят, что скоро он родится, что у него прекрасный 

план и что он очень переживает за нас, и даже чтобы я покупала соску. Я, конечно, 
знаю, что душа в среднем семьдесят лет находится в ТМ, но всё-таки может быть 

возможно, возвратиться ей на землю, через пять лет, если ушла в раннем возрасте, в 24 
года и не по своей воле? 

 
- Иногда бывает и быстрое возвращение. Особенно, если есть неоднократные 

подтверждения, например, со стороны Тонкого мира. В этом случае по мере взросления и 
особенно до семи лет можно аккуратно присматриваться к ребёнку, не проявляет ли он 

уже знакомые ранее черты характера, поведения, пищевые привычки и тому подобное. 
Ребёнок может начать рассказывать, обычно спонтанно, хорошо известные близким 
детали своей прошлой жизни, узнавать своё прошлое на фото или видео, узнавать ныне 
живущих родственников или друзей по прошлому воплощению. 
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Тут главное, не спешить сразу считать его перевоплощением другого близкого человека. 
Просто присматривайтесь, заведите дневник и фиксируйте в нём жизнь реб ёнка. 
Фиксируйте и свои сны, и сны близких, связанные с ребёнком, потому что малыши могут 
через сон многое передавать. Со временем наберётся нужная масса информации, 
которая позволит получить более точный ответ на этот вопрос.  
 
Бывает ещё такая сложность: если наблюдения подтвердят перевоплощение близкого, то 
важно не уходить в ностальгию, в частые воспоминания о том близком, тем самым 

постоянно сравнивая одного с другим, то есть, не слишком акцентироваться на прошлом. 
Важно воспитывать ребёнка уже как новую личность. В общем, не спешите, 

присматривайтесь, ведите дневник.  
 

- Чем я могу помочь близкому, недавно перешедшему в Тонкий мир? 
 

- Зажигайте свечу, ставьте фото близкого человека и разговаривайте с ним о самом 
важном. О том, что любите его, что жизнь не закончилась, и он теперь находится в другом 
мире, что ему нужно тянуться к свету, что всё будет хорошо. Общайтесь искренне, от 
сердца. Близкий всё слышит, может видеть, чувствовать эмоции, переживания, мысли, 
направленные к нему. Рассказывайте ему о Тонком мире. Для этого нужно самой быть 

грамотной, знать побольше о ТМ.  
 

Не зовите обратно, сюда, не говорите, как вам плохо и одиноко, не жалуйтесь, не плачьте 
при этом, иначе только усугубите участь близкого. И не докучайте общением по пять раз 

на дню, достаточно получаса в день со светлым настроением, оставив на время все 
заботы. Представьте, что близкий человек уехал в дальнюю командировку, придёт время, 

вы увидитесь. А сейчас ему важна только Ваша любовь. 
 

- Зачем всё сущее вокруг? Эти миры, атомы, человеки, души и т.д. Разве Бог не 
самодостаточен? Зачем ему всё это? 

 
- Получение опыта, развитие, познание нового, это бесконечный процесс с остановками 
на отдых. Космос цикличен: день - ночь - день - ночь... Не по кругу, а по восходящей 

спирали. Днём мы учимся чему-то новому, а ночью спим. Образно, день - это работа, ночь 
- отдых в раю с близкими. Каждый день и ночь идут по миллиарды лет. Эта цикличность 

уходит в бесконечность, никогда не прерывается.  
 

Вот, очередная ночь закончилась, и мы приступили к работе, к получению нового опыта. 
Вечно быть в раю - скучно, да и голод по новой деятельности просыпается, хочется 

косточки размять) Бог это не какое-то абстрактное явление, мы и есть боги, но всё время 
быть богами в раю (самодостаточность) это застой, болото,  потому начинаем новую 

интересную игру, новый виток эволюции. 
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- Скажите, почему люди рождаются с ранами от прошлых жизней? Какой в этом смысл? 
 
- Это как у животных импринтинг - сильное впечатление на всю жизнь. Поскольку наше 
физическое тело есть копия астрального тела (которое состоит из эмоций, чувств, 
желаний), то сильнейшее эмоциональное впечатление, шок и боль, пережитые в прошлой 
жизни от фатального ранения, через астральное тело (шоковая эмоция оставила след на 
нём) передаются на копию, оставляют след в физическом теле, формируют на месте 
ранения родинки или родимые пятна. Если бы человек в прошлой жизни не паниковал от 

шоковой боли, то сейчас пятна бы не было. 
 

- Вы писали, что эмоциональной зависимости помогает дружба с водой. Как это должно 
происходить на практике? 

 
- Самое простое, как только нагрянет эмоциональный взрыв - сразу мыть полы, заняться 

стиркой, залезть в ванну на час. Пойти в бассейн, на речку, на озеро и т.д., полюбить воду, 
как нейтрализатор лишних эмоций. Эмоции связаны с астральным телом, а вода - это 
проявление астрала в природе. Не случайно на впадающих в истерику выливают стакан 
или даже ведро воды. Таким образом, клин клином вышибают. 
 

- Я читал у Энтони Борджиа и некоторых других авторов, что если ты при жизни сильно 
верил какую-либо религию, то после смерти попадёшь в компанию таких же. И лишь по 

прошествии многих лет твоё сознание прояснится, ты перестанешь верить в 
правдивость догматов православия, индуизма или буддизма. Вы встречали в практике 

подобные случаи, подтверждающие это утверждение? 
 

- Да, но при условии слепого фанатизма. Если человек верил осознанно, то он и в ТМ 
поймёт, что все религии равны и не зациклится на узкой компании. А любой фанатик 

попадёт к таким же и будет фанатеть с ними, пока не исчерпается энергия его фанатизма. 
Потом он начнёт понемногу соображать, что мир шире его узких взглядов.  

 
- Если человек покинул землю рано и вернулся спустя пару лет в эту же семью, причём 
известно, что он, как минимум, должен довыполнить свои цели (эти же цели, которые 

он и не успел закончить с прошлого ухода), тогда какой смысл ему забывать свою 
прошлую память, если сейчас будет делать абсолютно то же самое по своей карме? 

Смысл переводить и без того ценное время на повторное обучение этапов "сад - школа 
- институт - работа", если можно их не забывать изначально? 

 
1. Отнюдь не то же самое будет делать человек в другой жизни, а добавятся новые 

задачи. Одинаковых жизней не бывает. Смысл проходить цепочку "сад... школа... работа... 
и т.д." в том, что эта цепочка ещё не отточена до совершенства. Нужно пройти уроки по 

всей цепочке на пять с плюсом, это редко бывает. При открытой памяти прошлое будет 
цеплять, появится зацикленность на прошлых достижениях или ошибках. Оторваться от 
прошлого и объективно прорабатывать всю цепочку крайне трудно. Чтобы не цепляло, 
прошлое закрыто. 
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2. Фактор желаний и страстей. Прошлое закрыто потому, что оно магнитом тянет назад. 
Любая страсть хоть к чему/кому (секс, деньги, выпивка и т.п.) при открытой памяти только 
усиливает все эти страсти, а следом и ухудшает карму, создавая новые долги. Владеют 
страстями, то есть, собой, единицы, йоги. Обычный человек далёк от этого.  
 
3. Фактор прощения. Многие склонны мстить, вставлять палки в колёса и т.п. А важно 
найти примирение. Если ты знаешь своих врагов, ты будешь с ними холоден или коварен. 
Чаще всего так. Прошлое закрыто потому, что врагов умеют прощать единицы. 

 
4. Фактор смены пола. Время от времени мы воплощаемся то в мужских, то в женских 

телах. Для полноты опыта. И бывают ситуации, когда трудно примириться со сменой пола. 
Как рассказывала одна женщина: "До сих пор помню ощущения в раннем детстве, я чётко 

знала, что была мужчиной. И видеть в зеркале своё отражение маленькой девочки для 
меня было просто пыткой. Только к школе, к семи годам я привыкла к своему образу". А 

представьте, если открыта память о прошлой жизни, что будет твориться в неготовых к 
такому головах. 
 
5. Фактор любви. Прошлое закрыто потому, что любовь по карме может быть связана 
теперь с другой Душой. Если прошлая любимая Душа рядом, что часто и бывает, то новая 

любовь к другой Душе при открытой памяти не реализуется, будет раздрай в отношениях, 
измены, кипящие страсти и т.п. Любовью владеют только йоги, которые и помнят 

прошлое. 
 

И так далее, можно долго приводить примеры, почему закрыто прошлое. Потому что 
человек слаб и не готов объективно оценить своё прошлое и не цепляться за него. При 

духовной работе над собой прошлое открывается, но духовной работой заняты единицы. 
Кто начинает работу над собой, подсказки есть всегда, натальная карта, где вся судьба, 

медитации, другие практики. 
 

- Некоторым перешедшим в Тонкий мир, кажется, не всё равно, в каком виде его 
могила, он просит, например, во сне, привести её в порядок, отремонтировать, 
обустроить. Значит ли это, что чем красивее, достойнее обустроено их последнее 

жилище, тем лучше им в ТМ? 
 

- Здесь нужно разделить ответ по сознанию: а) если перешедший в ТМ далёк от его 
понимания, он обычный человек, то он может быть какое-то время привязан к телу и к 

могиле, следовательно, ему важно, как там обустроено, но эта фиксация его и близких на 
кладбище мешает ему подняться выше, тянет его назад, что не есть хорошо; б) если 

человек продвинут духовно хоть сколь-нибудь, то ему не важно, что там будет с могилой 
и с телом, это как выброшенный на свалку старый диван; он улыбнётся и пойдёт выше - в 

небесный дом. Вывод - не желательно фиксировать внимание ушедшего на могиле через 
усиленное её украшательство, чем некоторые злоупотребляют, это может выйти боком, 
задержать ушедшего близкого здесь, тогда как его ждут там. 
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- 1. Про обзор жизни. Скажите, если человек себя плохо вёл при жизни, он после смерти 
сначала проходит обзор жизни, а потом попадает в сферы мрака? Или сначала 
попадание в сферы мрака, очищение, поднятие и лишь потом обзор жизни? 
2. Я читал о душах, которые продвигаются духовно без реинкарнации. Скажите, вам 
попадалась какая-нибудь информация про них? 
3. Я читал, что после обзора жизни мы легко прощает наших обидчиков, а вот простить 
себя очень трудно. Что говорит по этому поводу Ваша практика? 
 

- 1. По-разному бывает. Преступник может сразу загреметь в астральные низы, мельком, 
на автомате просмотрев жизнь. Или его Душа будет какое-то время болтаться здесь, если 

был сильно привязан к земным удовольствиям или к тому, что он натворил. Например , 
киллер, которого грохнули следом, будет неделю или месяц бродить рядом с местом 

преступления, прокручивая по сто раз в голове момент убийства и не соображая, что же 
произошло. А потом его автоматом затянет вниз, на мучительное долгое очищение. А уже 

после будет более полный обзор прожитой жизни и не одной. 
 

2. Реинкарнация или смена оболочек – естественное явление, как воздух, которым мы 
дышим. Все проходят через воплощения в материи разной степени плотности, меняют 

тела, если не здесь, так на других планетах. Начиная с самого грубого физического тела и 
постепенно переходя в более тонкие тела. Задача – пройти через все состояния материи, 

получая везде уникальный опыт. Да ещё вместе с близкими, тут уж точно не соскучишься.  
 

3. Не все там легко прощают. Опять же, по сознанию. У кого Душа более широкая и мозги, 
кругозор получше - те быстрей и прощают. И себя тоже прощают по широте сознания, 
понимая, что мы тут учимся и без ошибок никак, а в другой жизни можно их исправить.  
 

- А что, если этот мир всего лишь иллюзия? 
 

- Провидцы всех времён, эзотерики знают об иллюзорности этого мира. Здесь всё, что нас 
окружает, временно. Большинство наших возможностей перекрыто. Многие находятся в 

сонном состоянии, позабыв о себе, вечном. А что же вечно? Дух! Наше внутреннее Я , 
божественная суть, частичка Абсолюта в каждом, которая проявляет себя через любовь.  
 

Находясь здесь, в грубой иллюзорной материи, мы ощущаем себя как ёжик в тумане, 
блуждая, путаясь, ошибаясь. Наше восприятие искажается, и любовь порой превращается 
в ненависть. Мы познаём крайности, ищем золотую середину во всём. 
 

Зачем всё это? Зачем мир материи? Таков путь эволюции. Просыпаясь для следующего 
цикла духовного развития, мы создаём материальные миры и погружаемся в них, 
ограничивая себя, свои сверхвозможности. Вместе с близкими путешествуем в этих 
грубых мирах на ощупь, с закрытыми духовными глазами. Получаем незабываемые 
впечатления, уникальный опыт. 
 

А потом возвращаемся в реальность, в Тонкий мир, в райский дом. Но вечно быть в раю 

скучно. И начинается новый цикл развития, познавания, обновления себя через миры 
разной плотности. Помните - мы ёжики в тумане!) 
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“Моя дочь ушла из жизни так рано. Почему, за что? Ей бы жить да жить…”  
 

Ранний уход в близких в Тонкий мир часто связан с такими причинами из прошлого, как 
нежелание жить, самоуход, либо пассивное самоубийство (через вредящий здоровью образ 

жизни), доведение других до самоухода. Это бывает и кармический урок родителям и 
ребёнку (вражда к детям, аборты, оставление в опасности детей, издевательства над ними и 
т.п.). Это бывает и патологическая привязанность. Ситуация перекликается со следующей.  
 
“Врачи виноваты в смерти моего близкого человека…” 
 
Обстоятельства, в которые мы попадаем, были сформированы нами же в прошлом. Если 
человек попал в условия неоказания помощи или халатного к нему отношения – значит в 
прошлой жизни или в нынешней эта Душа сама так поступила по отношению к другим 
людям. Нам аукается ровно то, что мы совершали прежде сами. Мы могли об этом давно 
забыть, но карма помнит всё и рассчитываться приходится “до копейки”. Не нужно возлагать 
вину только на других, нужно задуматься – что меня привело к данной ситуации? Однако это 

не снимает ответственности с тех, кто сейчас отнёсся к нам наплевательски или преступно. 
Им тоже вернётся. 
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“Мирные люди ни за что гибнут в “горячих точках” планеты…” 
 
За людьми, которые родились или оказались в “горячих точках” планеты, нередко тянется 
длинный “кармический хвост” из прошлых жизней. Те, кто находятся в местах боевых 
действий, в прошлом либо сами убивали других, и не только на войне, либо были 
соучастниками, прямыми или косвенными. Вспомните легенду о вязанке хвороста в костёр 
“еретика”. Некая старушка подошла к костру, на котором сгорал проповедник-реформатор 
Ян Гус, и сунула в него вязанку хвороста. – О, святая простота! – воскликнул Ян Гус. Старушка 
была растрогана, думая, что совершает богоугодное дело. А на самом деле по глупости стала 

соучастницей преступления. 
 

“Любимый человек покинул этот мир и я не хочу дальше жить…” 
 
Нередко это кармический урок оставшейся стороне. Испытание одиночеством или без того, 
кого любишь больше жизни. Этот урок связан с тем, что в прошлом была болезненная 
привязанность, неумение отпускать или искусственная привязка через приворот и т.п. 

Вследствие чего не было взаимного развития, такие Души держали друг дружку словно в 
клетке, как собственники, как ревнивцы, не давая дышать, свободно развиваться.  
 
- Возник такой вопрос о родстве Душ. Как они стали родными изначально? Это до 

воплощений как-то создавались группы родственных Душ или это их личный выбор, или 
это после жизни на Земле они стали родными? 

 
- Бывает родство по духу, когда два или более человек составляют единую духовную 

общность и воплощаются периодически вместе с началом цикла жизней, как в этом, так и в 
других мирах. Бывает родство по планете, звезде, когда два или более человек ранее 

пришли с одной звезды или планеты, где могли быть периодически вместе. Бывает родство 
по другой звезде или планете, когда два или более человек познакомились на другой звезд е 

или планете и с тех пор периодически вместе. 
 
- Подскажите пожалуйста. Возникли два таких вопроса. 1. Я читала, что в ТМ люди 

общаются ментально (то есть, голосовых связок нет, так?). Общение на уровне мысли, и мы 
не сможем услышать голоса, как привычно? А как тогда срабатывает метод записи голоса? 

Я имею в виду, если человек в ТМ общается только ментально, откуда голос возникает, 
тогда медиум нужен, как где-то описывалось? 2. Я читала, что в ТМ у нас будет наше 

тонкое тело, глаза, сердце, мы сможем дышать, видеть. А сможем ли мы осязать, обонять, 
есть ли у человека в ТМ зубы? Есть ли подобие земных магазинов? (как мы одеваемся, 

просто силой мысли?) 
 

- 1. Да, общение в Тонком мире телепатическое. При записи голоса близкие из ТМ 
пользуются теми заготовками аудио, которые отсюда им предлагают, из этих фрагментов они 

синтезируют голос, иногда довольно удачно. 2. Можно в ТМ и осязать, и обонять. Кто-то там 
по привычке первое время и зубы показывает, и в магазин ходит, и ест. Это всё образы, 
потом, по мере подъёма выше, они не нужны. Как Вы правильно заметили, можно одеться 

силой мысли.  
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- Так получается, что у нас как в фильме всё заранее спланировано, тогда какой интерес 
проживать жизнь, если уже всё прописано до мелочей? Кого встретим, что будем делать и 
т.д.? Например, Вы писали, что некоторые Души даже самолёт выбирают, который 
разобьётся? Получается, из ТМ влияют на нашу жизнь? Знают, какой самолёт в будущем 
упадёт, и никто с этим ничего сделать не может? Просто суть игры перестаёт быть 
интересной, когда уже всё решено. 
 
- Степень обусловленности жизни разная. У одних судьбой прописано почти всё, у других 
меньше. И может быть несколько вариантов в рамках одной судьбы. Рамки, обусловленность 

жизни зависит от самого человека, от наработанной им ранее кармы. Почему-то некоторые 
думают, что кто-то свыше нам навязывает условия жизни. Никто не навязывает, никакой бог, 

только мы сами создаём свою судьбу. А потом сами же и расхлёбываем. Вот это нужно чётко 
понимать.  
 
- Скажите, пожалуйста, а можно связаться с Душами методом письма, если они при жизни 
не умели читать и писать. Моим детишкам было всего годик, пять, а третий вообще не 

успел родиться. Другими методами мне страшно, я боюсь услышать звуки и увидеть 
образы. Хоть никаким методом ещё не пробовала. Очень скучаю по ним. 
 
- В такой ситуации можно обратиться к своему ангелу-хранителю (наставнику), чтобы он 

помог увидеть детей, для начала через сон. Просите своего ангела перед сном, чтобы 
показал детей во сне. На это может уйти время. Затем, когда узнаете, как они  там, решите, 

каким образом с ними общаться. Возможно, Вам подойдёт медитация, поищите на ютубе 
учебное видео по медитациям. 

 
- Хотелось бы снова услышать ваше мнение по поводу вредных привычек, не до 

фанатизма, а простое курение сигарет/выпивка в небольшом количестве, как это влияет на 
длительность земной жизни? Ведь бывает, кто-то пьёт и курит до 90 лет, не щадя себя, а 

кто-то несколько лет и столкнулся со смертельными последствиями, хотя злоупотреблял 
даже меньше, судьба? (Я читала ваш ответ, про тех, кто катится в пропасть с рвением, тем 
самым досрочно уходя в ТМ, но это уже сильно зависимые). И если можно ещё одно - что 

скажете по поводу рака? Почему кто-то курит 30-50 лет, пьёт всё подряд и не сталкивается 
с ним, а кто-то всего лишь питался неправильно и столкнулся.  

 
- 1. Любое "простое" употребление алкоголя, сигарет, наркотиков гарантированно ведёт 

вниз. Исподволь человек грубеет, теряет в себе человеческое и, в конце концов, животные 
инстинкты в нём начинают доминировать. То есть, человек становится  примитивным, не 

способным воспринимать высокое творчество, живущим инстинктами (поесть, поспать, 
совокупиться). Это аукнется и в другой жизни. Постепенно формируются дурные привычки, 

зависимости, от которых крайне сложно избавиться. Такие зависимые люди н е способны на 
высокое творчество, они не воспринимают Тонкий мир, могут лишь погружаться в его низшие 

слои (курево/выпивка/наркота быстро связывают с низшим астралом), автоматом 
притягиваться к таким же зависимым бедолагам, затем подпадать под влияние и страдать от 
них. 2. Долгожители алкаши или куряки в прошлой жизни благими делами накопили много 

жизненной энергии, создали себе крепкий ресурс выживания. Вместо того чтобы 
преумножать благое в себе (что даёт человека-творца), сейчас они этот ресурс просто 
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проедают. В другой жизни будут без ресурса или на минималке, то есть, больными, калеками 
и т.п. Курить/пить/колоться и быть при этом творителем блага получится лишь до поры до 
времени, интоксикации в любом случае приведут к деградации. И в Тонком мире эти Души 
проходят мучительный процесс очищения. А в другой жизни получат и кармическое 
возмездие в виде больного тела и токсичных отношений, какие сами создавали близким. 3. 
Причины онкологии рассматриваются в моей книге "Взгляд с той стороны", кратко: 
негативное мышление и поступки (обиды, злоба, месть), неправильное питание, образ 
жизни, тяжёлая экологическая ситуация и т.д. 
 

- Получается, будь ты даже самым хорошим человеком, не нарушив заповеди, помогая 
людям, но курив сигареты, тебе обеспечена дорога в ад? 

 
- Если будешь потворствовать дурной привычке - то да. Придётся помучиться на том свете, в 
астральных низах, пока не очистишься. А в другой жизни и тело больное получишь, что-
нибудь с лёгкими и т.п. Здоровый образ жизни очень важен. 
 

- Моя мама умерла во сне от остановки сердца. Смерть мамы была шоком для всей нашей 
семьи. Всё случилось внезапно, а накануне вечером я ей не позвонила, как будто какая -то 
сила останавливала и не давала мне позвонить маме. Даже как будто была какая -то 
неприязнь к маме в тот вечер. А утром я уже не дозвонилась. Скажите, пожалуйста, что это 

могло быть, что за сила держала меня, не давала позвонить? Такого никогда не было 
раньше. И ещё вопрос, если бы я всё-таки позвонила, вопреки, я могла бы как-то сбить этот 

план, может, мама бы не умерла?  
 

- Это входит в судьбу, так бывает, чтобы не помешать Душе исполнить свой план 
возвращения в Тонкий мир. Не усугубить задержкой, когда всё решено. А решено по судьбе. 

А почему судьба такая, связывайтесь с мамой и узнавайте, если она готова будет сказать. Или 
позже узнаете, уже в Тонком мире. 

 
- Скажите, пожалуйста, что происходит после смерти с животными? Какова их дальнейшая 
эволюция/трансформация? 

 
- После перехода в Тонкий мир животные в основном попадают в свой, животный рай, в 

очень благоприятные условия. Там за ними присматривают волонтёры, которые и здесь 
заботились о животных. Некоторые, обычно домашние питомцы, могут попасть к близким, 

которые в ТМ. Некоторые могут вскоре переродиться у тех же хозяев или притянуться в 
своём новом воплощении к тем же хозяевам. При этом кошка может вернуться собакой и 

наоборот. Затем, после очередного возвращения в Тонкий мир, животные следуют своим 
курсом - воплощаются в других животных, уже не пересекаясь с бывшими хозяевами. 

Поскольку животным нужно и дальше набираться опыта в разных условиях. Когда-то в 
будущем Души животных, после набора всего опыта, будут воплощаться в человеческих 

телах, но до этого ещё далеко. 
 
- Созрел такой вопрос. Как Тонкий мир воспринимает трансгендеров и если человек не 

обрёл себя в противоположенном поле, и это привело к "детранзишену". Вчера 
посмотрела об этом передачу, поэтому хочется понять, что с этими Душами могло 
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произойти в прошлой жизни, если в этой происходит такая величайшая моральная боль. У 
меня нет знакомых с такой жизнью, но отталкиваясь от вчерашней информации на 
"детранзишен" повлияла изоляция из-за ковида. И у меня мысль может обрести и 
полюбить своё тело помогут не психиатры (которые не хотят изучать эту проблему, не 
пытаются понять душу человека, а просто крутят у пальца и выдают им справку на 
операции), а монастырь, реальная изоляция и погружение в себя? И сейчас, когда пишу, 
понимаю, может, помогают сеансы путешествий в прошлые жизни? У Вас был опыт работы 
с такими Душами? 
 

- Это один из вариантов детской игры в бога - детранзишен, желание туда-сюда менять 
физический пол. Почему некоторые люди не могут ужиться в этом теле? Обычно из -за того, 

что в прошлой жизни или даже в ряде прошлых жизней эта Душа по полной программе 
окунулась в телесную жизнь, связанную с  физическими удовольствиями (сексом, едой, 
выпивкой и т.п.), с прошлым мышлением, образом жизни. Душа полюбила тело настолько, 
что крепко-накрепко привязалась к нему, залипла на нём. И даже смерть не смогла оторвать 
Душу от тела, от привычек прошлого тела. 

 
Поскольку человек проходит опыт и мужской, и женский, то в другой жизни эта Душа 
получила новое тело, противоположное. А привычки остались те же, сильнейшая привязка к 
прошлому образу жизни не даёт покоя на уровне инстинктов, тайных желаний. И человек 

начинает метаться с детства, особенно в пубертатный период и дальше, всё больше растёт 
внутренний протест от несоответствия своих желаний новому телу. Начинается ломка, 

депрессия, борьба со своим телом, вплоть до операции по смене пола. 
 

И сейчас некоторым нужно бы задуматься над своим образом жизни, чтобы не оказаться в 
такой ситуации. Опасность грозит, например, ботоксным "красавицам" с толстой попой и 

утиными губами. Чрезмерное залипание на своём теле может привести к тому, что в другой, 
уже мужской жизни, бывшая куколка не сможет принять своё новое тело, будет отторгать 

его, вплоть до операции. Но операция по смене пола ничего не даст, по большому счёту, 
даже может усилить внутренние мучения. А в следующей жизни эта Душа опять будет 
проходить тот же урок привыкания к новому телу. 

 
Это типичный сценарий корней трансгендерных проблем. Бывают и другие варианты, что 

выявляется при рассмотрении конкретной истории. Людям с этой проблемой нужны знания 
эзотерического уровня, понимание, "откуда ноги растут" у желания менять пол туда-сюда. В 

этом помогут и медитации, и сеансы регрессий. У меня были подобные случаи в практике, 
довольно сложные ситуации с привязками в прошлых жизнях. Если человек готов, то сеанс 

может укрепить его в необходимости принять своё тело, а не бегать от него, принять то тело, 
на которое Душа давала согласие для получения нового уникального опыта.  

 
- Может ли Душа реинкарнироваться во взрослого человека? (наткнулась на статью, где 

человек после комы начал ощущать себя абсолютно другой личностью). И второй вопрос - 
как правило, человек на Земле отрабатывает одну важную кармическую задачу или 
важных кармических уроков может быть несколько за всю жизнь? 
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- Да, такие ситуации изредка бывают, к примеру, можете поискать историю про художника 
В.Кандинского, про его воплощение во взрослое тело. Конечно, это исключение из правил. 
По второму вопросу. Кармические задачи даются по силам Души, кому-то и одной бывает 
много, а кому-то и пять задач запросто. 
 
- Часто видится видение, что я покончила с собой. У меня дома проблемы. Может это 
выход для меня?! 
 
- В этой сложной ситуации кто-то из нижнего астрала пользуется моментом и внушает Вам 

нехорошие мысли. Самоубийство - это выход в пропасть. Вам нужно менять себя и 
обстановку, осветлять её, как хотите, но сделать светлей, позитивней, поменять, возможно, и 

окружение, людей. Подумайте об этом. 
 
- Вот ещё интересует один нюанс, обязательно ли человек должен покинуть жизнь на 
Земле, после того, как отработал карму? Где-то тоже слышала, что если досрочно 
отработал кармические задачи в этом воплощении, то человек якобы уже не нужен здесь. 

Почему нельзя дальше жить своей жизнью, ведь есть вокруг него люди, которым тот 
человек нужен, и вообще, продолжать жить после решения кармических задач, это своего 
рода тоже наработка опыта и развитие. 
 

- А какой смысл оставаться в детском садике, когда уже пришёл школьный возраст? Пора 
расти дальше и выше. Так и здесь, Дух отправляется в другой мир. Ну, или останется помочь 

близким подняться, тем самым замедляя свой путь. Хотя и с другого мира может 
поддерживать с ними связь. 

 
- В официальной истории очень много нестыковок. Есть версии, что история 

переписывалась много раз. Бывают ли в регрессиях данные об этом? Может быть, бывало, 
рассказывали случаи, противоречащие официальной истории? 

 
- Да, есть много вещей, которые не вписываются в официальную историю. Но я не обсуждаю 
эту тему вскользь. Она требует долгого, подробного рассмотрения. Когда -то и кто-то напишет 

не одну книгу по настоящей истории на основе Хроник Акаши. Я в своей книг е "Взгляд с той 
стороны" дал такой небольшой обзор по происхождению человека, по строительству 

пирамид и т.д. Много ещё открытий впереди. 
 

- После перехода мамы совсем угас интерес к жизни. Постоянно ком в горле и слёзы. Мама 
ушла внезапно, во сне, остановилось сердце. Она мне не снится, хотя может, я не 

запоминаю сны. Я мечтаю, чтобы приснилась. Как пережить это горе, скажите, 
пожалуйста? Как бы пообщаться с мамой? Мы не успели поговорить на прощание. У меня 

сын 6 лет, существую сейчас только ради него. 
 

- Примите моё искреннее сочувствие. Как говорится, внезапный уход даже йогов порой 
выбивает из колеи. Не снится мама видимо потому, что в небесной больнице, или отдыхает. 
Да и Вы горем могли прикрыть канал связи с мамой. Вы молитесь за маму и просите своего  

ангела показать маму во сне. А как будут сны добрые с ней, так и пробовать можно связаться, 
как другие делают. Вы, главное, знайте, что мама, её Душа жива, придёт время, вы 
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увидитесь. У нас много раз были расставания в прошлых жизнях, и мы через них прошли. Так 
и теперь пройдёте и встретитесь. Просите своего ангела укрепить Вас и помочь пройти этот 
нелёгкий путь. 
 
- Помогите, пожалуйста, советом. У моей близкой подруги 5 лет назад умер единственный 
сын. Она никак не может смириться с его уходом, плачет каждый день. Иногда она видит 
его образ в проёме двери. А в последнее время, когда ложится спать и закроет глаза, 
перед ней появляется страшная морда льва с открытой пастью, даже слюни капают (это не 
во сне, а наяву). Её это очень пугает. Как ей помочь? Я прошу уже отпустить сына, но она 

никак не может. Связано ли это? Я объясняю ей, что своей депрессией она притягивает 
сущностей с нижнего астрала, которые питаются её энергией. Но матери это невозможно 

понять. Как ей можно помочь, кроме как обратиться к психиатру? 
 
- Ситуация запущена. Ей бы медикаментозно повлиять на депрессию, а потом к психологу. 
Хотя, сможет ли он помочь, вот вопрос, нужен эзотерической направленности. Видение, 
Ваша трактовка укладывается в её состояние, скорее всего кто-то из нижнего астрала на фоне 

депрессии этими пугалками энергию тянет с неё. Подруга, тем более близкая, не случайно с 
Вами, значит, Вам нужно приложить усилие, чтобы ей глаза приоткрыть на Тонкий мир. А 
там, глядишь, и сама захочет с сыном контакт установить. И развеяться ей , конечно, нужно, 
попутно отвлекаться на что-то позитивное. Самое грустное, что она сама создала стену между 

собой и сыном. Он пытается пробиться к ней, но стена горя не даёт это сделать. Пробивайте 
стену, просвещайте её, как угодно, по капле, но просвещайте. 

 
- Пару вопросов, если не сложно: 1. Есть ли у Души пол (мужской, женский)? Пишут, что в 

прошлых воплощениях были как мужчинами, так и женщинами. Получается, что Душа 
бесполая? 2. При рождении ребёнка Душа не рождается, вселяется уже существующая. 

Получается, что нет тогда понятия родственников, дети тоже не важно. Можно прожить 
жизнь и без них? А как же продолжение рода? Это получается всё не важно? Души по 

своей сути одиноки? Просто иногда объединяются с теми Душами, с которыми 
комфортно?  
 

- 1. Душа, а точнее Дух имеет предпочтительную полярность, мужскую или женскую. Это 
предпочтение той или иной полярности, энергетики, уходит корнями очень далеко. Обычно в 

разных жизнях мы проходим как через мужской, так и через женский пол. Потом, по мере 
накопления опыта, можно выбирать для воплощений предпочитаемый, привычный пол. 2. 

Душа входит в тело обычно после четырёх месяцев беременности, вселяется уже 
существующая. Обычно приходят в семью родные Души по прошлым жизням, но могут 

прийти и другие Души, по карме, с кем накосячили в прошлом. Души не одиноки, у каждой 
Души есть родня там и здесь. Родня не по крови, а по духовной, родственной группе. Это 

родство важней. 
 

- Мы знаем, что есть понятие - предчувствие или даже эмпатия. Например, за год до ухода 
близкого человека мне приходили сны, было много знаков, да и просто смотря на этого 
человека, я видела, что он скоро уйдёт (мне казалось, что на его лице лежит тень). Когда 

ему проверяли сердце, я просила сделать не просто ЭКГ, а более подробное обследование, 
но от меня отмахнулись и сказали, что врачам виднее, у него всё хорошо. А там уже был 

Мишель Андриевский - "Простая эзотерика. 1001 вопрос – ответ"

76



тромб, который впоследствии оборвался и человека не стало... Так вот в чём состоит мой 
вопрос к Вам. С одной стороны я вроде видела, что пришло его время ухода, а с другой 
стороны мне давали свыше знаки. Ведь не просто так? Значит, я могла что -то изменить? 
Или не могла? Если не могла и это была его судьба, то зачем нужны эти предчувствия?  
 
- Да, предчувствие перехода в ТМ может даваться людям свыше, со стороны наставника, 
иногда от ушедших близких. В моей книге "Взгляд с той стороны" приведены такие примеры. 
Это предчувствие даётся для работы над собой. Душа, которой дают знаки ухода, на 
подсознании готовится к этому событию. И если Душа более-менее развитая, она может 

легче принять факт ухода. То есть, знаки даются для облегчения состояния. Кто может - 
вместит и правильно отреагирует, без излишней драмы. А кто не может, тем даётся тоже 

неспроста, а для тренировки, так сказать, чтобы Душа привыкала к уходу, ведь такие 
переходы в ТМ будут ещё не раз. А некоторые на уровне интуиции помнят свои прошлые 
уходы и нынешние встречают легче. 
 
- У меня немного странный вопрос, в котором я не могу разобраться. Одна Душа имеет 

много воплощений. И как мы знаем после смерти человека, Душа начинает вспоминать 
все свои воплощения и уже не является тем самым (возьмём, к примеру, мой случай) 
"Колей", которого не так давно похоронили. И пытаясь выйти на связь, какова вероятность, 
что именно он выйдет на связь, а не плохие сущности. Ведь, я думаю, вряд ли после 

смерти ему хочется задерживается с нами, а не идти узнавать все возможности другого 
мира, и идти общаться с родственниками прошлых воплощений. Смотреть, кем он был 

ещё. Либо, может же быть так, что в одно время зову на связь его я и, к примеру, таким же 
способом зовут на связь его другое воплощение те близкие (он умер в молодом возрасте) 

и есть вероятность, что с предыдущим воплощением тоже общаются. Я понимаю, что это 
жутко сложно и не знаю, насколько понятно растолковала свою мысль. И ещё один вопрос. 

Если его Душа заново перейдёт в новое воплощение, то получается, что на связь он уже не 
выйдет? Ведь душа же уже в живом человеке? 

 
- 1. Отнюдь не сразу Души вспоминают все свои прошлые жизни. Многие долго, годами 
находятся в облике "Коли". Соответственно, им не до родни из прошлого. Кто здесь, будучи в 

воплощении, не больно-то интересовался миром, тот и там, будучи в ТМ, не спешит 
познавать миры. Таких очень много. Исключение - продвинутые Души с широким 

кругозором, они могут успеть пообщаться с разной роднёй. И всем хватит этого общения. 2. 
Если Душа уже перевоплотилась, то с ней можно связаться через медитацию, наставника и 

другие варианты. 
 

- Как относится ТМ к тому, как в нашем мире поклоняются расчленённым трупам (мощам) 
назначенных "святых"? И ещё вопрос, у нас принято раздавать на помины ложки, тарелки, 

кружки. И умершему легче от этого? Или как Вы уже отвечали на похожие вопросы, это 
зависит от степени суеверия самого умершего? 

 
- Кто-то нуждается в "костылях", чтобы верить. Вся эта атрибутика, сопровождающая 
верующих, поминающих, это как костыли. Но когда-то приходит время и человек учится 

ходить своими ногами. Не просто верить, а знать о вечной жизни, о Тонком мире и т.д, и 
жить осознанно. Тогда уже подпорки не нужны. 
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- Недавно прочла, что ушедшие муж или жена могут найти себе в ТМ "новую любовь", 
которая ближе по духу. Вы писали о том, что у каждой Души есть много родственных Душ, 
но всегда есть самая любимая, к которой больше тянет, а возможно и две таких самых 
любимых души. Если случается, что в ТМ уходит муж/жена, которые были именно 
родными, любимыми душами, и оставшийся на земле годами и даже десятилетиями 
надеются на встречу и продолжение взаимной любви в том мире. А там его муж/жена уже 
живут с другой Душой. В таком случае возникает вопрос. 1. Если ждущий на Земле супруг 
захочет прояснить этот вопрос при общении с Душой жены, она скажет правду или сможет 
увильнуть от ответа, боясь причинить правдой боль мужу? Или правдивость ответа зависит 

от уровня, на котором находится душа жены (на 2 уровне им же легче врать или я 
ошибаюсь?) 2. Если муж или жена, ждущие на Земле, не смогут прояснить этот вопрос при 

жизни, что будет чувствовать их Душа, когда перейдёт в ТМ и все надежды рухнут, если 
они поймут, что там их любимый/любимая уже с другой Душой? Способны души в ТМ 
испытывать сильное отчаяние, разочарование, смятение? И кто им может помочь 
справиться в таких ситуациях? 
 

- 1. Как и в нашем мире, это зависит от характера, умения быть деликатными, но в целом 
Души при общении стараются лишний раз не огорчать. 2. Чем ниже в ТМ, тем важней земное 
для Души, значит, и обычные переживания остаются на время. Поможет наставник. А теперь 
старая песня о главном. Все эти понятия: "моя жена", "мой муж", "моя сестра", "мой брат", 

"моя мать", "мой отец", "мой ребёнок" и т.д. принадлежат миру физическому. В мире 
Тонком, по мере подъёма выше, они теряют свою актуальность. Там просто - родная Душа. 

На втором и третьем уровне ТМ в какой-то степени ещё важны эти понятия, а выше они 
уступают место родной Душе. Просто родная Душа. Всё. Или не родная, а по карме игравшая 

одну из этих ролей. А связь с ней приняли за вечную. Не будем забывать, что мы во 
множестве жизней неоднократно прошли через все эти роли. 

 
- Скажите, пожалуйста, своё мнение. Вот всё хуже и хуже гайки затягивают, во всём мире 

хаос, а золотой век как наступит, неожиданно и вдруг? 
 
- Чем хуже - тем лучше. Такой принцип сейчас действует. Ситуация нагнетается так, чтобы 

"выжать бельё досуха", образно говоря. Идёт проявление людей на полную катушку, без 
тормозов, чтобы точно было видно, кто есть кто. И сами в себе решаем, очищаться и 

двигаться дальше, в новый мир, или катиться вниз. Одни очищаются, просыпаются, а другие 
деградируют. Нагнетение идёт всё больше, в людях и в природе, затем будет кульминация,  

внезапные события, выраженные библейскими словами "ибо, как молния исходит от востока 
и видна бывает даже до запада, так будет пришествие Сына Человеческого", аналогично в 

других конфессиях. Явление высших сил, как точка отсчёта массовой постройки новой э похи. 
Эра Водолея уже сейчас просачивается в мир всё больше и больше, ей будет дано ускорение. 

Мы увидим самое начало светлой эпохи свободы, равенства, братства, а дети будут активно 
её строить. Потом и мы придём, в другой жизни, уже в обновлённый мир, где  будет 

естественно срабатывать принцип "человек человеку друг, товарищ и брат".  
 
- Скажите, почему слепые люди не видят зрительные сны, а только звуковые? По логике, 

если сон - это ТМ или астрал, они должны всё-таки видеть? Хотя вот также читала, что во 
сне невозможно что-то прочесть, но я совершенно точно помню, как мне снилась моя 
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страница ВК и как я читаю там сообщения. И тут в группе, если не путаю, я вроде бы 
видела, как люди описывали свои сны, что они читали какие-то надписи. 
 
- Что такое сон - это выход в Тонкий мир, а выходят все, значит, они чувствуют, видят ТМ в 
том формате, который им ближе, в соответствии с их особенностями восприятия. А если 
считают себя слепыми везде, во всех мирах, то и видеть ТМ перестают. Хотя Душа может 
видеть. Всё опять упирается в уровень сознания. 
 
- Соседка после вакцинации попала в реанимацию с тромбозом, затем перешла в ТМ. У 

меня вопрос, я понимаю, что врачи непричём им сказали вакцинировать, они это делают. 
Но на верхних уровнях понесут за эти смерти ответственность?  

 
- У меня, как у исследователя кармических процессов, сразу возникает масса вопросов - а 
почему соседка попала именно к этим врачам, а что предрасполагало к тромбозу, а как она 
себя вела в прошлом, каков был её образ жизни, не только в этом воплощении,  но и в других. 
Одним словом - почему её карма довела её до такой фатальной ситуации. Если копать, то 

может открыться, почему и за что. Конечно, неслучайно она попала к этим врачам, если там 
был момент халатности, то вернулось собственное наплевательство. Если организм так 
среагировал, то аукнулось загрязнение, которое начинается с энергетики, с душевных 
процессов, а потом переходит на физику. И так далее. Сколько мы уже разбирали на сеансах 

подобных историй. И всегда вылазит собственная безалаберность. Кон ечно и врачи не 
святые, но и мы не паиньки. 

 
- Возможны ли случаи, что погибший потом забирает за собой кого -то из знакомых, 

живущих на Земле? Вспомнила давний случай на работе - у коллеги, мужчины, погибла в 
аварии бывшая жена, он с ней давно не жил, и не хотел общаться, а она не давала ему 

покоя, портила жизнь, когда он пытался устроить свою личную жизнь, даже на работу к 
нам приходила, истерила, кричала, что любит его и т.д. И вот после её гибели, этот 

мужчина наконец-то нашёл любимую девушку, сказал, что впервые в жизни душа тянет к 
человеку. Перед их свадьбой он рассказал нам, что приснилась бывшая жена, говорила во 
сне, что любит его и не может без него. И через 2 недели он погиб в аварии! У нас даже 

заядлые материалисты говорили, что мистикой тянет от такой трагедии. 
 

- Прямо так вот никто никого не "забирает". Ушедшие в Тонкий мир могут предвидеть 
момент перехода в ТМ, особенно, если он близок, и сообщить о нём через сон. Однако есть 

некоторые исключения, например, магические привязки, идущие из прошлых жизней. Эти 
привязки формируются обычно через сильные страсти, когда от любви до ненависти один 

шаг. Если раньше кто-то кого-то "свёл в могилу" или "сжил со свету", то подобное может 
повториться. Идёт возврат кармического бумеранга, что наблюдается на поверхности как 

ситуация, словно один, ушедший, потянул в ТМ за собой другого. Тут обе стороны "хороши", 
они взаимно привязаны и встретятся вновь для поиска баланса в отношениях. Ещё есть 

ситуация, когда Душа не может пройти испытание разлукой и досрочно покидает тело, 
будучи в сильной тоске по ушедшему близкому человеку. При этом программа жизни 
остаётся невыполненной и в другом воплощении она ляжет на плечи дополнительной 

нагрузкой. Иногда Души заранее договариваются уйти следом одна за другой.  
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- Давно заметила за собой особенность: на просторах инета попадаются песни, музыка, 
стихи, которые цепляют (включая зарубежных знаменитостей). Когда начинаешь 
интересоваться биографией того или иного человека, узнаёшь, что дата его прихода или 
ухода почти всегда совпадает с тем днём, когда эта личность попадает в поле зрения. 
Бывает и так, что вдруг захочется послушать того или иного певца (включая зарубежных 
знаменитостей) и оказывается, что снова это привязано к сакральным датам. Видимо, в эти 
особенные дни им нужно, чтобы про них вспомнили. Правильно рассуждаю? 
 
- Да, и чем значительней творец, тем больше волна воспоминаний по значимым датам 

расходится по миру. Эти даты как якоря, они фиксируют внимание на творце, его творчестве 
и позволяют нам передать творцу частичку своей любви, почитания, уважения. Хотя есть 

люди, которые с творцами всегда на одной волне, как фанаты. Только фаны бывают слишком 
зациклены, это мешает творцу, тянет его вниз. Спокойное, сбалансированное почитание 
творчества, без крайностей фанатизма, это лучший вариант. Счастье любит тишину, так и 
здесь. Почему цепляет, берёт за душу тот или иной творец? В прошлом уже могло быть 
соприкосновение с его творчеством, а то и с ним самим. Кто-то по своему душевному 

устройству близок этому творцу, находится  с ним на одной волне. И главное - чем чище 
творец, тем больший охват аудитории, восприимчивой к этому творчеству, тем сильней он 
проникает в сердца. Высокие творцы приближают нас к божеству. 
 

- Как я буду ощущать себя после перехода? Сейчас у меня одно сознание. Я чувствую свои 
ноги, руки, чувства у меня какие-то внутри, воспоминания, но, если это все постепенно 

исчезнет, кем и как я буду себя ощущать? Я не помню, что было в ТМ до моего рождения, 
вообще ничего не помню. И как я буду себя ощущать в новом воплощении? К примеру, 

выберу я тело мужчины, с определёнными чертами характера, может, вообще отличными 
от моих нынешних. И буду ли я снова ощущать себя собой? Вот не знаю, как лучше 

объяснить, чтобы Вы поняли. Ну, вот раз мы живём вечно, все в памяти духа сохраняется: 
эмоции, ощущения, воспоминания, - то мы должны ощущать себя в новом воплощении 

так же, как и сейчас в своём теле, по моему представлению. А иначе это вечная жизнь 
отдельно взятого духа, которому, по сути, не нужны эти земные ощущения и чувства  
человека, в теле которого он воплощается. Вот на Ваших сеансах регрессии, к примеру, 

люди видят свою вариацию себя в прошлом. Допустим, Маша, условно обозначим, 
пришла на сеанс, увидела себя Пашей, прочувствовала всю его жизнь на себе снова, сам 

переход, встречу с наставником. Увидела, в общем, облик Паши, весь прозрачный, лёгкий 
такой. Но Маша увидела это и в то же время как бы со стороны. Да, она заметила сходные 

черты во внешности с Пашей и в характере, но по ощущениям она уже не может быть тем 
же человеком. А духу Маши уже образ Паши не нужен. Маша совершит свой переход в ТМ 

в своё время, поживёт какое-то время там уже в этом образе, и потом он испарится, как я 
понимаю. И её чувства, эмоции, все сотрётся со временем. Да, останется в памяти духа, в 

Хрониках Акаши, но сам дух (возможно, немного грубая аналогия) получается, является 
некой энциклопедией, хранилищем сухой информации, сухих фактов своих людских 

воплощений. Он должен быть безэмоционален, он же уже сто раз анализировал свои 
прошлые жизни. По сути, дух - это мы и в то же время не мы. Тем более если учесть, что 
проживали мы много жизней и имели разные характеры (хотя и считается, что через все 

жизни мы сохраняем какие-то качества: добрый/агрессивный, упрямый/уступчивый и 
т.д.), то, получается, с физической смертью наших тел, мы дальше уже живём по-новому. С 
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чистого листа. К примеру, я родилась в 19 веке женщиной, болтливой по характеру, 
сплетницей, модницей, а потом в 20 веке воплотилась в тело мужчины. По характеру я уже 
другой, скажем так. Молчаливый, серьезный, не зациклен на моде. Полная 
противоположность. Как так может быть, что мой дух вмещает в себе абсолютно 
противоположные качества? Тогда кто я? Если у меня сознание есть сейчас, после 
перехода оно остаётся, как говорят, то оно вряд ли останется таким же, как сейчас я его 
ощущаю. Черты характера намешаны, перемешаны между собой. Получается, и сознание 
моё сотрётся и будет жить по-новому. Значит, дух он и живёт сам по себе, а тело ничто. Я 
почему-то после таких размышлений чувствую себя всего лишь инструментом духа и 

чувствую, что мы вообще разные субстанции. 
 

- Начну с окончания, так и есть: Душа - это всего лишь инструмент Духа. Для каждой жизни 
формируется новая Душа (совокупность ментала, астрала и эфира), новый инструмент. 
Относительно новый, потому что от прошлой Души часть качеств передаётся в следующую 
Душу, как по цепочке, потом в следующую, и далее, без остановок. Души - это инструменты, 
инструментов много, а владелец один - Дух. Дух вечен, вездесущ, божественен, Дух - это Бог. 

Каждый из нас - Бог. Каждый прожил бесконечное число циклов жизней (Манвантара), от 
атома до божества и обратно. При этом повторяясь и не повторяясь одновременно, по 
спирали, где каждый виток отчасти похож на предыдущий. Память прошлых циклов жизней 
Духа находится в Хрониках Акаши, космическом энерго-информационном поле. Там же 

автоматически фиксируется путь Духа в текущей Манвантаре, кроме того, этот путь 
фиксируется и в нашей ауре. 

 
Дух - это актёр, его роли бесчисленны. Как Вы будете себя ощущать после перехода в Тонкий 

мир, это зависит от Вашего сознания. Если Вы живёте не на автомате, действуете не 
машинально, а отдаёте отчёт своим мыслям, желаниям, поступкам (так могут йоги), то есть, 

контролируете себя, то и в Тонком мире Вы будете осознавать себя и происходя щее. При 
этом Маша какое-то время побудет Машей, затем восстановит память прошлых жизней и 

возьмёт тот облик, который больше нравится или по настроению, а к оставшимся здесь 
близким будет являться Машей. Оставаясь при этом вечным Духом, частично осознающим  
себя в качестве божества. Полное осознание обычно приходит в конце Манвантары. В 

другую жизнь Дух возьмёт часть своего багажа не только из жизни Маши, но и прошлых 
личностей. Цепочка преемственности сохраняется, прошлая наша личность передаёт 

эстафетную палочку характеристик следующей нашей личности. Резкие перемены характера 
от одной нашей личности к другой нетипичны, являются исключением из правил. Это можно 

осознать в медитации или в регрессии. 
 

- В своих книгах Вы затрагивали тему пирамид - и египетских в том числе. Вы говорите о 
том, что блоки при строительстве пирамид поднимали с помощью энергий, и помогали в 

этом людям пришельцы. Я понимаю, что история во многом переписана, но как быть с тем 
фактом, что в строительстве пирамид участвовали простые египтяне, а по большому счету 

тысячи рабов? И этот факт задокументирован самой знатью, египетскими вельможами, 
после того как в Египте произошло массовое народное восстание около 1750 г. до н.э. 
Люди возмущались тем, что им приходилось платить огромные подати  и класть все силы 

на постройку царских гробниц. А вельможи соответственно возмущались в своих 
папирусах "наглостью" народа. Получается, знать всегда "выезжала" на труде народа. 
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Согласна, строения такого масштаба и такой правильной формы без огромных знаний 
простой раб не построит, но ведь рабы действительно использовались? Просто если блоки 
поднимались только на энергиях, то к чему там рабы с другой стороны? 
 
- Те древнейшие пирамиды, о которых я рассказываю в книге, строились больше миллиона 
лет назад в Атлантиде и многие-многие тысячи лет назад в Египте, Центральной Америке и 
других местах для сакральных целей. Их строили пришельцы и продвинутые земляне, 
жрецы. От тех, филигранно выстроенных по законам математики пирамид, мало что 
осталось, три главные египетские, отдельные американские и ещё местами. С тех пор 

прошли долгие века, некоторые из них потом латали уже обычные люди, обезображивая 
грубым новоделом. Остальные пирамиды лишь бледные копии, они строились на глазок, и в 

их постройке использовался кто попало, крестьяне, рабы и т.п. Их нельзя сравнивать с 
сакральными пирамидами. 
 
- Но, тем не менее, почему в наше время уже никто не способен построить такие же 
пирамиды? Хоть их и строил, кто попало, как Вы говорите, но все же эти пирамиды - чудо 

света. Значит ли это, что те, кто строил их в поздние времена, сохранили какую-то часть 
знаний, принадлежащих атлантам? 
 
- Потому что большинство знаний было утеряно после того, как Атлантида развалилась и 

земляне одичали, впали в каменный век. Лишь некоторые фрагменты знаний сохранились, 
да и то многое было искажено со временем. Вот что имели, крохи знаний, на тех основах 

позднее и строили. 
 

- Интересуют такие нюансы ТМ: 1) Могут ли Души на 2 или 3 уровне ссориться, выяснять 
отношения и т.д? Ведь не все там друзья друг другу, враги тоже могут встречаться. 2) 

правда ли что время в ТМ течёт быстрее, чем на Земле, если у нас проходит лет 10, для них 
это месяц/год по ощущениям? 3) На фото из ТМ часто видим, как Души обнимаются, это 

возможно там, если по сути физических тел нет у них? Может ли мама держать своего 
малыша на руках или муж с женой обниматься после долгой разлуки? 4) Правда ли, что 
перешедшие Души скучают по своим родным на Земле только первые годы, а потом 

постепенно привязанность слабеет? Поэтому и во снах не приходят потом, через 10-30 лет. 
 

- 1) да, ничто человеческое Душам не чуждо; 2) там как угодно течёт время, бывает быстрей 
или медленней, это ещё и от сознания зависит; 3) тактильность в ТМ энергетическая, 

ощущения от объятий тонких тел гораздо ярче, пронизывают насквозь; 4) зависит от 
осознанности тонкой жизни, одни много скучают, особенно на первых порах, другие немного 

и попутно своими делами заняты, третьи без всякой скуки просто посылают любовь, зная, что 
потом встретятся. Не до скуки, когда видят вечность жизни. 

 
- С каждым годом на Земле увеличивается население. Откуда берутся Души? Из других 

звёздных систем? 
 
- Совершенно верно, прилетают с других миров. Но не только. Воплощена меньшая часть 

постоянных жителей нашей планеты, многие в Тонком мире ждут своего часа.  
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- Мы сейчас проходим уроки в более жёстких условиях на Земле, чем те, которые были 
сотни тысяч лет назад. Это как-то учитывается в тех оценках, которые получают Души, 
перешедшие в ТМ? 
 
- Нельзя сказать, что сейчас слишком жёсткие уроки, бывало и жёстче. И потом, надо 
смотреть по индивидуальной эволюции, одни любят наступать на те же грабли, потому им 
всё кажется жёстким, тогда как другие давно выросли из детских штанишек, живут 
осознанно, им текущие условия в самый раз. 
 

- Если Душа, это актёр на одну роль, и после смерти остаётся только единый Дух, откуда 
берётся Индивидуальность, и есть ли она? 

 
- Индивидуальность или Дух был, есть и будет всегда. Мы вечны как Духи. Мы вечные 
космические путешественники с одной звезды на другую, с одной планеты на другую. Мы 
создаём свои миры, а потом осваиваем их. Мы погружаемся в самые глубины материи, а 
потом взмываем в самые высоты духа. Мы сливаемся с Абсолютом в отдыхе, а потом 

приходит новый день, и разбегаемся по мирам за очередным опытом -путешествием. Мы 
меняем тела как перчатки. Мы, вместе с близкими. Мы - всегдашние. 
 
- Бывают ли счастливые кармические отношения ("белая карма"), и как они проявляются 

на примере? У меня почему-то с понятием "отработка кармы с кем-либо" ассоциируется 
всё-таки с болезненным жизненным уроком. И чаще всего человек отрабатывает карму с 

родными Душами или с чужими? 
 

- А как же, конечно, бывают. Например, время от времени появляется информация о парах, 
которые прожили вместе по 50-60 лет и даже ушли в один день или с разницей в несколько 

дней. Обычно отработка идёт с близкими Душами, с ними чаще всего встречаемся в разных 
ролях. А карма ассоциируется с болезненной отработкой потому, что очень много в прошлых 

веках нынешние воплощенцы натворили всякого разного и теперь отдуваются. Время 
пришло, и решили постараться расплатиться за прошлое. 
 

- А бывают такие ситуации, при которых в этой жизни брак между двумя людьми изжил 
себя? Они прожили вместе 15 лет, но он периодически поднимал на неё руку, любви как 

таковой уже не было. В итоге она совершенно случайно встретила другого, влюбилась как 
девчонка и до сих пор, лет 10 уже живёт с ним. Также сильно любит и счастлива (и он, 

впрочем, тоже). Или за такое в следующих жизнях им придётся отвечать, ведь надо было 
эту жизнь прожить с нелюбимым человеком, чтобы отработать долги прошлого? А она, 

получается, сбежала... 
 

- Конечно, бывают, много таких историй, когда отношения изжили себя, не только из -за 
угасания чувств, но и по кармическим причинам. Долги, в конце концов, выплачиваются  и 

необязательно в другой жизни, но и сейчас. Отношения периодически проходят проверку на 
прочность через год, три, семь лет. Важной вехой для проверки отношений является второй 
переходный возраст ~ 39 - 45 лет. Если отношения по какой-то причине себя изжили, в 

кризисные периоды проверки выявляется их несостоятельность через желание новизны, 
вплоть до измен. Много отношений рушится из-за того, что в них вращаются неопытные 
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Души, опустившиеся Души или Души, не желающие выйти из зоны комфорта, не 
развивающиеся, когда одна сторона отношений работает над собой, а вторая сидит на месте. 
В будущем, в эпоху Водолея, весь этот бардак в отношениях, который творится сейчас (когда 
подавляющее большинство их заканчивается развалом), будет введён в русло осознанного 
подхода к выбору партнёра. 
 
- Читала книгу и там рассказывалось, что человек совершил самоубийство, и на нём было 
существо, оно питалось его плохими чувствами, якобы похоже на паука, пытались помочь 
многие, но не удалось. Так вот откуда эти существа берутся и как с ними бороться? И ещё, 

вот правильно ли я понимаю, что вегетарианство "повышает вибрации" И это отказ от 
мяса, а что насчёт рыбы? Или, например, яиц? 

 
- 1. Человек сам создаёт астральных или ментальных энергопаразитов, всяких пауков, через 
свои негативные мысли и желания. Обиды, гнев, злость, мстительность, постоянная хандра, 
они грязным роем вьются вокруг, депрессия их подпитывает, энергия уходит, и человек 
может заболеть. 2. Да, вегетарианство повышает вибрации. Это часть здорового образа 

жизни, вместе с отказом от курения, алкоголя, я уж не говорю про наркоту, это само собой. 
Животная энергия хороша для животных, а в людях она усиливает животные инстинкты. Рыба 
или яйца в меньшей степени, но я, к примеру, и от них отказался, организм отрицательно 
реагирует, тяжело усваивается после многих лет вегетарианства. Молочка остаётся, с ней нет 

проблем, особенно кисломолочные продукты. В процессе очищения нужно прислушиваться 
к своему телу, организм сам подскажет, когда какой-то продукт уже непереносим. 

 
- Как человеку, который находится в браке и хочет развиваться дальше, а супруг/супруга 

при этом не желают идти с ними в ногу, понять, что, расставшись с таким супругом, он не 
испортит ещё больше свою карму? Как ему понять, нужен ли ему этот развод или лучше 

терпеть ненавистный брак с кармическим партнёром или родственной Душой, пусть, если 
даже с человеком комфортно (привычка, налаженный быт)? Бывают ли вообще здоровые 

расставания и как человеку осознать свой путь, чтоб не жить несчастной жизнью зазря, 
ведь может оказаться, что кармический долг давно отработан и каждому в паре нужно 
двигаться уже своим путём? 

 
- Изучить свой звёздный паспорт рождения, разобраться в главных вопросах - зачем я здесь и 

за кем я здесь? Вся необходимая информация содержится в наталь ной карте, это план 
жизни, который мы составляли перед воплощением. Там есть и тема партнёрства, какие и с 

кем идут отношения по судьбе. Насколько эти отношения отданы на откуп свободной воли 
или кармически обусловлены. Если есть партнёр, изучить синастрию, совместную с ним 

карту, которая показывает, над чем нужно вместе поработать. Посмотреть, какие возможны 
кризисы в отношениях и как себя вести в эти периоды. Потом можно пройти сеанс регрессии, 

чтобы разобраться в корнях и степени духовного родства отношений. Это всё для тех, кто 
проснулся и стремится жить осознанно. Но если человек ещё спит, то насильно тянуть его к 

осознанности нет смысла. 
 
- А может ли человек отказаться от каких-либо отношений по судьбе? Ничего ему за это не 

будет? Задачи перейдут на другую жизнь просто или как? 
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- Нередко бывает, что отказываются, а взамен получают вариант похожий или похуже. 
Особенно, в токсичных отношениях. Шило на мыло меняют. Всё равно придётся 
отрабатывать, не в этой жизни, так в другой. Кашу-то вместе заварили, вместе и 
расхлёбывать. 
 
- Читала Вашу книгу, там Вы пишете, что обморок - это кратковременный выход души из 
тела. Сама однажды падала в обморок. И по ощущениям это было похоже на смерть и 
ничего за гранью. Просто мгновение, не успел свалиться и уже себя не помнишь, причём 
абсолютно. И никаких ощущений. В том же сне, если наша Душа тоже покидает тело, хоть 

оно и обездвижено, но мы хотя бы осознаём себя во сне, видим сны. А здесь пустота. 
Почему так? 

 
- Потому что не готова была к мгновенному осознанию себя в тонком теле. На автомате 
выскочила и не поняла. Сейчас знания в Тонком мире должны помочь, чем больше знания, 
тем больше осознания. 
 

- Да, но когда мы спим, мы же тоже не готовы выходить из тела. Люди ложатся спать, 
чтобы восстановить силы и даже не думают, что могут путешествовать вне тела таким 
образом. Сны воспринимаются как некие картинки больше. Почему тогда люди чувствуют 
себя действующим лицом сна, если, засыпая, они не готовятся к астральным путешествиям 

изначально? Ведь сон для большинства, как обморок, провалился и всё, но в одном случае 
мы ничего не видим, а в другом (во сне) мы себя осознаём? 

 
- Осознают себя на самом деле немногие, большинство действует по линии дневных мыслей. 

И сон отличается от обморока продолжительностью и радиусом действия.  В обмороке Душа 
бывает испугана, скована и болтается рядом, а во сне свободней и привычней себя чувствует 

и путешествует по разным местам. 
 

- А почему Душа вылетает из тела во время обморока? Как объясняется этот процесс? 
 
- При пиковых нагрузках на тело (шоковые состояния) чтобы смягчить последствие нервного 

потрясения, Душа на время покидает тело. Образно говоря, срабатывает предохранитель. 
При этом у Души остаётся связь с телом. 

 
- Так ли, что при обмороке или клинической смерти, Душа не всегда выходит из тела? Мой 

дед в этот момент, пока его реанимировали, ничего не видел и не помнит. Просто темнота, 
провал. То есть его Душа была внутри, а не видел он ничего, т. к. мозг (передатчик), 

зрение, временно не работали. Так? Видят те, кто покинул тело на время. Видят другим 
зрением. Или я неверно понимаю? 

 
- Когда тело отключается, Душа выходит из него. А не видят ничего потому, что не знают, не 

верят, не понимают, что происходит. Если есть хоть капля понимания, то легче увидеть 
происходящее. Поэтому и говорится – имейте хоть малое знание, это уже облегчит путь. 
 

- Если человек сквернословит, не следит за "языком", оскорбляет, все плохие - только он 
хороший, носит на своём теле болезни, вызванные своим негативом и плохим образом 
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жизни, будучи нездоровым продолжает пить, курить. Портит ли это ауру людей, которые с 
ним контактируют? 
 
- Есть слова, которые лечат (молитвы) и есть слова, которые калечат (сквернословие). В 
одном случае идёт позитивная энергия, в другом негативная. Конечно, человек, 
обременённый вредными привычками, плохо влияет не только на себя, но и на биополе 
других, особенно на детей, которые более уязвимы. Это может приводить к заболеваниям, 
при частом сквернословии и других вредных привычках к узости мышления, кругозора, 
способствует деградации. В общем-то, это давно известно. 

 
- Молитва, это ведь исключительно религиозное понятие. Как она может "лечить"? 

 
- Посмотрите шире на молитву - это мысли или слова, искренние, душевные, пропущенные 
через сердце. Они были, есть и будут во все времена, помимо религий. Это проявление 
любви, а любовь всегда лечит. 
 

- В чём состоит суть поминок, когда сидят и кушают после похорон. Необходимо ли это 
перешедшему? Или когда выпивают алкоголь за него (я где-то слышала, что нельзя это 
делать). А ещё интересно, что перешедшие снятся и просят передать какие-нибудь вещи, 
типа одеяла, или тапочки, и их передают другим перешедшим, кладя ему в гроб, как это 

понимать? 
 

- Поминки нужны оставшимся. Алкоголь притягивает всякий сброд с низшего астрала и 
может усугубить участь перешедшего, особенно, если он сам лез в бутылку, утянуть в низы. 

Когда просят передать вещи, значит Душа ещё не освободилась от земных привычек, не 
поняла, куда попала. Не алкогольные поминки и не вещи нужны, а тёплые воспоминания, 

молитвы с любовью к ушедшему, это поможет его адаптации в Тонком мире. 
 

- Задумалась на тему межрасовой ненависти или ненависти целых государств между 
собой, которая длится веками и по сей день. Как Вы считаете, это обусловлено кармически 
или всё же обычный человеческий фактор. Например, воспитание ненависти у детей, а 

дети у своих детей и т.д.. 
 

- Уже говорилось, что на Земле собралась очень пёстрая компания с разных миров, с 
диаметрально противоположными характерами. Есть мирные Души, есть агрессивные. 

Кроме того, сюда пришло много неопытных, начинающих свой цикл воплощений, они 
пробуют, ищут себя через частые наступания на грабли. В результате века и века мы варимся 

в этом пёстром компоте, получая бесценный опыт, который может дать отнюдь не каждая 
планета, в силу разнообразия условий Земли. Души агрессивные склонны быстро впадать в 

гнев, они любят воевать, властвовать, доминировать. Души мирные, воплощаясь в этой 
среде, привносят ноту спокойствия, доброжелательства, если сами не оступятся. Тогда как 

агрессоры учатся мирному поведению. И все со всеми давно перемешались. Вот и 
представьте, как сложно в этих условиях согласовывать характеры, искать баланс. Не только 
на уровне отдельной семьи, но и на уровне наций, стран. 
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- У супруга заболевание почек и он сейчас на заместительной терапии (гемодиализ). Так же 
есть вариант трансплантации почки, он ждёт очереди, пятый год всё никак. В самом начале 
болезни был острый период, выкарабкался с трудом. И мне очень тяжело морально 
переносить его страдания, а ему ещё сложнее. Как нам правильно расценивать этот путь 
нелёгкий? Наверняка мы его определили заранее. Как помочь ему, объяснив всю суть? 
 
- Это личный вопрос и на него точно не ответить, не зная всех обстоятельств дела, почему и 
за что. Могу лишь дать общий ответ. Как правило, это кармическая ситуация, которая берёт 
начало в прошлой жизни, может что и с нынешней жизни добавилось. Обычно такая 

ситуация связана с неправильным питанием, нездоровым образом жизни, при курении, 
алкоголе и т. п.. Если в прошлом человек употреблял что попало, вещества, загрязняющие 

организм, не следил за своим здоровьем, то сейчас получил заслуженный ответ. Потому что 
всё возвращается бумерангом, в том числе через боль физического тела. Урок тяжёлый и его 
нужно усвоить Душе на все 100%, чтобы не повторять в другой жизни. Сейчас у Вас и мужа с 
помощью знаний нашей группы есть возможность узнать больше о вечной жизни, о Тонком 
мире, где потом вместе проанализируете, почему так произошло, и сделаете выводы на 

будущее. 
 
- Есть ли разница в том, по какой причине человек покончил жизнь самоубийством, 
разница в том, куда он попадёт? Между тем, кто захотел таким образом уйти от проблем, а 

другой ради своей чести и достоинства, как например японцы делали себе харакири? 
 

- Нет, в Тонком мире эта Душа поймёт, что проблем не решила, но прервала свою программу 
жизни (составленную ею вместе с наставником), не выполнила её. Из этого вытекает: 1. Душа 

самоубийцы проходит в Тонком мире через процесс очищения, этот процесс бывает очень 
мучительным. 2. Та часть программы, которая не была выполнена, переносится на другую 

или другие жизни. 3. У этой Души может сформироваться тяга или тенденция убегать в кусты 
от жизни в кризисный момент. Эта тенденция может расти, как снежный ком и будет давить 

в других жизнях, вплоть до попыток самоубийства в кризисные моменты. 4. Кармический 
ответ при самоубийстве может сработать в другой жизни так, что Душа покинет тело в самом 
его рассвете, при куче планов на жизнь. 5. Кроме того, при самоубийстве пострадают связи 

этой Души с другими Душами, с кем было запланировано пройти уроки отношений, 
взаимного развития, дружеской поддержки и т.д.. Этой Душе придётся ждать, когда появится 

возможность опять пройти уроки отношений. При том, что собрать Души в одну команду 
занимает время, порой сто лет и более, поскольку близкие этой Души тоже проходят свои 

уроки. Здесь расписана лишь часть проблем, возникающих при самоубийстве. Ушедшие 
таким образом Души в Тонком мире понимают, что натворили и весьма сожалеют о 

подобном проступке, особенно видя горе оставшихся близких.  Это не относится к 
самоотверженным, героическим поступкам по защите, помощи другим ценой своей жизни, 

например, спасение при нападении, пожаре, наводнении и т.д. 
 

- Здравствуйте, волнует такой вопрос: на работе коллега заболела, онкология, лечится и 
периодически ходит на работу. И я заметила, что когда я с ней на смене, начинается дикая 
сонливость, упадок сил, слабость, еле дорабатываю день. С коллегой мы очень близки 

эмоционально, как бы "на одной волне", может моё состояние быть из-за того, что я 
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улавливаю её энергетику заболевания? Другие нормально себя чувствуют рядом с ней, а я 
нет. И что делать в этом случае? 
 
- Закрываться. Тактично. Например, уходить от пустых разговоров, как минимум. Она тянет с 
Вас энергию, тем более что вы очень близки эмоционально, это даёт прямой канал, по 
которому и утекает энергия. При болезнях так и бывает. Ей нужна природа, как можно 
больше леса, особенно хвойного, чтобы подзаряжаться. Можно домой купить небольшие 
хвойные деревца в японском стиле. Подарите ей. 
 

- Поставьте, пожалуйста, наконец, точку в вопросе, кто такой "чёрный человек"? Сколько 
людей его видит, и видело в прошлом! И почему на нём, как правило, шляпа/цилиндр? И 

почему он вселяет ужас? 
 
- Так называемый "чёрный человек" явление широко распространённое. В просторечии это 
ангел смерти. А поскольку смерти нет, я бы его назвал – кризисный ангел, поскольку он 
является человеку в кризисные, судьбоносные моменты жизни или незадолго до перехода в 

Тонкий мир. Его задача сообщить Душе о том, что вскоре ей предстоит возвращаться домой, 
в Тонкий мир. Либо его задача сообщить, что в данный момент Душа проходит через кризис, 
и требуются перемены в жизни, пришло время и Душе нужно сделать какой -то важный 
поворот, который изменит жизнь. Обратите внимание – Душе, то есть, в этот момент нужно 

прислушаться к своей интуиции. Можно обратиться за помощью в понимании 
происходящего к своему наставнику. 

 
Кризисные ангелы - это представители Тонкого мира, это Души, специально настроенные на 

данную миссию, их много. Являются они не ко всем подряд в кризисные минуты, а к людям 
чувствительным или к тем, кто находится, образно говоря, на грани жизни и смерти, либо в 

какой-то патовой ситуации. Одежда кризисного ангела являет собой давно известный людям 
знак траура. Его плащ, или накидка, или капюшон, или шляпа символизируют закрытость, 

молчание, говорят о таинстве перехода в Тонкий мир. Но иногда кризисный ангел приходит и 
в другом облике, как молящаяся женщина в монашеском белом одеянии. Это тоже 
известный облик, такие облики люди запечатлели, к примеру, в усыпальницах, на 

похоронных стелах, как статуи или барельефы. 
 

- Скажите, пожалуйста, Ваше мнение о просветлении, которое стало так популярно. Нужно 
ли оно Душе? Или это просто прихоть тела, эго. 

 
- Все мы, так или иначе, из жизни в жизни, падая и подымаясь, движемся к просветлению, к 

состоянию Будды. Это естественное состояние Духа, у которого раскрыты все возможности, 
все способности, таланты. Только движемся, в основном, черепашьим темпом, но есть те, кто 

скачут галопом, при постоянном упорстве, целеустремлённости. Все мы придём когда -то к 
просветлению, к полному овладению собой. 

 
- Нередко у человека за всю жизнь бывает несколько судьбоносных встреч, браков, 
отношений. Но почему не перед каждой такой встречей человек видит какие-то знаки или 

сны, что этот человек - его судьба? У человека может быть 3 брака за плечами, а что -то 
мистическое начинает происходить перед встречей только с одним конкретным 
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человеком. Почему так? Ведь каждые отношения что-то дают в плане духовного роста. А 
тут, выходит, что есть разница. Не будут же наставники просто так тратить своё время, чтоб 
передать человеку информацию. 
 
- Во-первых, чувствительность к знакам из Тонкого мира в течение жизни не одинакова. 
Чуйка может как расти, при работе над собой, так и падать от загрязнения. Бывает, человек 
настолько зашлакован, что не воспринимает знаки свыше. Или упрямо не хочет слышать, 
отмахивается. Во-вторых, подсказки не всегда полезны. При встречах, как и во многих других 
ситуациях, идёт процесс собственного обучения, направленного на развитие интуиции, на 

умение распознавать. Не забывайте, что мы проходим земную школу.  
 

- Может ли мужчина/женщина любить сразу двух девушек/двух мужчин одинаковой 
любовью? Или Души должны пройти разный опыт, и любовь в данном случае будет 
обязательно разная (глубокая привязанность к одному человеку, как тихая гавань, и 
страсть к другому, как взрыв вулкана)? Осуждается ли такое явление со стороны ТМ? 
 

- В том, что касается чувств, любви, может быть всё, что угодно, самые неожиданные 
жизненные повороты. Тонкий мир в принципе далёк от осуждения, там хорошо понимают, 
что за века воплощений человеческие связи, отношения настолько оказались переплетены, у 
многих они стали как запутанный клубок. И только сам человек может его распутать, может 

быть себе судьёй. Тонкий мир лишь о главном напоминает - когда сердца стучат в унисон, 
когда чувства не тянут вниз, а возвышают Души, тогда любая любовь оправдана.  

 
- Скажите, пожалуйста, а что может означать полное отсутствие дежавю? Не раз слышала 

об этом от других, но сама с этим не сталкивалась. 
 

- Дежавю - это подсказка свыше касательно плана жизни человека. Не всем и не всегда такая 
подсказка нужна. Чаще она бывает по молодости или по сплошной наивности, неопытности.  

 
- Недавно узнала, что Душа человека, пребывающего в депрессии в этом мире, в Тонком 
мире также будет находиться в тёмных и мрачных местах без радости. И что надо 

радоваться здесь, чтобы надеяться на нормальную жизнь там. Так ли это? 
 

- Да, постоянная депрессия может затянуть после перехода в мрачные низы. При условии, 
что человек, находясь ещё в нашем мире, не работает над собой, лишь аморфно плывёт по 

течению. Выход из депрессии - через волонтёрство, помощь другим, тем, кому ещё хуже, 
больным, старикам, в приютах животным и т.д. 

 
- Здравствуйте, подскажите, пожалуйста, что это было со мной? Закрыла на минутку глаза 

и вижу лицо мужчины, очень чёткий, мужчина что-то кричит, явно хочет до меня 
докричаться, а звука нет, видно, что он нервничает. Длилось это секунд 20, а потом исчез. 

Сразу скажу, что не спала, даже не дремала! 
 
- Спонтанное ясновидение, ненадолго открылся канал тонкого зрения. Это бывает у людей 

чувствительных, тех, кто в прошлой жизни занимался магической практикой. И увидели 
Душу, скорее всего, из Тонкого мира, народу там много. Пытался передать что-то, например, 
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передай Марии К. что я живой. Что с этим делать? А пока ничего. Это может быть разовое 
окно в ТМ, но может и звоночек, что пришло время с этим работать. Если будут повторы, 
очищаться, чтобы не притянуть астральные низы, и вслушиваться потихоньку, дневник вести, 
там видно будет. Карту свою натальную изучите, нет ли там знаков работы с Тонким миром.  
 
- А вот если бы не было Тонкого мира, если бы была только материальность, если бы 
человек был бы просто набором химических элементов, что бы было? Была бы эволюция и 
развитие, или был бы хаос? 
 

- Ничего бы не было вообще. Потому что основа всему - Тонкий мир. Эволюция 
разворачивается из непроявленного (невидимого, тонкого уровня) в проявленное (видимый, 

материальный уровень). А потом обратно, с видимого в невидимый уровень. И так, волнами, 
идёт получение нового опыта, развитие Духа. 
 
- Скажите, пожалуйста, с точки зрения кармы, как будет нести ответ террорист, из -за 
которого погибли, допустим, сотни или даже тысячи людей. Например, в следующих 

воплощениях этому человеку будет дана возможность ценой своей жизни спасти большое 
количество людей? Или в таких случаях карма работает как-то иначе? 
 
- Вы рассуждаете в правильном направлении. Души, ставшие преступными и обременённые 

множеством жертв, в других воплощениях могут попасть в ситуацию, когда ценой своей 
жизни им нужно будет спасти много людей. Но не только самопожертвованием они 

искупают свою тяжкую карму. Они рождаются в асоциальных семьях (среди алко и 
наркозависимых), живут в невыносимых условиях, как низшие касты, часто попадают в 

какие-то происшествия, в постоянные преступные "заварушки", являются "козлами 
отпущения", сидят по тюрьмам. Они рождаются или в процессе жизни становятся 

неполноценными (физические, ментальные изъяны) и т.п. Однако время от времени им 
даётся передышка, воплощение в обычной семье, где много тяжёлого труда, например, в 

крестьянской семье. Постоянная трудотерапия кому-то из них помогает исправиться. А 
совсем уж негодяи, рецидивисты, после многих безуспешных попыток очеловечиться и 
нежелания исправиться, эти Души, в конце концов, уходят на планеты тюремного типа, на 

планеты, где тяжкие условия диктаторства, рабства, постоянных издевательств, где жизнь 
ничего не стоит. 

 
- Когда выхожу к сыну на связь пообщаться, нам постоянно мешает общаться его 

биологический отец, орёт гадости. Мой сын на третьем уровне, а бывший муж на втором, 
он самоубийца. Сын светлый мальчик и на третьем. Мы не можем нормально пообщаться 

с сыном. Как можно пообщаться, чтоб не слышать бывшего мужа? Тем более он сына не 
воспитывал, и он пакостный человек на Земле был. И сейчас мешает. 

 
- Отвечу честно, без утайки. И без обид в мою сторону. Я в Вас никак не заинтересован, пишу, 

как вижу эту ситуацию со стороны. Вы связаны с этой Душой, с био. отцом и связь 
благополучно не была завершена. Только благополучное завершение связи даёт 
возможность нормально разойтись по разным сторонам, если Души того хотят. У Вас с ним 

этого блага нету. Вы ещё встретитесь с ним в Тонком мире для "разбора полётов" и поиска 
решения, как привести ситуацию в баланс уже в другой жизни. Вы связаны с этой Душой 
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кармически, эта Душа отзеркаливала, возвращала Ваше же поведение в прошлом, То есть не 
случайно с ним встретились, а по судьбе, для отработки, которая не была завершена , 
остались негативные привязки. Он это чувствует и ему плохо. Вместо негатива, который идёт 
от Вас сейчас к нему, Вам нужно посылать ему позитив, вспоминать то хорошее, что было 
между вами, молиться за эту бедную Душу. Или хотя бы нейтрально относиться. На йдите в 
себе силы негативно не реагировать, хотя бы ради сына. Потому что своим негативом Вы, 
наоборот, сильней притягиваете эту бедную Душу к себе. Да ещё и топите её дальше, в 
астральных низах. Так нельзя, это может и на Вас потом отразиться, на Вашем положении в 
Тонком мире, сами можете оказаться в низах. Просите своего ангела -хранителя помочь 

успокоиться и справиться с этой сложной ситуацией. 
 

- Сегодня ночью, когда ещё не спала, только легла. Через несколько минут, в ухо "маам", я 
аж испугалась. Думала, что дочь зовёт, привстала, посмотрела, нет. Потом сообразила, 
голос подростковый, мужской. Что это значит? 
 
- Это спонтанное яснослышание. Ненадолго чей-то земной голос услышали, а может и мысль 

уловили из ТМ, как случайно поймали радиоволну. У других это тоже бывает, особенно у 
людей чувствительных. Нас окружает множество звуков, образов, иногда мы их улавливаем 
без всяких аппаратов. 
 

- Когда перешедший постепенно уходит дальше, выше на уровни, и, соответственно, 
перестаёт сниться родным, перестаёт подавать какие-то знаки, и у родных теряется 

ощущение связи с ушедшим. То, каким образом перешедший родственник может знать, 
как живёт его семья на Земле, и что с ними происходит? Или они, уходя выше, не имеют 

возможности следить за жизнью родных? 
 

- Связь остаётся, с разных высот Тонкого мира видно, что здесь происходит. Но чем выше - 
тем эта связь тоньше, уже на уровне интуиции или глубокой медитации, гипноза. И чем выше 

- тем меньше привязок к земному, это значит, что обычная тутошняя жизнь уже мало 
волнует. Особенно на фоне той чудесной жизни, в которой купаются Души в горних областях 
Тонкого мира, на фоне вновь открывшихся знаний о прошлых жизнях, об устройстве миров и 

т.д. Остаётся главная связующая сила - искренняя любовь, она всё преодолеет. 
 

- Скажите, пожалуйста, умственные способности даются человеку вместе с телом, или это 
результат развития Духа и не зависит от того, какое тело ему достанется? 

 
- В начале земного пути, земного цикла жизней, мы стартуем с  каким-то багажом. У каждого 

он свой. Одни пришли на Землю со скромным багажом и начинают свой путь с нуля 
(например, после животного цикла жизней на другой планете). У других этот багаж 

потяжелей (например, после человеческого цикла жизней). Что в нашем багаже? Интеллект, 
качества характера, способности, наклонности, желания, интересы и т.д., всё, что мы 

накопили, что составляет наш Дух. В процессе земных жизней мы можем как преумножать 
багаж, так и уменьшать его. Например, из-за ряда алкогольных или наркотических жизней 
наш багаж уменьшается - интеллект ухудшается, вплоть до отупения, как снег тают 

способности, происходит деградация. И, наоборот, при целеустремлённости, работе над 
собой, желании чего-то добиться наш багаж увеличивается - повышаются интеллектуальные 
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возможности, вместе с кругозором растут способности и т.д. Рост, то есть, повышение 
интеллекта и остального, как и падение, из жизни в жизнь бывают скачкообразными (как 
кенгуру) или постепенными (как черепаха). Таким образом, умственные и другие 
возможности мы сами ослабляем или усиливаем. 
 
- Наблюдала такие моменты: молодые люди, живут год, всё хорошо, мир да лад. После 
начинается тиранство. Большинство, те, кому идти некуда или не могут. При этом все 
рожают детей. Это что за урок им такой? 
 

- В общем-то, это обычное явление, когда неопытные или ленивые Души проходят свои 
уроки, при этом не выдерживают проверки на прочность (через год, три, семь лет). Так и 

будут наступать на грабли, пока не найдут баланс в отношениях. Через ошибки учимся, 
набираемся опыта. 
 
- А можно ли не воплощаться, остаться в Тонком Мире? 
 

- Можно. На какой-то период. Потом захочется новых впечатлений. Да и близкие, любимые 
Души, когда будут готовиться к новой жизни, позовут с собой. Ведь и с ними многое не 
сделано. До совершенства ещё далеко. Даже очень высокие Духи время от времени  
воплощаются, чтобы помочь другим. 

 
- Скажите, пожалуйста, Иисус перерождался на других планетах или он изначально был 

Высокодуховной личностью, рождённой один раз и только на Земле? 
 

- Сообщество Высоких Духов, и Христос среди них, которые курируют нашу Землю, состоит из 
представителей светлых космических сил. Каждый из них когда -то проходил через обычный 

человеческий опыт в других мирах. 
 

- Сегодня 6 день как нет мужа, но стараюсь не плакать. Во сне он мне не снится, ночами не 
пугает, знает, какая я впечатлительная. Наверно, ему тяжело там, на 2 уровне. Он ушёл в 
состоянии алкогольной интоксикации. Говорила я ему неоднократно, бросай это дело, нет 

- все время отмахивался, что лезу с ерундой, мол, живём один раз. На мои слова, что твоей 
душе будет тяжело, отшучивался. Сам был добрый человек, муху даже не убивал, кормил 

бездомных животных. У меня вопрос - могут ли ранее спасённые им Души бездомных 
животных вытянуть его из страшного уровня в совокупности к моим молитвам? Или они не 

знают о его переходе? Домашние коты всё время спят, может, они в астрале с ним 
общаются? И ещё - мы с ним в последние годы жили как брат и сестра, но любили друг 

друга. Повлияет ли это как-то на его участь? 
 

- 1. Чтобы помочь близкому подняться выше со второго уровня Тонкого мира, с чистилища, 
важно СОЗНАТЕЛЬНОЕ памятование о нём (этого нет у животных), то есть, молитвы, тёплые 

воспоминания с любовью, в целом позитивный настрой. А его хорошее отношение к 
животным скажется далее в ТМ, он может там потом заботиться о животных, и в другой 
жизни, когда животные могут стать его помощниками. 2. Если не было секса между вами, 

значит меньше привязок к земному, материальному. С учётом сознательного памятования 
это сыграет свою положительную роль в процессе очищения, может ускорить его.  
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- Действительно ли существует родовое проклятье. Если да, то, как это "работает" и почему 
оно может появиться в определённой семье? Может, передаётся пращурам, как 
генетическое заболевание, только на энергетическом уровне? Или всё же его не 
существует и люди банально свои проблемы подгоняют под это понятие? 
 
- Да, мысли, слова, действия могут иметь огромную силу. Высказанное в сердцах кому-то 
одному, либо на весь его род, с сильным негативным зарядом, подкреплённое 
определёнными действиями послание разрушительно влияет на получателя, когда в нём 
есть аналогичное, за что зацепиться и крепко-накрепко связывает отправителя с получателем 

в кармический узел, который они потом пытаются развязать не одну жизнь. Подобные 
сложные истории, как правило, замешаны на сильных страстях.  

 
- Ситуация следующая. Между мной и близким человеком возникла ситуация, когда я е му 
не верила по одному вопросу и попросила его поклясться моей жизнью. Он поклялся моей 
жизнью, а, оказалось - солгал. Какие последствия это может за собой повлечь, опасно ли 
это для моей жизни и здоровья, или это всё предрассудки?  

 
- А вот ещё образец влияния мысли, слова, действия. Клятва - это сильное оружие, она 
сродни проклятию, если брать негативный аспект. Клятва, когда она выражена искренне, как 
говорится, от всего сердца, имеет огромную силу. Клятва связывает с теми обстоятельствами 

и людьми, во имя которых выражена. Они в другой жизни, нередко и не в одной, будут 
действовать по линии, по посылу этой клятвы, связанные ею по рукам и ногам. Даже, когда 

уже не хотят этого. А ложная или искажённая клятва обернётся возвратом бумеранга 
поклявшемуся, который будет поставлен в условия лжи, измены, двуличия и т.п. Лучше 

вообще ни в чём не клясться, потому что клятва связывает очень сильно. Ситуация потом 
может измениться так, что эти люди могли бы разойтись по своим делам, например, коллеги, 

они уже выполнили совместную работу, но клятва не даст разойтись, пока не будут 
отработаны все последствия этой клятвы. Так и получаются люди-балласты, люди-попутчики, 

от которых тяжело на душе, а разбежаться никак. 
 
Клятва сильно связывает и в любви. Но здесь тоже нужно быть осторожными. Когда 

сердечная клятва бывает выражена между родственными, любимыми Душами, то она 
соединяет их ещё больше, ещё крепче. Но если это встреча с посторонней Душой для 

отработки кармы, а потом им можно (или они хотели бы) разбежаться, то не так-то просто 
это сделать, из-за клятвы они будут сталкиваться нос к носу, до полного погашения 

последствий клятвы. А это может растянуться не на одну жизнь. Поэтому лучше не клясться, 
чтобы не связывать себя по рукам и ногам, не сковывать свою свободу воли . Не случайно 

Христос сказал в "Нагорной проповеди": "Говорю вам: не клянитесь вовсе... Но да будет 
слово ваше: да, да; нет, нет; а что сверх этого, то от лукавого". 

 
- Ушедший сохраняет память? Они нас видят и слышат? Если видят, они понимают кого 

(сохраняется родственная связь)? Почему тогда не даёт мне знак? Он видит, как мне плохо. 
Это не эгоизм, мне нужно лишь знак, что он ещё есть и мне будет немного спокойней. 
 

- Конечно, перешедшие в Тонкий мир помнят, могут видеть, слышать, чувствовать. Они и 
дома бывают, и знаки дают. Примеров таких много. Нужно только уловить эти знаки, 
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почувствовать. Кто не ловит, обычная причина в том, что своим горем, своим сумрачным 
состоянием закрывают канал связи с ушедшим близким. Образуется печальная стена, через 
которую ушедшие близкие не могут пробиться. Чтобы услышать, очень важно успокоиться и 
помнить, что жизнь продолжается. Посмотрите на животных, на малых детишек, они не 
горюют, они сразу чувствуют ушедших близких и всем своим видом показывают, что дома 
гость. Тут ещё важно, в каком состоянии сами перешедшие. Некоторые по первости 
находятся там в растерянности, особенно те, кто не верили или перешли в бессознанке. Им 
бывает не до знаков. Их можно направлять отсюда, беседуя при свече с их фото о жизни в 
Тонком мире. 

 
- Скажите, а Светлые космические силы сильны? По моим наблюдениям тёмные силы 

гораздо сильнее. И очень часто добрые и светлые люди живут плохо и почему -то светлые 
силы им не помогают. А люди, которые сделали много зла, живут хорошо, не болеют,  
преуспевают. 
 
- Весь Космос держится на любви. И сила любви превыше всего. Ваш вопрос один из самых 

популярных - как же так, хорошие страдают, а плохие живут припеваючи?! Это на 
поверхности, а если копнуть поглубже, окажется, что хорошие в прошлой жизни хорошенько 
накосячили (да и в этой жизни многие успели) и теперь отдуваются. А нынешние плохие, не 
задумываясь о том, набирают себе полные карманы кармы и потом тоже будут отдуваться. К 

тому же у плохих есть своя спрятанная боль под макияжем. При этом всем даётся время 
подумать и исправиться. Потому бумеранг возвращается не сразу. И ещё потому, что нужно 

вновь собрать всех участников проступков для расплаты, на это тоже нужно время, а то и 
жизнь. Sero molunt deorum molae. 

 
- Подскажите, например: человек понял, что реагировать на болезни, смерти, катаклизмы - 

это тратить себя, свои душевные силы, здоровье, что этот мир устроен именно так, и его не 
изменить. Соответственно, он смирился, и живёт на автомате, спокойный, как монах, 

мирское его не тревожит. Это лень? Это плохо? 
 
- Как бы тут в другую крайность не кинуться, не стать амёбой. Мы зачем сюда пришли? 

Тренироваться, закаляться, с честью, достоинством проходить все тяготы службы, а не 
отлынивать) Здесь же тренировочная площадка. Ну, можно какое-то время отдохнуть на 

скамейке, а потом дальше работать над собой. 
 

- Читала, что Душа перед своим приходом выбирает родителей. Значит, Душа ребёнка, 
которого усыновили, сама выбрала свой жизненный сценарий? А ребёнок, родившийся 

методом ЭКО, также выбирал, каким путём прийти в семью? 
 

- На все эти вопросы - да, близкая Душа может прийти разными путями. Бывают 
неожиданные сценарии, например, когда берут в семью, опекают вроде бы чужого ребёнка. 

А на самом деле это родная Душа, которая таким образом пришла дать им урок, да и себе 
тоже. Урок любви. 
 

- Как принято после ухода человека закрывать в его квартире зеркала, чтобы закрыть 
портал, который тянется к "умершему" и притягивает низших сущностей и т.п. А если 
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человек умер в больнице, а не дома, этот портал всё равно откроется, т.к. он там жил, или 
только по месту? 
 
- Зеркало обычно срабатывает как портал в том месте, где в данный момент находится Душа, 
а после перехода Душа бывает дома. Окраска портала, светлая или тёмная, зависит от 
качеств Души. 
 
- А как вы думаете, есть ли смысл в данном ритуале с закрытием зеркала, или "тряпка" не 
"спасёт"? 

 
- А что, ушедший человек занимался колдовством, грязными делами, был алкоголиком, 

наркоманом? От чего "не спасёт"? Почему Вы рассматриваете портал именно в негативном 
аспекте? Это просто временное окно в Тонкий мир. 
 
- Нет, набожным был, не пил, не курил… "Спасёт" указала, так как слышала теорию о том, 
что какой бы человек ни был, энергетика после перехода (смерти физической) вызывает 

панику у Души в первое время, поэтому притягиваются негативные сущи. 
 
- Переходят Души по-разному, нередко в растерянности первое время. Можно помочь 
молитвой и любовью. Не надо закрывать зеркало и нагонять страх  на ровном месте. 

 
- Как лучше связаться с ушедшим - мамой, если ещё не прошло 40 дней? И могла ли я что-

то сделать, помочь или предотвратить случившееся? Или всё так, как должно быть? Просто 
маме часто снились её родители, потом её мама, моя бабушка, начала звать её к себе... 

 
- У меня другой подход, о котором много раз говорил. Ещё раз озвучу. Не нужно беспокоить 

ушедшего близкого в эти 40 дней. Надо дать время привыкнуть, освоиться там, прийти в 
себя. Я считаю, если любишь - подождёшь, не будешь дёргать, отвлекать в процессе 

привыкания и всё сделаешь, чтобы близкому человеку было хорошо на небесах. А сделаешь 
через молитвы, тёплые воспоминания с любовью. На второй вопрос Вы сами ответили. Всё 
шло к тому. Когда приходят близкие из Тонкого мира, во сне или наяву, зовут к себе, значит - 

пора, пришло время возвращаться в небесный дом. 
 

- Почему и что за несколько дней до смерти человек пытается стереть или смахнуть со лба? 
Кого "видят" и с "кем" разговаривают обречённые на смерть? Я это наблюдала за мужем 

перед его переходом. Он сам не дал ответа на мои вопросы. Но я слышала его разговоры с 
КЕМ-ТО. Думала, это он меня спрашивает, я и отвечала. А собеседником была совсем не я. 

 
- Как обычно, приходят близкие из Тонкого мира и ангел-хранитель, встречают. Могут 

положить руку на лоб, поглаживают, успокаивают, настраивают на переход в ТМ. Поначалу 
человек может растеряться, убрать руку, потом привыкает и разговаривает с ними. Можно 

мысленно сказать им спасибо за помощь. 
 
- Подскажите, пожалуйста, как можно узнать, где находится моя мама? 40 дней ещё нет. 

Пытаюсь выйти с ней на контакт автописьмом, но не получается. Выходят на контакт 
другие. Хочется ей как-то помочь, чтобы в другом мире ей было лучше. 
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- Может быть мама ещё здесь, а может, например, в небесной больнице. Смотря, в каком 
состоянии ушла. Если с ней нет связи, то обращайтесь к своему ангелу-хранителю, просите 
показать маму во сне. Жгите свечи, вспоминайте только хорошее. Старайтесь всё делать в 
спокойном состоянии. 
 
- Она ушла, находясь в больнице, ковид. Свечи жгу. Заказала сорокоуст в церкви. Спасибо. 
Попробую обратиться к ангелу-хранителю. 
 
- Часто ушедшие по болезни или в результате аварии попадают в небесную лечебницу, на 

реабилитацию. А там не до связи. Процесс выздоровления зависит от самой Души, кто-то там 
неделю приходит в себя, а кому-то и года мало. Молитвы близких отсюда помогают ускорить 

этот процесс. Нужно смотреть по снам, когда сны с близким в ТМ будут устойчиво 
позитивными и не раз, тогда и условия для связи благоприятные.  
 
- Если человек в жизни употреблял алкоголь, сильно употреблял, есть примерное время, 
сколько он пробудет в низах после перехода в ТМ? Я, конечно, понимаю, что ответ вряд ли 

возможен, но хотя бы как могут там развиваться события? Может ли он быть на низах лет 
20? (по нашему времени). 
 
- Может и год, может и пять, десять лет. Помню, в одном из сеансов встречи в ТМ 

выяснилось, что бедная алкогольная Душа находится в низах уже больше тридцати лет, всё 
никак не может освободиться от бутылки в сознании своём. Это, конечно, крайний случай. 

Молиться и молиться! Это помогает. 
 

- Благодарю за ответ. У меня старший брат перешёл в ТМ в 2002 году, пил прилично. 
Перешёл в 29 лет. В начале у меня были очень сложные, тяжёлые сны, он постоянно звал с 

собой, постоянно уводил, говорил, что там хорошо, спокойно. Каждый вечер я уже боялась 
засыпать, до истерики. Эти сны были очень частыми. Потом он приснился нашей с ним 

бабушке, и она его отругала, мол, ты что делаешь?! Нельзя ей к тебе! И он перестал мне 
сниться практически вообще. И много-много лет не снился. И тут не давно, мне приснился 
такой тёплый сон. Вижу брата своего, а он такой чистый, светится весь прямо, я вижу, 

точнее, понимаю, что он как бы отчистился. Я и подумала, неужели почти 20 лет он пробыл 
на низах... Но я однозначно поняла, что он поднялся выше. 

 
- Да, это знак, что брат наконец-то прошёл очищение. Порадуйтесь за него и пожелайте ему 

всего светлого. 
 

- Считается, что бывает так, что Душа ушедшего "застревает" в физическом Мире, не 
уходит в Тонкий, и этим объясняют полтергейсты и тому подобное. Так ли это, может ли 

случиться "застревание", обычно про самоубийц такое говорят и кто резко вышел из тела, 
не осознал? В каких случаях? И второй вопрос, бывает, что медиум или ясновидящий 

говорит - вот тут Душа стоит, и говорит, как погибла, вот за вами Душа стоит, привет 
передаёт и говорит, что любит и так далее. Если они в ТМ своими делами занимаются, то 
кто тогда эти сущности? 
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- Некоторые застревают на какое-то время. Обычно те, кто не верили, материалисты или 
очень загрязнённые. Потом им надоедает, начинают задумываться и, в конце концов, уходят 
дальше в ТМ. По второму вопросу. Это не проблема, Душа может быстро прийти на встречу, 
пообщаться. 
 
- Почему часто переход мучителен и (или) болезнен? Когда земные дела и уроки 
закончены, почему нельзя без физической боли вернуться в Небесный дом? 
 
- Качество перехода в Тонкий мир зависит от уровня сознания. Переход пугает при 

несознательной жизни, когда человек живёт на автомате, не задумываясь, зачем он здесь и 
что его ждёт дальше. Пугает неизвестность. Боль при переходе связана с нездоровым 

образом жизни, который приводит к болезням, страданиям. Но даже в этой ситуации, 
например, при уходе от онкологии, Душа может быстро пройти через боль и почувствовать 
себя легко, свободно, вне всякой боли. 
 
Хотя, есть и любители боли, уже находясь в Тонком мире, они какое-то время продолжают 

страдать, не задумываясь, что боль ушла вместе с телом, а некоторые даже упиваются своим 
страданием, им нравится страдать. Сотрудники небесных лечебниц, куда попада ют Души 
после болезненного ухода, прилагают много усилий, чтобы успокоить увлечённые 
страданием Души, настроить их на позитив. 

 
Ещё интересный момент. Нередко бывает так, что при быстром переходе в Тонкий мир, 

например, через аварию, Душа за несколько секунд до аварии покидает тело, таким 
образом, избегая физической боли. Помните об этом, когда видите последствия аварии и 

пострадавшее тело. Душа недолго находится рядом, без боли, просто в растерянности, затем 
отправляется в небесную лечебницу. 

 
А при сознательном отношении к своей жизни, переход в Тонкий мир бывает быстрым и 

безболезненным. Каждую ночь мы на время переходим в Тонкий мир, обычно 
бессознательно. Если потренироваться, то можно заранее настроить себя на лёгкий переход, 
без всякой боли. Те люди, кто постоянно практикует медитации, осознанные сновидения, 

астральные путешествия, им будет гораздо проще перейти в Тонкий мир, спокойно 
возвратиться в свой небесный дом. 

 
- Скажите, пожалуйста, легко ли прийти во сне близкому человеку, который перешёл 20  лет 

назад. От чего это зависит? 
 

- Смотря, где находится Душа. На третьем уровне проще всего контактировать. А чем выше - 
тем больше вовлечённость Души в дела Тонкого мира. С чистых высот ТМ тоже могут 

приходить или давать знаки. Но здесь важно принимающей стороне быть в чистоте, в 
позитиве. Иначе трудно бывает уловить контакт. 

 
- Скоро 40 дней, как ушёл наш сыночек... Тяжело переношу его уход, но когда получается 
себя сдерживать, то сразу приходят мысли, что ему грустно, что я не тоскую по нему. Как 

будто раз и мама больше не страдает. И ещё, когда получается отвлечься поиграться 
(повеселиться) с младшим, когда целую и обнимаю его, говорю слова любви, в голове 
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мысли, что ушедшему сыночку становится ещё тоскливее, он хочет к нам также поиграть и 
чтобы мама целовала и его. 
 
- Примите моё искреннее сочувствие! Сынок пока ещё вовлечён в наш мир, наблюдает 
происходящее, потому грустит. Но это состояние временное. Постепенно ему откроются 
удивительные красоты и душевная благодать Тонкого мира, там его ждут, там у  него есть 
друзья, и Душа его успокоится. Если отсюда не будут рыдать и звать обратно. Жгите свечи, 
молитесь за сына. Потом, при хороших снах с сыном, пробуйте связаться с ним, как другие 
делают в группе. И просите своего ангела помочь сыну адаптироваться в Тонком мире. 

 
- Спасибо Вам огромное. Ваши знания действительно возвращают к жизни таких, как я. Я 

уже читаю, готовлюсь. Начала автописьмо, показалось, что пишу, потом решила, что сама 
это себе воображаю. А потом прочитала все ваши рекомендации. Что не стоит беспокоить 
до 40 дней, надо ждать хороших снов и прочее. Про сущности астральные. Стало стыдно за 
своё желание и нетерпеливость. Конечно, надо подождать. А если он утонул, то он будет 
лежать на реабилитации?! 

 
- Обычно в этом случае Душа отправляется в небесную лечебницу, где приходит в норму. Там 
к детям особое отношение, полное бескорыстной любви. Да и вообще, дети быстрей 
восстанавливаются в Тонком мире. Они живут там полноценной жизнью, развиваются, 

учатся, играют, путешествуют по Тонкому миру, и домой тоже приходят. Вы можете потом 
поспрашивать сыночка обо всём этом. Да и в гости к нему наведаться. Для этого можно 

учиться осознанным сновидениям или медитировать, в группе есть такие примеры.  
 

- Извините, можно спросить. 40 дней после смерти мужа было  04.11, думала, будет легче, 
но нет. Умом понимаю, что он в ТМ и там ему, скорее всего, хорошо, маме снился сон, где 

он весь в белом уходил по дорожке, залитой ярким светом. Мне он не снится, наверно из -
за того, что постоянно думаю о нем. Шкаф с его вещами не разбирала, даже зубная щётка 

до сих пор вместе с моей в одном стакане. Мне говорят, надо избавиться от вещей, будет 
легче, а у меня рука не поднимается. Я с мужем мысленно разговариваю, благодарю его за 
все, но, видимо, отпустить не могу. Скажите, пожалуйста, надо ли избавиться от вещей, 

хочу себе многое оставить, пусть и мужское. И как избавиться от тоски по нему? Читала 
почти все книги, особенно впечатлила "Взгляд с той стороны". Но на практике не 

получается, даже коты не спасают уже.  
 

- Ещё слишком в памяти свежо и рано, ещё слишком свежи раны. Что делать с вещами? Я бы 
выбросил или раздал, почистив. Почему? Вещи связывают с прошлым, они хранят энергию 

хозяина, они лишь усиливают тоску. Уходите в работу, в заботу о других, о животных, пусть на 
автомате, без разницы. Или пойдите в приют, в хоспис. Каждый день помогайте соседям, 

старикам. Двигайтесь, только не сидите. Переставьте мебель, начните ремонт, надо обновить 
энергии в доме. Есть возможность - езжайте, куда глаза глядят, в гости или просто так. Это 

всё внешнее, но тоже необходимое в такое время. Налаживайте связь сначала с наставником 
своим, с ангелом, а через него, дозированно, с мужем, так меньше боли, так будет лучше. 
Просите наставника рассказать о Тонком мире, напомнить, откуда Вы пришли и зачем этот 

сложный урок. 
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- Здравствуйте, вопрос такой, отец и муж ушли с разницей в 39 дней, и вот прошло уже 5 
лет, и они ни разу не приснились, мысленно разговариваю, ответа нет. Может у них обида 
на меня, что я не хожу на кладбище? Вспоминаю каждый день и с юморим и с обидой (за 
старые слова и поступки обоих), но весточки нет. 
 
- Универсальный совет для всех подобных ситуаций - свяжитесь со своим ангелом-
хранителем и у него узнайте. Хотя бы через сон, для начала. Об этой возможности почему -то 
забывают. 
 

- Здравствуйте. У меня необычный вопрос, потому что не очень представляю, как его 
сформулировать, но я постараюсь:  

1. Сознание не мозг, я это не мозг, мозг - это сосуд для сознания.  
2. Суть просветления - личности не существует, нет никакого персонажа, например, Маша 
выдумана, есть только единое сознание, которое смотрит из всех глаз в мире, ощущение 
себя персонажем Машей (как пример) это игра ума (какого ума, если мозг это только сосуд 
для сознания).  

 
Почему такой явный парадокс между 1 и 2? Как будут себя ощущать после перехода люди, 
которые в этой жизни познали единение со всем сущим, будет ли у них индивидуальность, 
или они сольются с единым разумом и выйдут из колеса Сансары, или это и есть игра ума и 

индивидуальность останется, или ещё как? 
 

- Хорошо, что Вы задаётесь подобными философскими размышлениями, это расширяет 
сознание. Отвечу, по возможности, проще. Личность по имени "Маша" есть, её можно 

потрогать) она сформирована по результатам прошлых жизней. "Маша" дана на одну жизнь, 
потом всё лучшее, что она накопила за жизнь, войдёт в копилку её Духа, который 

индивидуален и вечен. Дух собрал нектар всех своих личностей, ролей из прошлых 
воплощений. В конце этого цикла жизней Дух пойдёт отдыхать, при этом будет находиться в 

единстве со всеми другими Духами, как одно целое, но, не теряя себя. Потом, после отдыха, 
начнёт новый цикл бытия, новый опыт. Главное, кратко - Индивидуальность или наш Дух 
вечен, остаётся во веки веков. 

 
- Человек перешёл в ТМ в день своего рождения, это что-то значит? Болел ковидом, уже 

пошёл на поправку, а в день рождения внезапная остановка сердца, 58 лет. 
 

- Несколько суток до и несколько после ДР - кризисный период, это как развилка дороги. При 
прочих проблемах это дополнительный фактор давления на человека. 

 
- Помогите, пожалуйста, советом или информацией, как лучше всего, и с чего начать 

знакомство с наставником?  
 

- Самое простое - через сон. Сначала привести себя в порядок, очиститься, убрать негативное 
из текущей жизни. Пост - минимум неделя. Животных не должно быть в спальне. Свеча 
каждый вечер по часу перед сном. Засыпать на позитиве. Настойчивость. Попутно осваивать 

основы медитации, если есть возможность, лучше на природе. 
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- А почему не должно быть животных? Расскажите, пожалуйста, подробнее. 
 
- Животные энергии связаны с инстинктами, а инстинкты связаны со вторым уров нем 
Астрального мира, жители которого через животных могут влиять на человека, принижая его 
энергетику, возвращая назад, на исходную, что недопустимо в процессе очищения. Это йоги 
или святые могут общаться с высокими областями Тонкого мира, находясь рядом с 
животными. Они, йоги или святые, заполняют своим мощным биополем всё вокруг, очищая 
пространство. Обычному человеку это не под силу, его может потянуть вниз через 
собственные неизжитые инстинкты, ему бы с собой совладать. Поэтому лучше быть в 

одиночестве, без животных, да и без людей при общении с высокими областями Тонкого 
мира, с ангелом-хранителем. 

 
- Существует масса примет и способов, чтобы угадать или вообще запланировать пол 
ребёнка. Но ведь это всё из разряда совпадений? Пол запрограммировать нельзя ведь? По 
крайней мере, не в этом мире принимаются такие решения, да? 
 

- Да, каков будет пол ребёнка, это решается заранее высшими силами, в точном соответствии 
с кармой всех причастных лиц. Кстати, в связи с этим такой любопытный момент: некоторые 
отцы в консервативных обществах жаждут, чтобы у них был сын, наследник, но рождаются 
одни девочки. Эта кармическая ситуация бывает связана с высокомерным отношением к 

женщинам в прошлой жизни, с принижением их. И сейчас задача, наоборот, - найти к ним 
душевный, сердечный подход, в данном случае, к дочкам. А если он будет упорствовать в 

принижении, тогда в ряде других жизней будет женщиной, которой помыкают.  
 

- Два вопроса. 1) Вы писали, что Души, по которым льют сильно слёзы, стоят по горло в 
воде. Как это можно объяснить? Ведь мы не имеем никакого физического влияния на тот 

мир. И в принципе, почему им грустно, когда мы плачем, ведь они по своему желанию 
могут нас не видеть и не слышать. 2) Мне знакомая говорила, что видит сына моего 

ушедшего. И что он сказал ей, что так надо было (тогда ещё было недели две, как он 
ушёл), разве он мог уже тогда знать, что его смерть была по плану? 
 

- 1а. Мы живём сразу в двух мирах, в физическом и Тонком мире, и каждую минуту 
взаимодействуем с Тонким миром через своё биополе, своими энергиями. То есть, влияем 

на ТМ автоматически или осознанно, при работе над собой. 1б. Любое явление имеет 
тонкую, энергетическую составляющую. Эти энергии так же вещественны в ТМ, как 

физическое тело здесь. Слёзы - вода, тонкая часть воды (в данном случае вода заряжена 
энергией уныния, тоски) отражается на близких в Тонком мире, сразу же чувствуется ими и 

печалит, огорчает их. От этой болезненной энергии может временно спрятаться (или 
нейтрализовать её) продвинутая Душа, но таких мало. 2. Ему мог подсказать наставник или 

кто-то из близких в ТМ. 
 

- Как обстоит дело со слепыми с детства, пишут, что они не видят образы во сне? 
 
- Это дело привычки, установки. Если человек считает, что не видит, то ничего и не увидит, 

потому что в Тонком мире всё по сознанию. На самом деле Душа видит, причём обзор 
возможен сразу на 360° и насквозь. Кто бы дал слепым установку открыть глаза своей Души 
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во сне. Это лучше делать при осознанных сновидениях. То есть, сразу тренироваться 
действовать сознательно во сне. У кого есть  слепые в окружении, попробуйте, поработайте с 
ними, установка перед сном - я Душа, я всё увижу и запомню! Понадобится время и желание. 
 
- Как определяется внешность, кто решает или выбирает, как должен выглядеть человек? 
Почему одни люди симпатичные, хорошо сложены, а другие нескладные? Волосы, глаза, 
фигура, от чего зависит внешность, которую мы имеем в этой жизни?  
 
- Есть много кармических условий, влияющих на формирование внешнего облика человека. 

Приведу некоторые примеры. Так, в прошлом воплощении человек придерживался 
аскетичного образа жизни, довольствовался малым. На сей раз он может получить 

худощавое телосложение. Аналогично, при занятии лёгкими видами спорта, при частой 
подвижности. И, наоборот, в прошлой жизни любил хорошо поесть, поспать, сибаритствовал. 
На сей раз родился со склонностью к лишнему весу, к рыхлой фигуре. Или возьмём 
отдельные черты лица. К примеру, волевой подбородок, в прошлом такой человек, как 
правило, любил повоевать и покомандовать. Или такая деталь, как ямочка на подбородке, 

это признак человека непредсказуемого и свободолюбивого. Подробней на этот вопрос 
отвечают физиогномика и астрология. То есть наработки прошлых жизней, черты характера, 
привычки отражаются во внешности.  
 

- А генетика, получается, совсем не участвует в формировании облика человека? 
 

- Конечно, участвует, но генетика - это следствие кармы. Первична тонкая генетика, волновая, 
а не физическая. По результатам прошлой кармы в Тонком мире в виде эфирного двойника 

создаётся оригинал будущего облика человека, по которому в утробе матери, один к одному, 
в процессе беременности формируется копия - физическое тело. 

 
- А как тогда объяснить, что большинство людей, так или иначе, похожи на своих 

родителей, бабушек и дедушек, братьев и сестёр? Если тонкая генетика первична всегда, 
то отчего такая закономерность идёт, если посмотреть вокруг на людей? И это, ещё не 
считая болезней, которые тоже относятся к генетике физической и передаются через 

поколения, хотя Душа может вообще больше не рождаться в том роду. 
 

- Похожесть, это элемент коллективной или родовой кармы. Люди со сходными установками 
сознания могут притягиваться в одну группу. Болезни тоже зарождаются сначала на тонком 

уровне. Потом Души воплощаются или приходят в семьи, где они могут отдать свой долг 
через проблемы по здоровью. 

 
- А если инвалиды с рождения люди или без рук и ног, это как можно понять? 

 
- Инвалидность - следствие необдуманных проступков в прошлом, которые привели к 

инвалидности другого человека, как в ситуации, когда по пьяни отрубил топором другому 
руку. Или проступки, которые были направлены на себя, как в ситуации с 
членовредительством, перерезанием вен и проч. Или проступки, порабощающие других 

людей, как в ситуации барыни и забитой ею до инвалидности крепостной крестьянки и т.д. 
Ситуаций разных много, которые кармически ведут к физическим ограничениям.  

Мишель Андриевский - "Простая эзотерика. 1001 вопрос – ответ"

101



- Если хорошо и по-доброму прожившая пожилая семейная пара в глубокой старости 
становится внешне похожей, как близнецы. Это влияние многолетнего совместного 
проживания или это может говорить о своеобразном принятии совместной кармы. Когда 
вижу такие пары, почему-то так тепло и радостно внутри, кажется, смотришь не на двух 
человек, а на единый организм. 
 
- Закон сообщающихся сосудов. Взаимная многолетняя энергетическая притирка, слияние 
биополей отразилось и на физике. Это опыт долгой привязанности. Нередко такие пары в 
прошлых жизнях мечтали быть вместе, а судьба всё время разлучала. Теперь дана 

компенсация. С одной стороны хорошо, потому что понимают друг дружку с полувзгляда. С 
другой стороны, тяжело расставаться. Не случайно бывает в таких парах, когда уходит в ТМ 

один человек, вскоре за ним, не выдерживая разлуки, уходит второй.  
 
- Расскажите, пожалуйста, как чистить своё пространство, в своём доме? 
 
- В своём доме проще. Посадите везде побольше мяты, и дома, и вокруг. Мята отличный 

очиститель энергетики, как и хвойные. Периодически можно окуривать помещения дымом 
полыни. Зажигайте свечу каждый день, минимум по часу. Но главное - не загрязнять 
пространство через негативные мысли, желания. 
 

- Подскажите, почему молодой человек или подросток разочаровывается в жизни? Я 
понимаю, лет в 40, когда уже пожил, насмотрелся, нагулялся, покутил, или потерял всё и 

всех. Но когда тебе 11, 15, 19, и у тебя хорошие друзья, заботливые родители - светлая 
спокойная жизнь, а внутри ты опустошён, и жить не хочется. Откуда такой груз в Душе? 

 
- Все грузы из прошлых воплощений. Уже там могло быть разочарование жизнью. Частенько 

от невозможности выразить себя, реализоваться. От того, что кто-то или что-то всё время 
вставляло палки в колёса, вместо поддержки. Это отпечаталось в Душе как атавизм и сейчас 

может отравлять жизнь. Можно посмотреть по натальной карте, что с собой принесла Душа, 
как с этим быть и что делать дальше. 
 

- Слышала, что переезд человека в более "счастливое" для него место (например, другой 
город, страну) может положительно повлиять на какие-то сферы его жизни (например, 

излечиться от болезни, наладить личную жизнь, обрести финансовое благополучие и т.д.). 
Так ли это? Или же человеку независимо от его географического местоположения всё 

равно нужно будет пройти те или иные уроки и "избежать расплаты" за долги прошлых 
жизней путём переезда не получится 

 
- Переезды бывают прописаны заранее, а с ними и улучшение жизни, если это положено по 

судьбе. Иначе можно ездить по миру хоть сколько, а толку не будет, как говорится, менять 
шило на мыло. Основные уроки жизни мы таскаем с собой, как улитка домик. Нужно изучать 

свою натальную карту. 
 
- Мы всем миром собираем деньги на помощь детям с тяжёлыми врождёнными 

заболеваниями. Получается, мы помогаем тем, кто в прошлых воплощениях накопил 
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тяжёлую карму, был убийцей, живодёром и тому подобное? И получается, что мы мешаем 
этим Душам отработать свою карму по полной? 
 
- Да, денежки уходят (если их честно собирают) тем Душам, которые в прошлых жизнях 
могли совершать, в том числе, тяжкие проступки, а сейчас таким горьким образом 
отрабатывают. И помощь им оказывается результативной, когда часть их кармы уже 
отработана. Или, когда у них в прошлом были не только негативные, но и добрые деяния. Это 
всё учитывается судьбой, как говорится, до копейки. Вместе с тем помощь таким людям, это 
проявление человечности, сострадания. Мы же далеко не святые и тоже можем оступиться. 

Помогая, мы и сами можем рассчитывать на помощь в будущем, потому что за добро - 
добром. 

 
- Тогда получается, что в ТМ нет ни рая, ни ада, если свои грехи человек отрабатывает в 
следующей жизни, а откуда тогда низы берутся в ТМ? 
 
- Ну, если в том смысле, как сказал Шекспир: "ад пуст, все бесы здесь", то в какой-то мере он 

прав, многие сейчас отдуваются здесь за прошлое. Но вернёмся к основам. Что такое ад и 
рай? Это упрощённые образы уровней Тонкого мира. Адские слои - второй уровень ТМ или 
чистилище - никуда не делись, они всё так же каждую минуту заполняются грешниками, 
которые проходят там своё очищение, порой годами и очень мучительное. И пока не 

пройдут, не смогут подняться выше - на третий уровень ТМ и потом ещё выше, вплоть до 
райских, то есть очень чистых уровней или областей Тонкого мира. Очищение можно 

сравнить с косметическим ремонтом, с временным. А вот капитальный ремонт или отработку 
прошлых проступков, это уже проходят в нашем, физическом мире, где кашу заваривали в 

прошлых жизнях, там и расхлёбывают. 
 

- Почему чужие люди часто становятся роднее, чем близкие по крови (родственники)? 
 

- Потому что они не чужие. Обычно наше окружение состоит из тех, с кем в прошлых жизнях 
мы уже встречались. Эти люди в разной степени духовно близки, они тоже родные, среди 
них в прошлом могли быть родители, дети, друзья. И с ними было договорено встретиться 

опять, в новом воплощении, на разных отрезках жизни, не только в семье. А среди близких 
по крови есть и родные Души, но бывают и посторонние, для отработки. Например, бывшие 

враги или те, с кем в прошлом только начали сближение. 
 

- У меня вопросов много:  
 

1) Эра Водолея предполагает, что в неё войдут люди более высоких принципов и 
обладающие высокими морально-нравственными качествами. Но как это возможно, чтоб 

все враз стали такими, если учесть тот факт, что на землю постоянно приходят новые, 
молодые души, которые в силу неопытности могут быть агрессивны и злы, а чтоб 

преодолеть эти негативные качества, им порой необходимы десятки жизней?  
2) Что значит, когда, к примеру, дружили два человека в детстве, потом их пути  разошлись, 
осталось поверхностное общение, но у одного к другому тёплое, доброе отношение, как к 

брату, к сестре. Хочется пожелать добра, всего хорошего этому человеку, хотя тот, другой, 
спокойно относится к тебе, без таких вот братских/сестринских чувств. Вообще никак. 
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Первый, отмечу, на это не обижается, а очень тепло относится к человеку и желает добра 
именно искренне. В чем здесь урок и для чего такого рода отношения, если это можно 
назвать отношениями?  
3) Если девушка/парень внезапно обращает внимание на человека, который абсолютно не 
в его вкусе, но он не понимает, почему его тянет к нему, это плохая карма или хорошая? 
Чего больше в таких отношениях: положительного или отрицательного?  
4) Если человек принимает на себя некие обеты, к примеру, отшельничество, отказ от 
брака, имущества, абсолютно добровольно, и тут выясняется, что ему надо пройти какие -
то уроки, противоречащие его обетам, будет ли предательством, если человек не 

выполнит эти обеты или же наоборот выполнит в ущерб кармическим урокам? Если его 
будут подталкивать на нарушение каких-либо клятв, не будет ли это, скажем так, 

посягательством на свободную волю человека?  
5) Может ли наставник показать человеку его прошлые жизни, если он хочет знать их 
больше из любопытства: как он жил, кем был и т.д.? И как быть, если их упорно не 
показывают? В чем может быть причина? P.S.: человек уже проинформирован, в чем его 
задача и как нужно исправлять карму. Но сами личности, коими он был, ему показаны не 

были.  
6) Если человек становится на одни и те же грабли много жизней, совершает какую-то 
ошибку не одну жизнь, то его обязательно будут ставить каждую жизнь в те же самые 
условия, если учесть, что все участники данной ситуации воплощены в одной с ним жизни? 

Или это может быть не каждую жизнь? А через одну, возможно?  
7) Бывает ли духовное родство между зятьями/тёщами, невестками/свёкрами? Имеется в 

виду, что в прошлых жизнях они были мужем/женой, братом/сестрой? И как часто такое 
встречалось Вам на сеансах регрессии, если таковое было?  

8) Если, например, Вася обижает Петю в одной жизни, потом в другой жизни Вася получает 
свой бумеранг от Пети, страдает, это ведь тоже негатив, выходит, что Петя в следующей 

жизни получит свой бумеранг от Васи, потом Васе опять отвечать. Вопрос: этот круговорот 
имеет своё окончание? или они так друг друга и будут дубасить? Ведь во Вселенной такой 

закон, что где-то убыло, а где-то прибыло.  
9) Если ребёнок любит что-нибудь у кого-нибудь стащить, пока никто не видит, значит ли 
это, что на 100% он был в прошлой жизни вором? Или это просто связано с детской 

психологией?  
10) Если у человека есть предчувствие касаемо незнакомых лично ему людей, значит ли 

это, что они входят в группу его родственных душ или это просто некие экстрасенсорные 
способности? Что называется, поймал волну, подключился к другой энергии.  

11) После перехода куда сначала отправляется Душа? В небесную больницу, а потом в 
чистилище, где низы обитают, или сначала проходят чистку, а потом уже в больницу?  

12) Если сравнивать 90-е годы и наше время, как Вы думаете, сейчас к осознанности 
приходит больше людей, чем тогда? Или примерно все на одном уровне? 

13) Если человек пишет книгу, а потом видит в своей жизни события и людей из неё, значит 
ли это, что он подсознательно считал уже написанную судьбу, свою, или другого человека 

или это некий род визуализации, куда он вложил все своё вдохновение и энергию, и оттого 
все вокруг него сформировалось в соответствии с его мыслями, бессознательно для самого 
автора? Но ведь, если б это было так, то каждый, кто сочиняет истории, управлял бы 

людьми и ходом истории, не слишком ли большая власть для одного человека?  
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14) Можно ли обратиться к своему наставнику с вопросом, в чем моё предназначение? В 
смысле профессии. Велика ли вероятность того, что он ответит, подскажет хотя бы, в каком 
направлении двигаться?  
15) Есть ли на других планетах наличие парламентов и многопартийности? Вообще 
насколько развитая там политическая жизнь или все же больше идёт уклон на один курс в 
политике? На тёмных планетах диктатура, а на светлых что-то типа коммунизма, власть 
советов, если выразиться нашим языком. 
 
- Вопросов громадьё, однако буду краток, надеясь на сестру таланта)  

1. Не сразу, это постепенный процесс. В развитых обществах будет больше продвинутых 
духовно. В остальных - с преобладанием новичков под опекой продвинутых лидеров. У 

новичков будет пример развитых обществ. 
2. Закрыли гештальт, кармический "хвост" из прошлого, где один душевно был вовлечён 
больше, чем другой. Осталось послевкусие. Судьба может ещё свести, для контрольной 
проверки: захотят ли продолжить контакт. 
3. Притягивает карма, проходят через какой-то важный совместный опыт, который был начат 

в прошлой жизни. Может быть всё, что угодно, однако нередко в прошлом были крайности, а 
теперь нужен баланс. 
4. Обычно такие обеты возникают не на пустом месте, это выстрадано и, как правило, 
прописано в жизненном задании. И человек будет, так или иначе, возвращаться к этому, 

пусть и через долгое отвлечение на другое. 
5. Как известно, у любопытной Варвары что-то с носом было) Всему своё время. Наставнику 

видней, когда дать больше информации о прошлом и насколько она будет полезной. Иначе 
незачем перегружать сознание. 

6. Не каждую жизнь идёт проработка тех же сложных ситуаций. Периодически бывают 
перерывы, жизнь с отвлечением на другие задачи, нередко творчество. Иначе возможно 

выгорание или утопание в болоте. 
7. Как раз такое духовное родство чаще обычного встречается. В окружении много родных из 

прошлого. 
8. Вася с Петей будут дубаситься хоть до посинения (но с перерывами), пока не придут к 
балансу отношений. 

9. Не обязательно воришка в прошлом. Это мог быть опыт жизни в общине, где много 
совместных вещей. 

10. Если это люди из окружения, то может быть с ними на одной волне. Либо проявлены 
экстраспособности. 

11. И так, и эдак. Одни сразу в чистилище, другие в больницу (после аварии или болезни), а 
потом в чистилище. 

12. В начале 90-х был всплеск пробуждения сознания. Потом волна спала. Сейчас 
пробуждение продолжается. 

13. Значит, словил инсайт. Искренние писатели испытывают моменты озарения, которые 
даются свыше. 

14. Можно узнать в натальной карте. Наставника спрашивать в крайнем случае. Он ценит 
самостоятельность. 
15. В светлых мирах чаще всего свободные братские сообщества коммунистического типа.  
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- Неужели зятья и тёщи так близки? Обычно они терпеть друг друга не могут.  
 
- Близки, но это не показатель автоматического взаимопонимания. Вы, наверно, замечали, 
что близкие и ранят больней, зная все ходы. За последние тёмные века многие, скажем так, 
незрелые Души скатились до сильного эгоизма, до нетерпимости. А терпение - это базовое 
качество, одно из самых сложных качеств для наработки.  
 
- Вы отвечали на тему порчи, там всё понятно. А что насчёт приворотов? Как они действуют 
и почему они возможны вообще? И ещё, если человек в молодости был очень 

созидательным, высоконравственным, духовно просветлённым. А с возрастом привычки, 
интересы поменялись, стал более приземлённым, интересы ограниченные, восприятие 

мира сузилось, что это? Конечно, на это повлияли внешние факторы, семейные 
обстоятельства и прочее. Это может быть кармически обусловлено? 
 
- 1. Там, где я отвечал, нужно читать шире, поскольку хрен редьки не слаще. Это грязные 
практики, не хочется копаться в них. Они замешаны на низменных страстях, на зависти, на 

жадности, на обычной глупости. Те, кто ими промышлял, потом то же на себе испытывают. А 
лучшая защита - душевная чистота. 2. По мере взросления судьба разворачивается ковровой 
дорожкой, на ней есть метки, года, когда и что нужно отработать по судьбе. И вот идёт 
человек по своей дорожке, метки включаются, и начинается отработка. Например, 

запланировано в 29 лет начать процесс заземления, поскольку в прошлой жизни витал в 
облаках. И человек уходит в материальность, спотыкаясь по неопытности. Потом будет 

выравниваться, до баланса. 
 

- Скажите, пожалуйста, а может ли душа ушедшего быстро очиститься или это 
невозможно? Я про сон, который моей маме приснился, где мой муж весь в белом уходил 

по залитой светом дороге ввысь. Судя по этому сну, душе его хорошо и светло. А ушёл он в 
состоянии алкоинтоксикации, т.е., должен быть в низах, на мой взгляд, какое-то время. 

Могло ли помочь его быстрому очищению любовь к природе, животным и добрые 
поступки, ну и наши ежедневные помины 
 

- Возможно и быстрое очищение, такое тоже бывает. Помните библейское, когда Христос 
сказал преступнику, висящему рядом на кресте: "Ныне же будешь со мною в раю!" - помогла 

вера, искреннее раскаяние и заступничество за другого в безвыходной ситуации. А в Вашем 
случае могло помочь то, что перечислили в конце вопроса.  

 
- А что такое совесть? Почему одним она не позволяет делать плохое? А другие живут без 

неё, и она даже за убийство их не мучает. Третьи раскаиваются в своих поступках, и 
начинают совершать добро. А четвёртые кончают с собой, не выносив совершённого.  

 
- Совесть - это Дух, вопиющий в пустыне. Сейчас так. Почему совесть молчит? Потому что в 

загоне, не до неё. Совесть - это голос нашего духовного сердца. Находясь здесь, каждую 
жизнь нужно искать баланс между небом и землёй, когда ноги твёрдо стоят на земле, а 
голова в небесах. Так, чтобы это стало привычкой. Иначе при сильном поглощении 

материальным совесть не слышно и кажется, что живём один раз, можно вытворять всё, что 
угодно, без опаски возврата. Совесть - это квинтэссенция светлого опыта во веки веков. 
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-  Могут ли сущности во время медитации приходить или проявлять себя. Уже второй раз 
во время медитации у меня руки поднимаются. Я чувствую какую-то энергетическую силу, 
как которая их поднимает. А последний раз, даже пальцами перебирала, как будто на 
пианино играю. 
 
- Да, могут. Аналогичный пример - при автописании, когда некая Душа берёт руку в своё 
управление. Я пишу "некая", потому что это может быть не только родная, но и посторонняя 
Душа, пришедшая подпитаться, как минимум. И здесь важно учиться распознавать, 
интуитивно прочувствовать, кто есть кто. Можете обратиться к своему наставнику с просьбой 

помочь разобраться в этой ситуации, подсказать, как улучшить процесс, отсечь ненужное, 
просите наставника проявиться во время медитации. 

 
- Я не испугалась, но восторг сначала ощутила, как так, мол. Прошу, но во сне не появляется 
наставник, либо не помню. Я, вроде и не негативлю, и диета, и молитвы с медитацией, 
свечи. Но, видимо на тоску мою цепляются. А, если в доме (не я) иногда выпивают и 
сквернословят, то все равно ко мне могут прицепиться? 

 
- Да, при выпивке/курении/мате со стороны других лиц в доме могут жители нижнего 
астрала какое-то время отвлекать. Желайте им всего светлого и особо не обращайте 
внимание, не концентрируйтесь на этом. Просто при собственном очищении, не от случая к 

случаю, а с постоянством продолжайте свою практику. 
 

- Подскажите, читала, что родинки - это отметины от наших прошлых жизней. А когда 
человек усыпан родинками, особенно большими, что может значить? И почему родинки 

появляются в возрасте? Не как следствие после травмирования кожи ожогами, а в 
единичном виде на разных участках кожи. И почему некоторые родинки могут вести к 

онко заболеваниям, раз это просто "шрамы" прошлых жизней. 
 

- Как правило, то же самое, о чём уже говорилось, с вариантами. Физическое тело со всеми 
его особенностями является следствием прошлых жизней. В те места, где на теле есть какие -
то отметины, в прошлом было оказано серьёзное травмирующее воздействие, нередко 

фатальное. К примеру, родинки россыпью могут быть связаны с выстрелами дробью. 
Родимые пятна на одном уровне с двух сторон - с пулей навылет. Другие отметины - через 

уколы шпагой, саблей, ножом и т.д. Появление отметин в определённом возрасте говорит о 
том возрасте, когда человек в прошлом попал в эту ситуацию. Некоторые отметины в 

прошлом были серьёзными ранами, которые не залечились, не обрабатывались, были в 
запущенном состоянии, теперь это может вести к опухоли. Отметины на теле возникают 

через импринтинг, фиксацию шока. В процессе травмирования человек шоково впечатляется, 
испытывает эмоциональное потрясение, что впоследствии ведёт к запоминанию, к 

программированию тела на появление отметин. Если бы не было болевого шока и связанных 
с ним сильных переживаний, то не было бы и отметин или они были бы минимальн о 

проявлены. 
 
- Известно, что численность населения нашей планеты растёт постоянно и вроде как нам в 

итоге грозит перенаселение и как следствие нехватка ресурсов. Скажите, пожалуйста, на 
самом деле из ТМ как-то регулируют численность населения или действительно есть 
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вероятность, что наша Земля, как "игровая" площадка может прекратить своё 
существование? 
 
- Безусловно, численность воплощенцев контролируется высшими силами. По этому поводу 
можно не беспокоиться, не грозит Земле перенаселение, как и прекращение существования. 
Там, где нехватка ресурсов, срабатывает кармическая необходимость воплощения в этих 
сложных условиях. 
 
- Означает ли это, что когда возникают катастрофы мирового масштаба, например цунами 

2004 года в Индийском океане, унёсшее около 250000 тыс. человек, тоже являются одним 
из способов контроля численности воплощающихся? 

 
- Мировые катастрофы, прежде всего не контроль, а коллективная карма человечества. Не 
будь этой тяжёлой кармы, заслуженной погружением в животные инстинкты прошлых эпох, 
не пришло бы и цунами, как очищение. 
 

- Тогда получается, что плохая рождаемость у европейцев, японцев, русских это не потому, 
что они не хотят? И напротив, негры и китайцы с индусами так хорошо размножаются тоже 
не потому, что им так очень хочется? И второй вопрос - а кто в итоге будет населять Землю 
лет через 50? 90% китайцев? 

 
- Во-первых, когда есть кармическая возможность, Души не спешат воплощаться в тех 

странах, которые в ближайшем будущем пройдут через болезненную трансформацию. Мало 
кому хочется жить в бурном море, образно говоря. Без подробностей, какие страны и что 

будет, об этом уже говорилось. Во-вторых, некоторые страны являются хорошим полигоном, 
где неопытные или опустившиеся Души проходят свои уроки. Поскольку натворили в 

прошлом много, то и воплощенцев много приходит на отработку. После отработки кармы 
ситуация стабилизируется, и засилья какой-то одной или двух наций не будет. 

 
- "Души не спешат воплощаться в тех странах, которые в ближайшем будущем пройдут 
трансформацию", то есть, у Духа спрашивают, где бы он хотел воплотиться? 2) недавно 

нашла статью, там рассказывают о мальчике из Австралии, мальчику 4 года, он 
утверждает, что в прошлом был принцессой Дианой, всё бы ничего, но мальчик 

рассказывает о таких вещах, которые мальчик 4 лет просто так знать бы не мог, там много 
личного из жизни Ди. Семья мальчика никогда, с их слов, фанами Ди не были. Так вот, к 

этой теме вопрос. Почему дух Ди не вернулся снова в БКС, могла бы к старшему сыну 
наследником прийти, а не в обычную австралийскую семью? Или вообще в суровой России 

воплотиться, если для отработки кармы. 
 

- 1. Да, можно выбрать, где воплотиться, когда карма позволяет. 2. Ну, если мальчик точно 
реинкарнация Ди, то этому Духу как раз на пользу пройти опыт в столь отличающихся 

условиях, а не таскать уже стоптанные башмаки, не цепляться за старое. То есть для Духа 
важней будет получить новый вектор развития, новое направление. Этим и хорошо 
разнообразие условий для воплощений, чтобы не зацикливаться.  
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- А вообще, в нашем мире бывает такая работа, которая в ТМ неприемлема? Которая сразу 
тянет вниз? Те же коллекторы в современной России, например. 
 
- "Все работы хороши, выбирай на вкус" - все работы так или иначе кармически обусловлены. 
Взять какую-то порицаемую работу, и окажется, что она возникла не на пустом месте. 
Например, жизнь не по средствам с раздутыми хотелками ведёт к кредитам, долгам и 
коллекторам. Мы сами их порождаем сознанием, погружённым по уши в материальные 
потребности, задвинув на задворки потребности духовные. 
 

- Вопрос на тему замершей беременности на раннем сроке. Неужели Душа передумала 
идти в этот мир? Не понимаю, это кармический урок? Для меня или для неродившегося 

ребёнка? Или может это карма, которую я отрабатываю за моих родителей? Или это может 
быть всё, что угодно?  
 
- Специально сегодня пообщался с наставником на эту тему и вот вам беседа, охватывающая 
больше, чем один вопрос: 

 
ПРОБЛЕМЫ ЖЕНСКОЙ РЕПРОДУКТИВНОЙ СФЕРЫ 
беседа с наставником 
 

– Что означает замершая беременность? Кармически что это такое? 
– Ряд причин. Во-первых, бывает так, что этот ребёнок не должен был родиться. Не 

захотела\передумала Душа или отозвали Душу назад, в Тонкий мир. Потому что не готова эта 
Душа к воплощению. Хотя и спланировали её воплощение, но Душа упёрлась – не хочу и всё 

тут. Такое изредка, но бывает. Пример: Душа много “накосячила” в прошлом. Пришло время 
расплачиваться. Ей спланировали жизнь. Она стала готовиться к воплощению. В это время 

будущая мать забеременела. Однако в процессе беременности Душа “упёрлась рогом” – не 
пойду! Потому что жизнь предстоит тяжёлая. Наставник опять начинает объяснять, почему 

такая судьба, – за прошлые грехи. Беременность идёт. Наставник уговаривает. В конце 
концов, не уговорил, Душа отказалась воплощаться. Что дальше? Душа какое-то время 
побудет в Тонком мире, ещё раз всё обдумает, наберётся храбрости и всё же решится на 

воплощение. Может прийти опять к этой матери или к другой. 
 

Реплика в сторону. И наоборот, есть Души, которые буквально рвутся в воплощение. 
Наставники их даже тормозят – подожди, отдохни, как следует. Это Души, которые 

озабочены тем, что не успели доделать какие-то важные дела в прошлой жизни. И спешат 
продолжить эти дела. Или это Души, которые в прошлой жизни ушли в ТМ через 

самоубийство, они рвутся поскорей исправить ошибку ухода, поскольку совесть мучает. Не 
все среди них спешат быстро родиться, но бывают и торопыги. Некоторым дают быстрый 

возврат. 
 

Во-вторых, гораздо чаще бывает наказанием. Особенно, когда женщина мечтает о ребёнке, 
но не получается. Наказание за то, что в прошлой жизни она делала аборт, или убила своего 
ребёнка, или бросила где-то в лесу, на произвол судьбы, или проклинала своего ребёнка: 

“лучше б ты не родился, ублюдок”. Отец тоже мог приложить руку к этой истории, 
подзуживал на аборт, способствовал избавлению от ребёнка, лично загубил его. В этой 
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ситуации бывает так, что Душа губителя (например, мужчина, который в прошлой жизни 
умертвил своего новорождённого ребёнка) в другой жизни рождается в женском 
бесплодном теле или с серьёзными проблемами в репродуктивной сфере. Аналогично и 
женщина, в прошлом погубившая своего ребёнка, в другой жизни будет опять женщиной, но 
бесплодной или с серьёзными проблемами по женской части. 
 
– Что значит выкидыш? 
– Незаслуженный ребёнок. Родители его не заслужили и не получают. Поскольку в прошлой 
жизни отвергали детей, издевались над ними, убивали детей и т.п. Сейчас мать мечтает о 

ребёнке, но получает лишь часть процесса беременности. И всё на этом. Такое наказание 
бывает до момента осознания Душой своих ошибок. Затем ребёнок всё же может прийти в 

её жизнь, родиться. Естественным образом или через репродуктивные возможности 
медицины. 
 
– Что значит бесплодие? 
– Бывает, кому-то бесплодием перекрывают возможность получить ребёнка. Или через 

серьёзные проблемы по женской части. Всё зависит от степени преступления этой Души в 
прошлом, насколько сильно она навредила детям (причём, не только своим детям, но и 
чужим, например, как воспитатель). Сравните: подкинула к дверям монастыря или утопила. 
Большая разница, в одном случае ребёнок худо-бедно живёт, в другом погибает. Такие 

проблемы нередко тянутся с тёмных времён Средневековья, иногда уходят корнями ещё 
глубже в прошлое. 

 
Реплика в сторону. Не наказываются те, кто в прошлой жизни не хотел иметь детей. А 

наказываются те, кто издевался над детьми. 
 

– Что значит мертворождённый ребёнок? 
– Женщине дали почувствовать себя беременной и, как правило, счастливой от этого, а потом 

отняли ребёнка, там самым ввергнув её в депрессию. Это тоже один из видов наказания за 
жестокое обращение с ребёнком, аборты, умерщвление и т.п. в прошлой жизни. Пример: 
жила в деревне, родила, в лесу удушила и закопала. Потом ещё родила и опять убила. 

Почему пошла на вроде как вынужденное преступление? Поскольку уже орава в доме, 
рожает часто, контрацепции нет. Прокормить тяжело. А по карме надо пройти через это 

тяжёлое многодетное материнство, заслужила или выбрала такое сложное испытание. Но не 
прошла. Другой пример: муж уехал далеко, на заработки, жена гульнула с другим, 

забеременела, пряталась от людей или одевалась так, чтобы скрыть живот, потом тайком 
родила в бане и умертвила. Вот таких судьба наказывает. Теперь она, пройдя через Тонкий 

мир, поняла ошибку, она готова стать матерью, она жаждет этого. Но потеряет ребёнка. Так 
судьба отучает от пагубных проступков, связанных с нелюбовью к детям. 

 
– Что значит внематочная беременность? 

– Это всё, с учётом вышесказанного, разновидности наказаний за прошлые проступки. 
Пример: она забеременела, но не хотела ребёнка, пыталась извести плод, ходила к 
деревенской колдунье, та дала зелье, в результате чего женщина избавилась от плода. 
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– А вот эти Души, которые приходят и уходят в виде ребёнка, они ведь тоже за что-то 
получили свою судьбу? 
– Конечно. Эти дети тоже с кармическими “хвостами”. Может “на минутку” прийти та Душа, 
которая в прошлом не ценила свою жизнь. А теперь в Тонком мире осознала ошибки и 
жаждет воплотиться, чтобы исправиться. Но прежде, чем эта Душа получит полноценное 
воплощение, она может пройти через краткое ныряние в процессе беременности. Она очень 
хочет воплотиться, она предвкушает новую жизнь, но срабатывает принцип “много хочешь – 
мало получишь”. Чтобы закрепить в Душе жажду жизни, чтобы больше эта Душа не бегала от 
жизни. 

 
В целом ясно, почему и за что. Другие вопросы “по женской части” сами задавайте своему 

наставнику, кому нужно понять. Попробуйте разобраться самостоятельно, через вопросы 
перед сном или в медитации. Направление показано, куда копать, что за карма.  
 
P. S. Нужно дополнить, а то спрашивают - что делать женщине сейчас (в основном, женщине), 
чтобы уменьшить негативные последствия аборта или жестокого обращения с ребёнком? 

Ответ такой: всячески опекать, помогать другим детям. Тем, которые находятся в приютах, 
реабилитационных центрах и т.д. Заниматься волонтёрством в этой области. Может взять на 
воспитание приёмного ребёнка. В общем, действовать в этом направлении. Здесь упор идёт 
не на помощь своим детям (это само собой) или помощь детям родственников, а на помощь 

именно посторонним детям. Это несколько смягчает будущую судьбу.  
 

- А в Тонком мире вообще бывают праздники? Хотя бы день рождения? 
 

- Как здесь - так и там, этот принцип вовсю действует на третьем уровне Тонкого мира. И 
праздники, и всё остальное, в соответствии с привычками, традициями, организовывают.  

 
- Часто мучает вопрос о бесполезности своего существования. Что не делаю ничего важного 

в своей жизни. Наоборот, порой её разрушаю. Жизнь плывёт по течению. И задаюсь 
вопросом, что ж тогда я должна отработать таким существованием. Здесь важно обратить 
внимание на все детали жизни? 

 
- Вам нужно разобрать свою натальную карту, свой план жизни. 

 
- Здравствуйте, у меня ребёнок-аутист, подскажите, пожалуйста, можно ли как-нибудь 

восстановить ментальное и астральное тело ребёнка, где об этом можно почитать? 
 

- "Особенные дети" вместе с родителями проходят свой кармический урок. Об этом 
рассказывается у меня на сеансах. Возможно ли как-то поправить тонкие тела такого 

ребёнка, это сложный вопрос, он связан с тем, насколько карма отработана. А процесс 
отработки нередко продолжается многие годы. Хорошо бы Вам связаться со своим ангелом-

хранителем (наставником) и выяснить подробности, с чем из прошлого связана судьба 
ребёнка и в целом, вашей семьи. И как работать над исправлением, как помочь ребёнку, да и 
себе тоже. Может, наставник ответит хотя бы на часть вопросов, если Вы будете готовы 

воспринять эту информацию.  
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- Скажите, пожалуйста, как часто родственные Души (группы) приходят на Землю и 
возвращаются на свои планеты? И была ли в Вашей практике такая информация, что какая-
то группа передавала живущим на земном плане, что они всё отработали и возвращаются 
домой? 
 
- Интенсивность движения между Землёй и другими планетами, звёздными системами, 
связана с текущей ситуацией, с кармическими процессами. Были эпохи, когда на Землю 
прибывали огромные десанты колонистов, родственные Духи, объединённые в большие 
группы. Например, многие прибыли сюда в начале времён, для заселения, для получения 

нового опыта или отдельные десанты прибывают прямо сейчас, в период трансформации 
нашей планеты, для поддержки и обновления. Прибывают для земных уроков и убывают 

сдавшие экзамены. Многие пришли на весь цикл жизней на Земле, а это миллионы лет и 
сотни воплощений. Есть родственные группы или отдельные Духи, которые прибыли сюда 
ненадолго, как в командировку, на пять-десять жизней, для оттачивания некоторых качеств, 
наработанных ранее в других мирах. Некоторые на сеансах вспоминают, что осталось им тут 
недолго, пару жизней и домой, на другую планету. Иногда встречаются живущие здесь 

последнее воплощение. 
 
Но многие из тех, кто заканчивает своё обучение на Земле или готовится к экзаменам, не 
собираются потом уходить с Земли, потому что здесь находятся их близкие, любимые, 

отдельные из которых значительно отстали от графика обучения, как второгодники или 
более того. Им нужна помощь и Духи, близкие к завершению обучения, берут на себя 

нелёгкую ношу и время от времени добровольно воплощаются рядом с отставшими 
близкими, дабы подтянуть их, поднять повыше. Это бывает сложно сделать, особенно, когда 

отставшие погрязли в каких-то нездоровых пристрастиях, типа разного рода интоксикаций. 
Тут нужно помочь им, при этом и самим сильно не замараться, не нахватать лишней кармы. 

Как из болота вытаскивать бегемота) Представьте себе эту ситуацию. Если говорить в целом, 
то постоянно происходит ротация, прибывают и убывают какие-то группы или отдельные 

Духи, это обычный процесс. 
 
- Подскажите, если регрессии помогают найти ответы на многие вопросы, которые 

возникают в нашей жизни, некоторые даже излечиваются от недугов, то бывали ли случаи, 
что человек с нетрадиционной ориентацией после регрессии стал видеть мир по-другому, 

возможно изменил предпочтения? И ещё вопрос. Недавно смотрели передачу, где 
раскрывали "тайны" полицейских допросов, а также повышение раскрытия преступлений. 

Различного рода пытки, после которых невиновные сознавались в преступлениях ими не 
совершаемых. Помню, что вопрос поднимался уже, и Вы отвечали, что в прошлых жизнях 

тот, кто не отсидел положенного, попадает за решётку в следующей жизни, даже, если он 
не виновен. Почему же всё же так происходит? 2. Есть ситуации, когда вроде стоит подать в 

суд, допустим, на отель, в котором не было спасателей, и утонул человек из-за этого. Когда 
врача обвиняют в смерти пациента, хотя исход был итак смертельный. Во всех подобных 

случаях вина косвенная и кого судить, а главное, кто будет сидеть не известно. Не факт, что 
будет сидеть именно виновный. Ведь кармически это отразится на том, кто подал в суд? 
Правильнее ли в таких случаях не судиться, а оставить всё так, как есть и каждому 

отзовётся именно так, как должно быть? Когда смотрела "Матери" Шику Шавьера, там он 
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сказал одной маме поблагодарить няню, за то, что по её "вине" мальчик остался без 
присмотра и упал с велосипеда. Иначе мальчик бы умер позднее и от болезни. 
 
- Ориентация не меняется, поскольку это врождённое, это важный опыт любви, чувств для 
Души, столь же необходимый, как и опыт любви в обычных отношениях. Дальше, не совсем 
понял вопрос. Почему признались вроде невиновные? Вы сами ответили - самооговор под 
пытками, человек не выдерживает издевательств. Дальше. Земные судебные 
разбирательства бывают нужны, они являются элементом кармы. Но не всем Душам 
нравится, когда "после драки кулаками машут", когда они ушли в ТМ, а тут начинается суд. 

Души в ТМ понимают свою часть вины, поэтому они могут просить, причём настоятельно, 
чтобы отменили разбирательства. В другой жизни, так или иначе, все участники вновь 

сойдутся для отработки. 
 
- Каждый год, зимой, мы на своих окнах наблюдаем различные красивые узоры. Что это? 
Привет из ТМ нам, здесь живущим? Наука пока объяснить этот феномен не может; сказать, 
что природа постаралась? Но как-то всё уж очень идеально выверено: веточки еловые, 

травинки и т.д. 
 
- Да, очень красивые узоры рисует природа. Это образы силовых линий, потоков эфирной 
энергии, которая окружает наш мир. Это можно сравнить с действием магнита на железные 

опилки. Подобные снежные узоры - это, при определённых условиях, автоматически 
проявленная часть Тонкого мира. 

 
- В последнее время только ленивый не говорит о всемирном переходе Земли в другое 

измерение. Мол, меняется планета и структура ДНК человека, и каждый получает свою 
реальность в соответствии со своим вибрационным полем. Как Вы относитесь к этой 

трактовке? 
 

- Вопрос уже был, поэтому кратко. Идёт постепенный переход Земли в эру Водолея . 
Тяжёлый, мучительный, с болью и кровью, поскольку долгов за прошлое накопилось много, 
идёт расплата, очищение, в том числе через эпидемии и войны. Вибрации планеты и наши 

повышаются, но не до такой степени, чтобы потерять материю. В астрал не уйдём поголовно, 
физическая реальность останется, только чище будет и осознанней.  

 
- Скажите, а вот если человеку пересадят сердце животного, как это отобразится на его 

Тонких телах, на Душе? 
 

- В общем-то, мало хорошего. Трансплантация животных органов привнесёт в биополе 
человека часть животной энергии. Это огрубление общего уровня энергетики, усиление 

инстинктов. Сильнее у тех, кто чаще действует под влиянием инстинктов. А трансплантация 
чужих человеческих органов привносит часть характеристик личности тех доноров , от кого 

взяты органы. При этом идёт большее влияние на слабых духом. Врачи не учитывают эту 
несовместимость на тонком уровне. Трансплантология пока что находится в начале пути. 
Решение в том, чтобы выращивать органы из собственных клеток человека, как это делают 

высокоразвитые цивилизации. В своей книге "Взгляд с той стороны" я рассказывал об этом.  
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- Видят ли нас ушедшие люди, а также в каком виде. В виде энергетических сгустков или в 
обычном. И как долго они смогут за нами наблюдать? Ведь, я так понимаю, при переходе 
на следующие уровни, связь с Землёй становится менее прочной. 
 
- Вопрос отвечался, поэтому кратко. Близкие из Тонкого мира наблюдают за нами в двойном 
виде, то есть видят как наше физическое тело, так и ауру. Могут наблюдать долго, до 
момента встречи. 
 
- Скажите, а как влияют на ТМ все вредные выбросы в атмосферу? Или есть какой -то 

защитный слой. И есть ли объяснение из ТМ, касаемо чёрных дыр или оно соответствует 
научным описаниям? 

 
- 1. Влияет тонкая, эфирная составляющая вредных выбросов,  в какой-то степени усугубляет 
состояние тех, кто находится на втором уровне Тонкого мира. Это как дышать выхлопными 
газами. 2. "Чёрные дыры" – это порталы для перемещений из одной Вселенной в другую в 
тонких телах. Понятно, что наша наука пока ещё это не открыла, для начала нужно признать 

сам Тонкий мир. Но всё идёт к этому. 
 
- Интересует, почему некоторые люди всю жизнь полны энергии (иногда их называют 
"электровеники"), а некоторые живут как "амёбы". Вот у меня тоже, например, нет 

депрессии, есть желания, планы, а энергии во мне нет. Ни зимой, ни летом (бывают, 
конечно, единичные дни). Дела делать хочется, а не можется. При том, что мне всего 35 

лет, много двигаюсь, гуляю на свежем воздухе, есть дети. Как постоянно наполняться 
энергией, где её брать? 

 
- Речь идёт о психической энергии. Начну издалека. Одни люди в прошлых воплощениях всю 

дорогу были жизнерадостны, позитивны, в каждой мелочи находили светлое, хорошее, 
доброе, в целом были довольны жизнью. Другие люди в прошлых воплощениях искали во 

всём подвох, всё им было не так, плохо, неудобно, обидно, тяжело, неприятно и т.п. 
Вспомните мультик "Ох и Ах идут в поход". А всё позитивное добавляет энергию, тогда как 
всё негативное отнимает энергию. В результате из прошлого образовалась тенденция 

накапливать энергию, либо терять энергию. 
 

При этом сейчас человек может стремиться к позитиву (взял себе такое задание, с учётом 
прошлых ошибок), но "хвост" прошлого негативного отношения к жизни тянется за ним и 

ситуация пока не сбалансирована. Значит, нужно и дальше  стараться жить на позитиве, во 
всём находить доброе, светлое начало. Это главное. Кроме того, давно известно 

вспомогательное средство подпитки - это природа, лес, особенно хвойный, полный чистой 
энергии. И побольше взаимодействия с позитивными людьми, поскольку "с кем поведёшься 

- от того и наберёшься". Ну и пройти медобследование, нет ли болезненной утечки энергии.  
 

- А в Тонком мире при разборе прожитой жизни есть понятие "стыдно"? 
 
- Сама Душа может стыдиться каких-то моментов прожитой жизни. А наставник спокойно на 

всё реагирует, он прекрасно понимает, что это часть опыта, необходимого для роста.  
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- А как происходит переход, чьё тело мгновенно разрывается на части (сапёр, как вариант) 
или сгорает в огне? 
 
- Примерно, как при аварии. Душа покидает тело, ошеломлённая, пытается понять, что 
происходит. Может чувствовать фантомную боль какое-то время, находясь тут же, потом 
может отправиться домой. Кто-то из ушедших ранее близких и наставник будут рядом, 
пытаясь помочь, подсказать. В конце концов, Душа отправляется в небесную больницу. Это 
поведение характерно для тех, кто не знал или не верил в Тонкий мир. С теми, кто знает или 
верит, гораздо проще, они быстрей адаптируются к жизни в Тонком мире.  

 
- Представим ситуацию, женщина сделала 3 аборта, а четвёртый раз родила. 1) Может ли 

это одна и та же Душа пытаться все эти разы прийти в этот мир или это совершенно разные 
Души, все четыре? 2) Если это все разные Души, то обидятся ли они, что мать "прервала 
договор" о их возможности пожить на Земле на корню или это уже и было запланировано 
заранее, но зачем, какой в этом урок? 3) Если Душа вселяется в плод примерно на 5 мес. 
беременности, а аборты делаются на более ранних сроках, значит ли, что после перехода в 

ТМ самой женщины там не будут ждать её нерождённые дети, так как они и не успели 
прикрепиться, значит и не за кого ни молиться, ни выходить на связь и т.п.? 
 
- 1. Это зависит от того, какой кармический груз несут все причастные стороны. Бывает, одна 

Душа проходит через все аборты или разные Души. 2. Такое стрессовое состояние, как аборт, 
негативно отражается на Душе. С чем это бывает связано, уже разбиралось выше. 3. Душа 

получает связь с телом с момента зачатия, а входит в тело, как правило, после четырёх 
месяцев. После аборта одни Души вскоре перевоплощаются, могут прийти к той же матери, 

тогда как другие Души могут остаться в Тонком мире, до лучшей возможности родиться или 
на долгое время, вплоть до возвращения матери в Тонкий мир, где они встретятся и 

разберут, почему так произошло. Самое печальное, что в этой истории с абортами могут 
участвовать очень родные, любимые Души, которым дали "от ворот поворот". На сеансах 

время от времени мы разбираем подобные истории. 
 
- Подскажите, пожалуйста, какую силу имеют молитвы о здравии болящего человека, если 

его уход по этой болезни заранее запланирован перед воплощением? 
 

- Молитвы, их светлые энергии словно обнимают заботой и любовью, оказывают 
поддерживающее, приободряющее влияние на Душу, успокаивают. Они очищают 

пространство вокруг. Бывает, что усердная молитва может отодвинуть на какое-то время 
момент перехода Души в Тонкий мир. Но хорошо ли это, если Душа измучена болезнью, если 

состояние безнадёжно. Иногда молитва способствует излечению от одной болезни, чтобы... 
пришла другая болезнь. Когда сам человек не работает над собой, не меняется в поведении, 

привычках, когда тонкая причина болезни осталась в биополе. Молитва должна быть 
мудрой. 

 
- Скажите, пожалуйста, может ли Душа отказаться от реинкарнации, находясь в ТМ, по 
своему желанию сделать, если скажем, мама и дочь хотят остаться в тех же ролях друг 

другу, теми же личностями друг для друга? 
 

Мишель Андриевский - "Простая эзотерика. 1001 вопрос – ответ"

115



- Сразу говорю - нет. Надоест. Как набивает оскомину одна и та же каша на протяжении 
месяца. Как со временем приходит в негодность костюм или платье, сколько ни латай. Так и 
человек не может всегда оставаться в одной и той же роли. Всё течёт, всё меняется. 
Меняются жизни, меняются роли. Только актёр остаётся вечным - наш Дух, да и тот меняется 
с веками. Иначе болото, иначе нет развития. 
 
- Люди часто используют выражения "Душа не на месте" и "Душа ушла в пятки", смысл 
понятен, но как это объяснить, откуда взялись такие выражения? Где место Души у нас? 
 

- Душа полностью обнимает тело, но может концентрироваться около сердца или в других 
местах, на краткое или долгое время. Так что выражение "Душа ушла в пятки" имеет под 

собой основу. 
 
- Скажите, имеет ли место быть такое понятие "кармическая наследственность рода", и 
важен ли Душе род или это просто набор генов? Ведь родственные Души приходят в 
воплощение не по крови. 

 
- Речь идёт о коллективной карме, в данном случае, о коллективе из нескольких поколений. 
За родовыми линиями тянутся свои кармические "хвосты" и Души могут воплощаться в тот 
же род, для искупления. Однако если за Душой нет проступков, серьёзных привязок или 

задач перед этим родовым кланом, то Душа здесь дальше уже не воплощается. В клан 
приходят как родственные Души, так и посторонние, для кармической отработки. То есть, в 

роду может собраться разношёрстная компания. Поэтому не имеет значение 
генеалогическое древо, оно не отражает истинное духовное родство. 

 
- Подскажите, пожалуйста, возник вот такой вопрос. На протяжении нашей жизни бывает 

такое, что перед тем, как человек должен покинуть земную жизнь, нам, родным идут 
какие-то подсказки, мы видим сны, которые предвещают нам беду, мы встречаем знаки в 

повседневной жизни. Гоним мысли прочь, но потом все же горе приходит в семью. И 
задаёшься вопросом: эти знаки, выдуманные нами же, или это реальные знаки? Но если 
реальные, то для чего? Ведь если предупреждают, значит, срок расставания можно 

отодвинуть? Или всё же нет? 
 

- Об этом говорилось. Не отодвинуть, а принять в своей Душе неизбежность того, что 
близкому пришло время возвращаться в Тонкий мир. Пока что немногие это могут принять. 

Но, в любом случае, нужна тренировка Души, мы же не одну жизнь живём, когда-то усвоим. 
А потом, придёт время, и видеть процесс перехода в ТМ будем, как наблюдают за этим 

процессом ясновидящие. Потому и даются знаки перед уходом близкого.  
 

- Разъясните, пожалуйста, такой момент. Как я понимаю, каждый Дух привязан к одной 
конкретной планете, зарождается он в космосе, но в итоге какая-то планета становится для 

Духа родной. Дальше вот живёт, скажем так, инопланетянин (это может быть абсолютно 
различная форма жизни) на этой планете, а потом решает, что, например, он несколько 
чёрствый и ему следует научиться любить. Для этого он отправляется на Землю. Я 

правильно понимаю, что такие решения могут принимать только представители развитых, 
продвинутых в техническом плане планет? Потому что я не могу себе представить, что 
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Совет Высших Духов просто так спустится на планеты типа нашей, погрязшей в 
материальности. С другой стороны, если жители высокоразвитых планет не особо -то 
умеют любить, чувства их не ярки, то, значит, возможно, у них проблемы с духовностью. 
Тогда как с ними связываются Вышестоящие духи? Это ведь они решают, кому и что 
требуется проработать? Опять же ещё момент. Когда Дух проходит десятки и сотни 
воплощений на Земле, куда он отправляется после каждой физической смерти тела: в 
Тонкий мир, относящийся к Земле или в Тонкий мир своей родной планеты? А когда он 
проходит цикл одной Манвантары, он начинает свой путь уже с другой планеты? Или 
родная планета остаётся прежней? И когда Дух проходит нужное ему количество жизней 

на Земле, чтоб проработать какое-то качество, то он, допустим, желает вернуться на 
родную планету. Как он там будет выглядеть тогда? Примет свой первоначальный облик, 

каким он был на этой планете в первые свои годы или уже изберёт себе новое тело, 
форму? Это уже будет другая личность или что?  
 
— Дух вечен. Все его "зарождения", превращения, это смена одежды. 
— Дух привязан к одной планете на время. Потом будет другая, до бесконечности.  

— Неопытный принимает решение с вышестоящим, согласованно. С пониманием, для чего.  
— После воплощения отдых в Тонком мире данной планеты. Кроме некоторых исключений.  
— После цикла жизней будет другой мир, планета, Вселенная. Всё прежнее превратится в 
пыль. 

— Продвинутый Дух выглядит как огненный человек с крыльями. Или в любом другом виде, 
по желанию. 

— Одни Духи обнуляются в процессе отдыха в Матрице полностью, другие частично. Смотря, 
какие задачи. 

 
Вот так, тезисно изложил) Для того, чтобы Вы поразмышляли в себе. Размышляя, вы 

притянете похожие мыслеформы из ноосферы и получите адаптированные к своему 
сознанию ответы. Это один из лучших вариантов познания. 

 
- На поверхности Земли ещё остались места, куда не ступала нога человека? И если такие 
места есть, то почему? Нам специально не дают их изучить, как не дают знания и 

сокровища, до которых мы не доросли? 
 

- Есть такие места, их не очень много. Закрыты, чтобы сохранить первозданность, 
естественные природные циклы, это заповедные места, где флора с фауной остаются вне 

человеческой деятельности. И есть места с большими материальными ценностями прошл ых 
эпох, там скрыты сокровища, например, из Атлантиды. Они ждут своего часа, когда люди 

созреют не для разграбления, а для изучения. 
 

- Скажите, пожалуйста, может ли Дух резко поменяться за одну жизнь (воплощение) и 
каким образом? Вот конкретный случай если разобрать: я, например, много жизней 

подряд обижала какого-то человека, и вроде бы бывали проблески жалости к нему из-за 
этого, и в то же время какой-то холод был, равнодушие. А если есть холод, значит, душа в 
данных воплощениях бессовестная, если можно так выразиться. Тем более если я так 

делала много жизней, особо не вдавалась в подробности, что там чувствовал близкий 
человек, то как так получается, что в этой жизни я очень совестливый человек, эмпат, 
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который боится всем сделать больно, обидеть, и это может проявляться уж совсем 
чересчур так, что порой забываю о себе? Как это возможно, что Дух так резко изменил 
курс? Такое бывает вообще? 
 
- Чтобы резко поменять характер за одну жизнь на 180°, это было бы сродни чуду. Иногда 
бывают исключения, если человек за многие воплощения накопил огромный духовный 
багаж и количество наконец-то переходит в качество, это уже близко к святости. Но в 
основном меняемся мы постепенно, из жизни в жизнь мелкими шажками. То, что Вы 
описываете, это следствие серьёзного "разбора  полётов" в Тонком мире, когда Душа твёрдо 

осознала свои ошибки и взяла на себя обязательство идти по светлому пути. При этом Душа 
взяла из своих прошлых жизней какие-то светлые наработки для поддержки в очередном 

воплощении. Это не значит, что Душа теперь  чистая как стёклышко, это значит, что Душа 
старается меньше наступать на те же грабли, меньше повторять те же ошибки, что были в 
прошлом. О том и подсказывает интуиция, совесть. 
 
- Подскажите, пожалуйста. Наши животные, домашние, уличные, кошки, собаки, 

кузнечики, жучки, паучки, как души (допустим, кошки и собаки), как Духи, они когда -
нибудь станут людьми? Я пока ещё не понимаю до конца, как всё устроено. Не могли бы 
Вы описать вкратце иерархию эволюции Духа, от начала и до конца, в 2х-3х словах, чтобы 
запомнилось. 

 
- Принципиальная схема эволюции Духа: 

— элементал 
— камень 

— растение 
— животное 

— человек 
— ангел 

— архангел... 
Это только схема. Она может отличаться при конкретных заданиях Духа на всю Манвантару, 
на весь цикл жизней. Кто-то, после прошлого цикла жизней, пройдя через глобальный отдых-

обнуление, далее может миновать ступени ниже человека и сразу пойти на планету, где есть 
человекоподобные виды. А кто-то пойдёт с начала, с элементальной сущности, типа 

бактерии. Смотря, какой опыт Духу надобно далее наработать. 
 

- Интересно, а когда наши кошки и собаки станут людьми в какой-то из Манвантар, мы 
можем с ними пересечься когда-нибудь уже тоже в человеческом обличье? Ведь если 

между нами тесная связь здесь и сейчас, мы очень любим животных, эта же связь, по всей 
видимости, сохраняется и в других циклах воплощений? Значит, вполне вероятно встретить 

собаку или кошку уже в виде человека и почувствовать родную душу. 
 

- Общий ответ - в Космосе возможно всё. А частный ответ таков - кошка или собака стопятьсот  
раз перевоплотится в кого угодно, пройдёт через миллиарды связей с другими Душами, 
будет любима или ненавидима ими... вот и думайте, какова вероятность такого 

предпочтения, такой конкретной встречи. 
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- Если один язык идея человеку легче, чем другой, означает ли это, что на 100% человек 
проживал в той стране, чей язык ему хорошо даётся? Или это связано с деятельностью 
мозга, с конкретными способностями человека? P.S. У человека в целом талант к изучению 
иностранных языков, но просто один как родной, проще идёт обучение в сравнении с 
другими. 
 
- Либо в прошлом жил там, либо хорошо выучил и разговаривал. Если к знанию языка 
прибавить сильную тягу к тамошней культуре в целом, это ещё больше намекает на жизнь в 
той стране. 

 
- Объясните, пожалуйста. Сразу хочу признаться в немного скептическом отношении к 

существованию ТМ, простите. Но мне очень хочется верить! Я пыталась слушать 
медитативные сеансы с погружением в прошлую жизнь от разных регрессологов, раз 20. 
Научилась расслабляться, отключать мысли, вполне реально вижу всё согласно сценарию 
сеанса. Но только до того момента, когда можно увидеть прошлую жизнь. А дальше - 
ничего... Можно, конечно, начать фантазировать, но хочется действительно что -то увидеть, 

а не принимать собственное воображение за действительность. А я просто стою в белом 
тумане или у каменной стены и дальше ничего не вижу... Почему? Да, и с детства почему -
то есть ощущение, что в прошлой жизни было что-то очень страшное... Может причина в 
этом? 

 
- Вот типичные помехи для сеанса регрессии или встречи в Тонком мире: 

— Никотин, алкоголь, наркотики и лекарства, туманящие сознание. Попадание в ловушку 
астральных низов. 

— Беспорядочное питание, особенно тяжёлая животная пища. Перед сеансом держать пост 
минимум неделю. 

— Болезненное состояние. Физическое или душевное нездоровье. Горе, тоска, депрессия. 
Недостаток энергии. 

— Слишком ранящая информация. Прошлое закрыто, человек не готов его принять. Работать 
над собой. 
— Скептичное отношение. Люди сомнениями закрывают дверь в самопознание. Должен 

быть кредит доверия. 
— Повышенный интеллект. Неумение расслабиться, отключить мозги. Поможет тренировка 

медиацией. 
— Неразвитая интуиция. Неумение отделять "зёрна от плевел". Нехватка эмпатии. Развивать 

сердечность. 
 

- В Хрониках Акаши написана информация только про Землю или ещё и про другие 
планеты, Вселенные, миры и так далее, или это энциклопедия только самой Земли? Если 

нет, то интересно было бы узнать, где же хранятся все эти общие данные, истории, типа 
нашей Википедии, так и у них есть наподобие этого? 

 
- В космических Хрониках Акаши фиксируется всё про всех в Космосе, все миры. 
Автоматически пишется всё, включая мысли, желания, действия. Это полная космическая 

база данных. 
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- Если уже знаешь о том, что Душа уходит "домой". От чего так больно и грустно? 
 
- Обычно от страха потерять, от нежелания принять переход, от сомнений, от неуверенности 
в себе... Причины всякие. Нет полной убеждённости в вечной жизни и неразлучности в 
любви. 
 
- Скажите, пожалуйста, может ли человек себе дать установку на переход. Поясню: два 
года назад перешла молоденькая дочь. Естественно, нам с мужем было очень тяжело, но 
мы друг друга очень поддерживали. В ноябре прошлого года муж тоже перешёл. Сейчас 

мои друзья вспоминают, что он часто им говорил, что уйдёт, установит памятник дочери, и 
его задача будет выполнена. Мне такого не говорил, берег. Умер муж от ковида. Вот что 

это: предчувствие или, действительно, установка такая. Я тоже чувствовала его уход, но 
гнала эти мысли. Первое время даже злость на него была за то, что оставил. Конечн о, 
нельзя было злиться. Я его очень люблю. Получается, он сам сделал свой выбор? Извините, 
что сумбурно написала. Тяжело. Я ему всегда говорила, что мы друг без друга не 
справимся. Но у меня нет выбора. Есть ещё старенькая мама, сын, внучка. Я не имею права 

их оставить. 
 
- Вы верно пишите, здесь возможны такие варианты: а) предчувствие ухода - бывает, что 
человек интуитивно чувствует, когда ему уходить в ТМ; б) сам настроился на уход - установка, 

мысли материальны и таким образом некоторые ускоряют уход; в)  всё вместе. Вы 
попробуйте связаться с мужем и узнать подробности. Конечно, в этой истории есть и 

кармический момент, какой-то совместный урок. 
 

- Интересует вопрос пребывания животных в ТМ. 1. Через какое время они могут 
инкарнироваться обратно? 2. Воплощение будет в том же теле, или будет скачок в 

развитии? (Кошка в собаку, собака в человека, допустим). 3. Могут ли нас они там, в ТМ, 
дождаться? (Видела во сне мужа с давно ушедшими псом и котом). Или же это даются 

какие-то голограммы для утешения души? 
 
- 1. Хоть завтра. У животных, в целом, воплощения быстрей происходят. 2. Обычно идёт 

закрепление навыков/инстинктов в похожем виде животных, потом переход повыше, в том 
же животном царстве. Пока весь опыт не соберёт. До воплощения в человека ещё очень 

далеко. 3. У животных своя эволюция, не привязанная к конкретным людям. Животные могут 
какое-то время находиться в ТМ рядом с хозяином, потом пойдут дальше, в воплощение. 

Изредка вернутся в эту же семью, но могут поменять вид, кошка собакой и наоборот. А для 
утешения бывают голограммы, образы или похожие животные. 

 
- Мой папа в ТМ уже 15 лет, сыну почти 5 лет, и он копия мой отец: внешность, взгляд, 

жесты и одно и то же увлечение: автомобили. Все, кто знал моего отца и видел моего 
сына, сразу говорят - копия дедушка. Сын ещё с младенчества интересовался 

погремушками с автомобильной тематикой. И сейчас интересуют только машины. Так вот, 
когда сыну было 3,5 года, поехали мы в гости в мой родительский дом, и он сразу пошёл в 
гараж и сказал, что это его. При жизни мой папа практически жил в гараже, что-то делал 

там постоянно. Но я думаю, что мой сын, это не мой отец, т.к. уже после рождения сына я 
связывалась с папой. Значит, просто генетика? 
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- В роду от одного к другому генетически передаётся узкий спектр характеристик. Если у 
родственников сходные увлечения, интересы, способности, это значит, что они в прошлом 
наработали эти интересы каждый самостоятельно. А судьба их свела в этом роду, в том 
числе, по сходству интересов. И когда есть ряд признаков перевоплощения, то генетика тут 
не причём. Применительно к Вашей ситуации это будет означать, что отец переродился как 
сын. Но, есть ли эти признаки перевоплощения? Вы назвали некоторые типичные признаки: 
внешность (отчасти это признак), взгляд, жесты, увлечения. И даже тот факт, что сын сразу 
узнал гараж. Это точные признаки реинкарнации и это не передаётся генетикой. В таком 

случае возникает вопрос, а с кем Вы общались после рождения сына? Ответ таков: да, с 
отцом, с его Душой. И здесь нет противоречия, поскольку с Душой можно связаться и после 

перевоплощения, особенно в первые годы, когда ребёнок тесно связан с Тонким миром. Это 
предварительно, что можно сказать по Вашей истории. Она нуждается в более глубоком 
изучении. 
 
- 1. Недавно наткнулась на такую интересную тему как подарки. Оказывается, когда дарят 

подарки, могут вместе с ними передать болезни и неудачи (некоторые будто специально 
какую-то тёмную энергетику используют, чтобы насолить). Очень много историй 
прочитала, когда дарят (в частности, неблизкие люди, хотя среди них много друзей и 
родственников) подарки, а другие принимают, то у них "убывает" здоровье, счастье, удача, 

а у дарителя "прибывает". Или, когда человек болеет, ему дарят от чистого сердца какую -
то вещь, он быстрее выздоравливает. Или в больнице пациент дарит другому пациенту 

внезапно подарок, а ведь они чужие люди. Часто те, кто ненавидит другого человека, 
зачем-то что-то дарит. 2. Сама энергетика при дарении подарка играет какую-то роль? Кто -

то от чистого сердца, а кто-то со злыми намерениями (даже близкие бывают среди таких). 
 

- В этом есть своя правда. Давайте разберёмся. Подарок купленный и подарок, сделанный 
своими руками, это совсем разные по энергиям вещи. Купленный подарок обезличен, там 

энергия не направлена конкретно на кого-то. Тогда как подарок, выполненный своими 
руками, несёт заряд мастера. И если мастер думает плохо о том, кому отдаст подарок, то эта 
плохая энергия загрязнит ауру одаряемого. То же самое будет, если другой даритель возьмёт 

подарок из рук негативного мастера и сам будет негативно настроен к одаряемому. Обычные 
люди с плохими намерениями не сильно вредят подарками, в отличие от колдунов. Ну, будет 

какое-то недомогание, которое вскоре пройдёт. Но, если даритель намеренно нагнетает свой 
негатив на подарок, то энергия этого подарка может привести к болезни. 

 
Ещё о второй стороне, о том, кому дарят. Если одаряемый слаб духовно, обременён 

вредными привычками, то он быстрей подпадёт под негативную энергию подарка. И 
наоборот, духовно сильный человек быстро нейтрализует негатив от подарка. Но духовно 

сильных не так много. Поэтому люди могут как-то пострадать от вещей с негативом, которые 
им дарят. И в какой-то степени от вещей поношенных, купленных в комиссионке, на 

барахолке. Такие вещи нужно подержать над огнём, постирать, об этом давно известно. Если 
вещи с больных или долго бывшие в руках больных, то их не использовать, а выбросить или 
сжечь. 
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И наоборот, вещи с позитивной энергией, в какой-то степени действуют очищающе. 
Например, если хотя бы неделю с позитивными мыслями держать под подушкой свитер или 
кофту, а потом подарить, то эти вещи зарядят позитивом. Если одаряемый сам по себе 
позитивен, то ему будет ещё лучше на душе. Если одаряемый негативен сам по себе, то он 
быстро зальёт своим негативом энергию подарка и останется в том же низком состоянии. И 
возьмём шире, не только подарки: всё, что исходит от нас, несёт свой заряд, позитивный или 
негативный. На бытовом уровне это чувствуется особенно в еде. Пища, приготовленная с 
любовью, своими руками, в сто раз вкусней, чем пища обезличенная, магазинная или 
приготовленная бездушно. 

 
Энергия наслаивается на вещах надолго. Чистка вещей помогает избавиться от обычного 

заряда энергии, не целенаправленного. Старинные, антикварные вещи несут в себе 
скопления веков, а там всякое бывало, с этими вещами нужно осторожней. Подумать, стоит 
ли держать их дома. Особенно, если вещи животного происхождения, от них вокруг 
расходится поле негатива, где-то больше, где-то меньше. И если хозяин этих вещей сам часто 
негативен, то подобные вещи ещё больше погрузят его в негатив, вплоть до болезни. И 

наоборот, вещи с позитивным зарядом, при позитивном хозяине, придадут ему сил. Есть 
люди - психометристы - которые по вещи могут рассказать о её владельце, о том, где эта 
вещь была сделана, какие события с ней связаны. 
 

- А в Вашей практике регрессий бывают такие случаи, которые даже сейчас, после такого 
опыта, вызывают у Вас удивление? Или Вас уже ничем не удивить? 

 
- Бывают, конечно. Например, запутанные истории любви, которые тянутся из прошлых 

жизней и которые связаны сразу с несколькими Душами, вот уж где "санта-барбара") Или 
истории, которые тянутся аж в другие миры, на другие планеты, звёздные системы. Там 

бывает столько удивительного, как устроен мир, как устроена жизнь обитателей планеты и 
т.д. В книге "Взгляд с той стороны" говорится об этом. 

 
- Бывают в этой жизни моменты абсолютного счастья. Когда сын засыпает на плече, или 
жена обнимает нежно-нежно. Наверняка у каждого случаются такие мгновения, за 

которые всю жизнь бы отдал, лишь бы они чаще повторялись! Причём они вообще не 
связаны с материальными благами. Скажите, а в Тонком мире эти мгновения тоже как -то 

фиксируются? Запоминаются, может быть? 
 

- Мгновения абсолютного счастья, которые мы здесь испытываем, в Тонком мире 
преобразуются в вечное блаженство. Да, ни больше, ни меньше. В процессе жизни в Тонком 

мире для Души наступает период покоя перед новым воплощением. То, что называется 
Дэвачан. В этом состоянии Душа с головой окунается в блаженство, переживая вновь и вновь 

лучшие мгновения, через которые она прошла ранее. Там нет земного времени, и это 
состояние блаженства воспринимается как вечность. В этот период закрепляется всё лучшее, 

что было достигнуто. Чистейшее состояние, полное всепоглощающей любви.  
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